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Szanowni Panstwo

Motywem przewodnim biezacego numeru, ktory zbie-
ga sie z poczatkiem nowego 2019 roku, a wiec takze
z czasem bilansu zyskow, strat oraz tworzeniem list po-
stanowien — moze byc¢ hasto ZADBAJ O SIEBIE. Zbior
artykutow, ktory oddajemy do Panistwa rak, traktuje
0 rozwoju zawodowym nauczyciela w kontekscie pet-
nionych przez niego rol i codziennych obowigzkow.

Znajda tu Paristwo wskazowki, jak efektywnie korzy-
sta¢ z nowych technologii, nie tracgc z oczu kreatyw-
nosci ucznia oraz wiasnej satysfakcji z efektow eduka-
cji. Dbanie o siebie to takze usmiech i pogoda ducha
w budowaniu dobrego nastroju na lekcji, w tworzeniu
przestrzeni sprzyjajacej uczeniu sie, w ktdrej poczucie
humoru staje sie srodkiem dydaktycznym. Dowodem
troski o siebie jest rowniez umiejetne gospodarowanie
czasem przeznaczonym na prace i odpoczynek, bo jak
wiemy, drastyczne zachwianie proporcji prowadzi do
wypalenia zawodowego nauczyciela, co uderza nie tyl-
ko w niego samego, ale takze w jego podopiecznych.
Formg dbania o kondycje moze byc¢ tez dzielenie sie
swoimi talentami w kolejnych edycjach konkursow
ogtaszanych na stronach Osrodka.

Nie mozemy tez zapomnie¢, ze polska szkota sta-
je sie coraz bardziej wielokulturowa, a gwarancjg jej
dobrego funkcjonowania jest tolerancja dla ,Innosci”
i to, czy umiemy ZADBAC O SIEBIE WZAJEMNIE.

Szanowni Czytelnicy, niech Nowy Rok przyniesie
Panstwu satysfakcje ze znakomicie wykonywanej pracy;,
a zblizajace sie ferie zimowe — zastuzony odpoczynek.

AHQJ FERYJNA PRZYGODO!
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Proces integracji uczniow cudzoziemskich

Wielokulturowa

szkota

Uczen z doswiadczeniem migracyjnym potrzebuje wielostronnego
wsparcia — nie tylko jezykowego, ale takze edukacyjnego, psychologicznego,
a takze spotecznego. I to powinna zapewni¢ mu polska szkota.

dr Izabela Czerniejewska

specjalista w ODN w Poznaniu ds. ucznidéw imigrantow;
autorka ksigzki Edukacja wielokulturowa.

Dziatania podejmowane w Polsce;

uczestniczyta w badaniach naukowych

dotyczacych integracji cudzoziemcoéw, uchodzcow

oraz migracji powrotnych do Polski;

prezeska Fundacji Centrum Badan Migracyjnych,
koordynatorka punktu informacyjnego dla cudzoziemcow
w Poznaniu Migrant Info Point (MIP)
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Kiedy szkota staje sie wielokulturowa?
Czy wtedy, kiedy uczy sie w niej pieciu
czy kilkunastu uczniow z innych kra-
jow? Co trzeba zrobi¢, zeby szkota byta
przyjazna dla uczniow cudzoziemcow?
Jak z nimi pracowac, zeby praca byta
zadowalajgca? Jak powinnismy praco-
wac z catg klasa, zeby skorzystac z tego
nowego miedzykulturowego wymiaru?

Zmiana optyki

Uczen cudzoziemski w szkole jest no-
wym wyzwaniem. Od 2015 roku ob-
serwujemy w Wielkopolsce znaczny
wzrost liczby cudzoziemcow. Poczat-
kowo przyjezdzali dorosli, wielu z nich
tylko na krotki czas, wracajac po pot
roku do swoich rodzin pozostawionych
na Ukrainie czy Biatorusi lub w innych
krajach. Stopniowo coraz wiecej osob
zaczeto sie osiedlag, a zatem takze $cig-
gac¢ swoje rodziny. Czestym modelem
wéréd migrantéw  (rowniez  Polakéw
wyjezdzajacych za granice) jest sche-
mat: ojciec wyjezdza pierwszy, znaj-
duje prace, a oszczednosci przesyta do
domu, po roku/ dwoch latach decyduje,
ze chce dtuzej mieszka¢ w nowym kra-
ju. Wowczas czesto rodzina decyduje
sie dotaczy¢. Gdy ojciec ,uwije gniazdo’,
przyjezdza matka z dzieémi. Obecnie
znalezliSmy sie w tym momencie, kie-
dy pierwsza wieksza grupa migrantow
podjeta decyzje o zamieszkaniu w Pol-
sce, stgd wzrost uczniow cudzoziem-
cow w naszych szkotach. Liczba dzieci
bedzie prawdopodobnie rosta. Wielumi-
grantoéw to mtode osoby (dwudziesto-,

trzydziestolatkowie), mozna zatem
przypuszczac, ze kolejne dzieci bedg sie
juz rodzity w Polsce.

Oznacza to, ze musimy $wiadomie
podejs¢ do obecnosci naszych pierw-
szych cudzoziemskich ucznidw, jak
najwiecej nauczyc¢ sie z ich obecnosci,
zdoby¢ jak najwiecej doswiadczenia,
uzupetni¢ braki, maksymalnie wyko-
rzystywac zasoby, a przede wszystkim
zmieni¢ optyke. Zobaczy¢, ze nasza
szkota stata sie wielokulturowa.

Integracja to proces
Jesli zatozymy, ze integracja to proces
dwustronny, ktory wymaga zaangazo-
wania i $wiadomego wysitku, zaréwno
ze strony cudzoziemcow, jak i spote-
czenstwa przyjmujacego, to musimy
uznac takze, ze obecno$¢ ucznia cu-
dzoziemskiego wptynie takze na catg
spotecznosc szkolna.

Najistotniejszym ogniwem w tym
procesie jest sam uczen z doswiadcze-
niem migracyjnym, ktéry potrzebuje
najwiekszego wsparcia — zarowno je-
zykowego (porozumiewanie sie w je-
zyku polskim, nauka w jezyku polskim),
edukacyjnego (przekazywanie wiedzy,
podstawy programowej odpowiedniej
do wieku ucznia), spotecznego (nawigzy-
wanie kontaktéw z réwiesnikami, rozwig-
zywanie konfliktdw), psychologicznego
(umiejetnos$¢ radzenia sobie w nowym
srodowisku). W procesie integracji, za-
chodzgcym w srodowisku klasowym oraz
szkolnym wazne sg wszystkie ogni-
wa: rodzice ucznia z doswiadczeniem



migracyjnym, inni uczniowie z klasy,
rodzice tych wucznidw, wychowawca,
pozostali nauczyciele, psycholog i peda-
gog szkolny, dyrekcja. W efekcie roznych
dziatarn podejmowanych (lub niepodej-
mowanych) przez cztonkow tego tancu-
cha powstajg praktyki, zasady, tworzy sie
atmosfera sprzyjajaca (lub niesprzyjaja-
ca) wiaczeniu ucznia cudzoziemskiego
w Srodowisko szkolne.

Dostrzec potrzeby
Niezmiermie wazne jest nie tylko dos-
trzezenie problemow, ktore sie po-
jawity w sytuacji dotgczenia do spo-
tecznosdci szkolnej ucznia z innego
kraju, nazwanie tych problemow, ale
takze dookredlenie — czyj to jest pro-
blem oraz, jaka wynika z tego realna
potrzeba. Dopiero w nastepnej kolej-
nosci mozna probowac znalez¢ ade-
kwatne rozwigzanie. Warto korzystac
z praktyk innych placéwek, bardziej dos-
wiadczonych, tworzy¢ sieci wspotpracy,
zdobywac wiedze z tego zakresu.
Przyktadowo, odpowiadajac na po-
trzebe poznania przez ucznia cudzo-
ziemskiego zasad panujgcych w szko-
le, mozemy poprosi¢ kolegow z klasy
o stworzenie przewodnika, ktory bedzie
zawierat nie tylko podstawowe infor-
macje o szkole, ale takze nieformalne

=

zasady panujace w Swietlicy, na boisku
czy w stotdwce. Przewodnik mozna
pozniej przettumaczy¢ na jezyk ucznia
— by¢ moze przyda sie kolejnym oso-
bom z tego kraju.

Inne potrzeby ma rodzic ucznia
z doswiadczeniem migracyjnym —
chciatby, zeby jego dziecku byto dobrze
w nowej szkole, ale sam wielu rzeczy
nie wie. Polski rodzic moze porozma-
wiac¢ z innymi rodzicami i dowiedzie¢
sie o sprawach nurtujgcych go, rodzic
z Ukrainy nie bedzie miat na poczat-
ku takiego wsparcia. Na taka potrzebe
moze odpowiedzie¢ wychowawca,
zachecajgc polskich rodzicow do kon-
taktu badz organizujgc spotkanie dla
rodzicow z tego samego kraju w szkole.
Inne potrzeby bedzie miat wychowaw-
ca, nauczyciel jezyka polskiego oraz
pozostali przedmiotowcy. Czesto ade-
kwatne wsparcie zostanie wypracowa-
ne w szkole, gdyz to szkota jest najblizej
potrzeb ucznia.

Jesli potrzebna jest szersza konsul-
tacja w sprawach zwigzanych z ucznia-
mi z doswiadczeniem migracyjnym
w szkole, zachecam do indywidualnego
kontaktu ze mng w ODN-ie oraz Julig
Karczewskg — doradczynig metodyczng
jezyka polskiego jako obcego.

NN %{k’- “:\\ \

Przede wszystkim musimy zmienic¢ optyke patrzenia na szkote — dostrzec, ze staje sie wielokulturowa.

fot. Izabela Czerniejewska

o iy

Integracja
to proces
dwustronny,
ktory wymaga
zaangazowania
1 Swiadomego
wysitku, zarowno

ze strony

cudzoziemcow,
jak 1 spoteczenstwa

pPrzyjmujgcego.

GLOBALNIEI LOKALNIE | Uczy¢ lepiej 3 - 2018/2019/ 3



Ustawodawstwo o ksztatceniu cudzoziemcow

Cudzoziemcy

W polskim systemie oswiaty

4, Uczyc lepiej 3 - 2018/2019 | GLOBALNIE I LOKALNIE

W polskich szkotach przybywa cudzo-
ziemcow. Warunki podejmowania na-
uki przez nich sg okreslone przepisami.

Cudzoziemcy korzystajg z mnauki
i opieki we wszystkich typach pu-
blicznych przedszkoli i szkot do
ukonczenia 18 lat lub ukonczenia
szkoty ponadpodstawowej/ponad-
gimnazjalnej na warunkach doty-
czacych obywateli polskich.
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. -
Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 .
poz. 59), art. 165. Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia
3 sierpnia 2017 r. w sprawie ksztat-
cenia 0s6b niebedgcych obywate-
lami polskimi oraz osob bedacych
obywatelami polskimi, ktére pobie-
raty nauke w szkotach funkcjonuja-
cych w systemach oswiaty innych
panstw (Dz.U z 2017 r. poz. 1655.)
Cudzoziemcy podlegajacy obo-
wigzkowi szkolnemu, ktorzy nie
znajg jezyka polskiego albo znajg go
na poziomie niewystarczajgcym do
korzystania z nauki, majg prawo do
dodatkowej bezptatnej nauki jezy-
ka polskiego: zajecia indywidualne

lub grupowe; minimum dwie go-
dziny lekcyjne tygodniowo.
Ustawa, art. 165.7, Rozp. art. 17
Cudzoziemcy moga korzystac takze
z dodatkowych zaje¢ wyrownaw-
czych z danego przedmiotu na-
uczania: jeden przedmiot - jedna
godzina przez 12 miesiecy; tagczny
wymiar dodatkowych zaje¢ z je-
zyka polskiego i zaje¢ wyrownaw-
czych nie moze przekroczy¢ pieciu
godzin tygodniowo.

Ustawa, art. 165.10, Rozp. art. 18-19
Mogg zosta¢ zorganizowane od-
dziaty przygotowawcze dla uczniow
przybywajgcych z zagranicy (Roz-
porzadzenie art. 16) lub moze zo-
sta¢ zatrudniona osoba witadajgca
jezykiem kraju pochodzenia ucznia/
asystent kulturowy (Ustawa, art.
165.8).

W szkole moze by¢ takze zorgani-
zowana nauka jezyka i kultury kra-
ju pochodzenia, prowadzona przez
placowkg konsularng, dziatajgca
w Polsce lub stowarzyszenie kultural-
no-oswiatowe danej narodowosci.
Ustawa, art. 165.15, Rozp. art. 20



Konkursy poswiecone architekturze regionu

Pokonkursowa

gala

Uroczyste wreczenie nagrod i wyroznien w konkursach ,Warto wiedziec¢
warto zobaczy¢” oraz ,Wielkopolska — moja duma” odbyto sie 5 grudnia

2018 roku w World Trade Center w Poznaniu.

Laureaci konkursu ,\Warto wiedzie¢, warto zobaczy¢”
Marian Ozdowski (od pawej) i Wiodzimierz Pankiewicz,
przyjeli gratulacje Marzeny Wodzinskiej (Cztona Zarzadu
Wojewddztwa Wielkopolskiego) i Danuty Wielbowicz
(Dyrektora Publicznej Biblioteki Pedagogicznej w Poznaiu).

Zadaniem uczestnikow konkursu ,Warto
wiedzie¢, warto zobaczyc’, skierowane-
go do nauczycieli bibliotekarzy bibliotek
szkolnych i pedagogicznych, byto przy-
gotowanie dowolnej formy zaje¢ eduka-
cyjnych (scenariusza lekcji, imprezy, pro-
jektu, wystawy), przyblizajacych mtodym
ludziom informacje i ciekawostki na temat
skarbow architektury naszego regionu.
Natomiast uczestnicy II edycji konkursu
Wielkopolska — moja duma’, zorganizo-
wanego pod hastem ,Przez wielkopolskag
wies — skarby architektury” mieli za zada-
nie wykonanie pracy plastycznej dowolng
technikg malarskg lub rysunkowa. Przed-
siewziecie to miato na celu rozwijanie wy-
obrazni i aktywnosci tworczej oraz ksztat-
towanie poczucia tozsamosci regionalnej
wsrdd osob powyzej 50 roku zycia.
Witajgc na gali nagrodzonych
uczestnikdw, gospodarz uroczystosci,

Marzena Wodzinska, cztonek Zarzadu
Wojewodztwa Wielkopolskiego, pod-
kreslita wage obu przedsiewzied, ktore
staty sie okazjg do rozbudzenia zaintere-
sowan historig i zabytkami Wielkopolski.
W imieniu Zarzagdu Wojewoddztwa Wiel-
kopolskiego wszystkim uczestnikom zto-
zyta tez najserdeczniejsze podziekowania
i gratulacje.

Laureaci konkursow zostali uhono-
rowani pamigtkowymi dyplomami oraz
nagrodami rzeczowymi. Uroczystosc
uswietnit wystep wokalny Marii Antko-
wiak oraz zespotu Trio pod przewod-
nictwem Michata Gajdy (akordeon),
w sktadzie: Michat Gajda, Krzysztof Sa-
mela (kontrabas), Mirostaw Kaminski
(perkusja).

Departament Edukacji i Nauki

Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Wielkopolskiego
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Interaktywnos¢ narzedzi TIK

Aktywna

tablica 1 co dalej?

Nowa technologia nie jest w peini wykorzystana w dydaktyce, mimo coraz
wiekszej dostepnosci sprzetu. Jedna z przyczyn jest nieznajomos¢ Zrédet,
z ktérych mozemy czerpac¢ darmowe i atrakcyjne materiaty interaktywne.

Tadeusz Nowik

kierownik Pracowni Informacji i Organizacji Szkolen
w ODN w Poznaniu,
nauczyciel konsultant ds. edukacji informatycznej
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Kolejny raz szkoty zostaly wyposazone
W nowoczesny sprzet, pozwalajacy na
wykorzystanie nowych technologii in-
formatycznych w codziennej dydaktyce.
Program Aktywna tablica zapewnit no-
woczesne tablice i monitory dotykowe.
Coraz mniejszym problemem staje sie
dostep do szybkiego szerokopasmowe-
go internetu. Projekt Ogdinopolska Siec¢
Edukacyjna (OSE) zaktada poditaczenie
do 2020 roku wszystkich szkét do swia-
ttowodu 1 gwarantuje internet o prze-
pustowosci co najmniej 100 Mb/s. Wy-
dawatoby sie, ze sytuacja taka stwarza
znakomite warunki do wykorzystania
ICT na lekcjach nie tylko informatyki, ale
rowniez na pozostatych przedmiotach.
Doswiadczenie wskazuje jednak, ze
nowa technologia nie jest w pemni wy-
korzystana na zajeciach dydaktycznych.
Mimo dostepnosci sprzetu i uczestnic-
twa w szkoleniach nauczyciele wcigz
maja problem z efektywnym zastosowa-
niem tablic interaktywnych i monitorow
dotykowych. Niestety, czesto uzytkowa-
nie nowych technologii ogranicza sie do
wyswietlania zdjec i filmow z YouTube'a,
tymczasem ich ,interaktywnos¢” zaktada
aktywnosc¢ uzytkownika, polegajacg na
zZaangazowaniu w realizacje zadan.

Co zatem jest gtowng przyczyng ta-
kiego stanu rzeczy? Powodow znajdzie-
my pewnie wiele, ale jednym z nich jest
brak dostepu do zasobéw edukacyjnych,
interaktywnych materiatow, ktére w ta-
twy sposob mozemy dostosowac do
naszych potrzeb. Luke te bardzo szybko

wypehiajg wydawnictwa i firmy propo-
nujace komercyjne rozwigzania dla edu-
kacji. Jednak przy odrobinie zaangazo-
wania w poszukiwania w sieci mozemy
znalez¢ wiele ciekawych i darmowych
narzedzi.

Kilka pomystéw

Do liderow atrakcyjnych i darmowych
zasobow nalezy platforma Learning Apps
(learmingapps.org), cieszaca sie duzym
uznaniem wsrod nauczycieli 1 ucznidw.
Jest to zestaw formularzy, ktore wypet-
nione trescig zamieniajg sie w interak-
tywne ¢wiczenia. Dzieki tablicy interak-
tywnej uczenn moze sortowac, dobierac
w pary, uzupetia¢, taczy¢, zaznacza¢ na
osi czasu, wykreslac, a tym samym aktyw-
nie bra¢ udziat w lekcji. Szeroka dostep-
nosc¢ platformy gwarantowana jest tez
przez to, ze funkcjonuje w jezyku polskim.
Dla petnego wykorzystania jej mozliwosci
nalezy zatozy¢ konto, wowczas bedzie-
my mogli tworzy¢ wilasne zbiory cwi-
czen, Klasy 1 przypisywac zadania do grup.
Co wiecej, mozemy oddac to narzedzie
W rece uczniow, by to oni przygotowywali
¢wiczenia z danego zagadnienia.

Dla nauczycieli edukacji wczesno-
szkolnej pomocnym moze sie okazac
zestaw darmowych e-podrecznikow
(podrecznikizklasa.pl). Zawierajg one licz-
ne ¢wiczenia interaktywne i gry, z ktdrych
wiele mozna wykorzystac¢ na tablicy inte-
raktywne;j.

Ciekawym  rozwigzaniem eduka-
cyjnym sg symulacje roznych zjawisk



Czesto
uzytkowanie
nowych
technologii
ogranicza sie
do wyswietlania
filmow z YouTube'a,
tymczasem ich
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zaktada
angazowanie
uzytkownika

Ww realizacje zadan.
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@ 1. Z jakiej okazji spotkata sie rodzina Franka?
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Dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej pomocny moze by¢ zestaw darmowych e-podrecznikow (podrecznikizklasa.pl)
Zrodto: print screen ekranu https://www.mauthor.com/embed/6394450522931200

przyrodniczych. Pokazny zasob takich in-
teraktywnych c¢wiczenn mozemy znalez¢
na stronie projektu PhET Interactive Simu-
lations (phet.colorado.edu). Proponowane
rozwigzania angazujg ucznidw poprzez
doswiadczenie przyczynowo-skutkowe.
W ten sposob uczniowie odkrywajg prawa
ireguty wystepujace w swiecie. Co wiecej,
mogg zmienia¢ parametry i przewidywac
nastepstwa zjawisk przyrodniczych. Nie-
mal wszystkie z opracowanych symulaciji
Swietnie nadajg sie do pracy z tablicg in-
teraktywna. Dodatkowo, zaktadajac konto,
uzyskamy dostep do opisu ¢wiczen i sce-
nariuszy zaje¢ w jezyku angielskim.

Dobry sprzet i szybki internet pozwa-
la na korzystanie z materiatow 3D, ktére
stosowane w potgczeniu z tablicg inte-
raktywng wptywajg na pobudzenie wy-
obrazni i lepsze zapamigtanie wprowa-
dzanych zagadnien. Kazdy wys$wietlany
obiekt mozemy dowolnie skalowac i ob-
racac¢. Dodajgc do tego narzedzia tablicy
interaktywnej, uczenn moze na biezgco
opisywac i komentowac przedstawiane
modele. Dla biologéw ciekawym rozwig-
zaniem moze sie okazac strona www.zy-
gotebody.com, ktéra w wersji darmowej
pozwala na analizowanie podstawowych
struktur budowy ciata ludzkiego. Duze
zasoby modeli 3D z roznych dziedzin
mozemy znalez¢ na stronach: www.ar-
tec3d.com lub www.sketchfab.com.

Ciekawe strony WWW

Trzeba pamieta¢, ze wdrazanie no-

wych technologii w szkole nie polega

na jednorazowym szkoleniu rady pe-
dagogicznej, lecz jest dtugofalowym
procesem, ktory musi by¢ zaplanowany

1 wspierany. To réwniez pewnego ro-

dzaju zmiana mentalna wsrod nauczy-

cieli, ktora pozwoli z innej perspektywy
spojrze¢ na proces dydaktyczny, jego
planowanie i realizacje. [ na koniec -
wspierajmy sie rozwigzaniami, ktore
juz dobrze funkcjonujg. Wielu nauczy-
cieli udostepnia swoje materiaty, opi-
suje narzedzia interaktywne, prowadzi
strony, blogi i chetnie stuzy pomoca.

Przyktadowe strony prowadzone przez

nauczycieli:

B https://klikankowo jimdo.com -
strona Aleksandry Schoen-Kamin-
skiej (edukacja wczesnoszkolna)

B http://www.joanna.palinska.calpl -
strona Joanny Palinskiej (matema-
tyka)

B http://belferkawsieci.blogspot.com —
blog Magdaleny Gory (jezyk polski)

B http://deutschfun-pielgrzymowice.
blogspot.com — blog Marty Florkie-
wicz-Borkowskiej (jezyk niemiecki)
Poszukujmy dobrych wzorcow, po-

mystow 1 doskonalmy nasz warsztat

pracy.
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Technologia sprzymierzericem edukacji

Edukacja

ze smartfonem

Przemyslane zastosowanie telefonu komoérkowego na lekcji

moze

po pierwsze, pokazac¢ uczniowi nieznany mu potencjat nowych technologii,
po drugie — uatrakcyjnié realizacje przedmiotowych zadan.

Matgorzata Grzeskowiak-Wasela

nauczycielka jezyka niemieckiego

w Liceum Ogolnoksztatcacym

im. Powstancow Wielkopolskich w Tarnowie Podgérnym;
autorka ksigzek metodycznych

Zabawa z niemieckim, Niemieckie ABC
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W trakcie ksztatcenia ogdlnego uczen po-
winien zdoby¢ wiele umiejetnosci. Jedna
z kluczowych jest sprawne postugiwanie
sie nowoczesnymi technologiami infor-
macyjno-komunikacyjnymi, w tym dba-
tos¢ o poszanowanie praw autorskich
ibezpieczne poruszanie sie w cyberprzes-
trzeni. Zadaniem nauczyciela nie moze
wiec byc¢ rozpaczliwe odcigganie ucznia
od telefonu komorkowego i Internetu,
tylko pokazanie mu, w jaki sposob nalezy
z tych narzedzi korzystac.

Bardzo ciekawym elementem pra-
cy na lekgji jest rozwigzywanie roznych
quizéw. Uczencieszy sie, zemozepodczas
lekcji skorzystac¢ ze swojego smartfonu,
anauczyciel moze przy jego uzyciu prze-
kazac sporg porcje wiedzy — i tym spo-
sobem upieczemy dwie pieczenie przy
jednym ogniu.

Czesto na lekcjach wykorzystywane
sg takie narzedzia jak: LearningApps.org,
Kahoot.com, Quizletcom czy prezenta-
cje w Power Poincie. Sa bardzo przydatne,
jednak zbyt dobrze juz znane, aby wywo-
tac¢ efekt zaskoczenia i zaciekawienia. Jak
zatem osiggna¢ cel dydaktyczny w spo-
sob atrakcyjny dla ucznia? Ponizej kilka
uniwersalnych rozwigzan, mozliwych do
zastosowania na roznych przedmiotach.

Burza mézgow
z Mentimeter

Mentimeter stuzy do tworzenia quizow
i ankiet. To wygodne narzedzie, gdyz
uczen nie pobiera zadnej aplikacji ani nie
zaktada konta. Nauczyciel przygotowuje
quiz na stronie wwwmentimeter.com,

a uczniowie wchodzac na nig, wpisujg
podany przez prowadzacego kod. Obstu-
ga programu jest intuicyjna, kazdy w tatwy
i szybki sposdb moze stworzy¢ swdj quiz.

Na szczegolng uwage zastugujg
jeszcze dwie inne opcje. Mozemy zadac
w klasie pytanie, na ktore odpowiedzi
bedg wyswietlane w formie chmury wy-
razowej. Uczniowie udzielajg odpowiedzi
jednym stowem — im wieksza liczba osob
uzyje danego stowa, tym wieksze wy-
Swietli sie ono na naszej tablicy.

W tej aplikacji znajdziemy takze alter-
natywna - cyfrowg forme klasycznej me-
tody tworzenia asocjogramow czy tzw.
burzy moézgow. Uczniowie wpisujg swoje
skojarzenia w smartfonie, a efekty wszy-
scy widzg na tablicy. Nauczyciel moze
wynik pracy zapisa¢ i wydrukowac lub
przestac¢ uczniom forme elektroniczna,

Nauka stownictwa
z ThinkLink

Edytor ThinkLink pozwala tworzy¢ pre-
zentacje poprzez dodawanie interaktyw-
nych linkdw do muzyki, filmow, teledy-
skow, tekstow i zdjec. [dealnie nadaje sie
do zaprojektowania przez nauczyciela
tzw. odwroconej lekcji. Dzieki przygoto-
wanemu przez nauczyciela materiatowi
uczen moze przyswajac sobie pojecia,
definicje, wzory czy stowka. Dostep do
zasobow edukacyjnych uzyskuje na
przyktad za pomocg QR kodu. Ma wiec
dostep do informacji bez konieczno-
sci siegania do podrecznika. To proste
w obstudze narzedzie, a przy tym bar-
dzo urozmaicone, Swietnie nadaje sie



Zadaniem
nauczyciela
nie jest
rozpaczliwe
odcigganie ucznia
od telefonu
komorkowego
1 Internetu,
tylko
pokazanie mu,
w jaki sposob

nalezy z tych

narzedzi korzystac.

fot. Matgorzata Grzeskowiak-Wasela

Narzedzia multimedialne wprowadzajg na lekcje element zabawy i rywalizacji, co szczegdlnie cenig sobie uczniowie klasy III A
Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Powstaricow Wielkopolskich w Tarnowie Podgomym.

do nauki oraz powtarzania wiedzy,
na przyktad w czasie drogi do szkoty
w tramwaju.

Ewaluacja z Plickers
Jest to aplikacja, dzieki ktorej mozna
sprawnie przeprowadzi¢, zarowno ano-
nimowa, jak i imienng ankiete lub ewa-
luacje w grupie. Narzedzie to mozna
wykorzystac¢ takze do przeprowadzenia
krotkiej kartkowki. Smartfon lub tablet
z dostepem do Internetu potrzebny jest
wylgcznie nauczycielowi, bo uczniowie
otrzymuja wydrukowane kody. Warto
je zalaminowac i w ten sposob przedtu-
zy¢ ich zywotnos¢, mimo wielokrotnego
uzycia. Kazdy kod opatrzony jest nume-
rem, ktory mozemy przyporzadkowac
do konkretnego ucznia. Z kazdego boku
kodu znajduje sie litera: A, B, C, D. Uczen
trzyma kod w taki sposob, aby u gory byta
litera oznaczajgca wybrang odpowiedz.
Nauczyciel przechodzi przez klase i ska-
nuje swoim telefonem lub tabletem litery,
by juz w chwile pozniej miec catosciowy
oglad.

Niewatpliwg zaletg Plickersa jest pro-
sta obstuga, ktéra pozwala przeprowa-
dzi¢ krotkg zabawe nie tylko w warun-
kach szkolnych, ale takze w autokarze lub
W terenie.

Projekty graficzne
z Canva

Jesli potrzebna jest ulotka, plakat reklamo-
wy, plakat motywacyjny lub filmowy, wi-
zytowka albo prezentacja graficzna, wy-
starczy zarejestrowac sie na www.canva.
com. Uzyskamy dostep do menu w jezyku
polskim i réznego rodzaju szablonow. Pro-
gram pozwala na kreatywng wspotprace,
poniewaz po zakonczeniu naszej pracy
jej efekty, mozemy udostepni¢ innemu
uczniowi z mozliwoscig edycji. Canva
sprawdza sie $wietnie w zdalnej pracy
w parach lub matych grupach. Skoriczo-
ng prace zapisujemy jako zdjecie lub eks-
portujemy do PDF-u. Wystarczy tylko ja
wydrukowac¢ albo umiesci¢ w sieci. To
idealne rozwigzanie do realizacji roznego
rodzaju projektow na wielu przedmiotach.

Zaproponowana paleta narzedzi multi-
medialnych pozwala na indywidualne
tworzenie krzyzéwek, rebusow, memow,
infografik i realizacje wielu innych pomy-
stow, ktore z catg pewnoscig wprowadza-
ja na lekcje element zabawy i rywalizacji.
Co istotne, jednoczesnie wyposazajg
ucznia w wiedze 1 umiejetnosci niezbed-
ne w przysztym zyciu zawodowym -
Z tworzeniem prezentacji, wykresow, an-
kiet czy projektow graficznych mierzy sie
bowiem dzi$ wielu specjalistow.
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Renesans koncepcji edukacyjnej Heleny Parkhurst

Plan

daltonski

Nauczyciel ma wspiera¢ podopiecznego, jednak w pierwszej kolejnosci
uczen wspolnie zkolegamipowinien szukaé rozwigzania problemu. Dziecko
rozpoczyna wiec prace od tego, co juz umie, polegajac na samodzielnosci.

Matgorzata Hyps-Woliniska

nauczycielka konsultantka
ds. edukacji wczesnoszkolnej,
ODN w Poznaniu
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Amerykanski psycholog, Emest O. Melby
byt zdania, ze ,Jedng z najwazniejszych
rzeczy, jakg moze zrobi¢ nauczyciel, to
po lekcjach wysta¢ do domu ucznia,
ktory teraz lubi siebie odrobine bar-
dziej, niz gdy rano przyszedt do szko-
ty.” Co nauczyciel powinien zrobi¢, aby
rozwing¢ w podopiecznym samoak-
ceptacje?

Odpowiedz mozna znalez¢ w pod-
stawowych zatozeniach Planu dalton-
skiego: nauczyciel nie powinien ro-
bi¢ tego, co uczen moze zrobi¢ sam,
bo im wiecej nauczyciele nauczaja,
tym mniej uczen sie uczy (Fundacja
Dalton International Roela Rohnera
I Hansa Wenke). Zatozenia sg proste
i oczywiste, pozostaje kwestia — jak
to osiagng¢ w warunkach szkolnych?
Wszelkie watpliwosci rozwiewa He-
lena Parkhurst (1887-1973) w ksigzce
Wyksztatcenie wedtug Planu dalton-
skiego (rok wydania 1922). Autorka,
zaczynajac swojg droge zawodows,
zmuszona byta prowadzi¢ lekcje z kil-
koma klasami jednoczesnie, wowczas,
aby podnies¢ skutecznos¢ edukacji,
wpadta na pomyst indywidualnej nauki
kazdego z uczniow. Twierdzita, ze kla-
sa musi by¢ laboratorium spotecznym,
w ktérym uczniowie mogg ekspery-
mentowac i wspotpracowac wedle za-
sady, ze starsi, bardziej doswiadczeni
wychowankowie uczg mtodszych?.

Zasada kooperacji przyniosta nad-
spodziewanie dobre rezultaty.

Samodzielnosé,
wspotpraca,
odpowiedzialnos¢

Plan daltoriski zrywa z tradycyjnym kla-
sowo-lekcyjnym systemem nauczania.
Praca z dzie¢mi odbywa sie na zasadzie
tygodniowej umowy z nimi i wizualizacji
zadan. Koncentruje sie na nauce wolno-
$ci, samodzielnosci i wspotpracy. Obec-
nie Dalton International zamiast kate-
gorii ,wolnosci” proponuje uzywanie
poje¢ ,swoboda” i ,odpowiedzialnosc¢”,
ktdre trafniej opisujg pedagogiczny cel.
Swoboda daje przestrzent do osobistego
rozwoju, a poczucie odpowiedzialnosci
pozwala na samodzielne planowanie za-
dan i wykonywanie ich w dogodnym dla
siebie czasie. Nalezy jednak pamietac, ze
granice sg potrzebne, zwtaszcza matym
dzieciom, ktdre bezpieczniej czujg sie
w wyznaczonych ramach. Wystrzegac
sie przy tym nalezy nadmiernej opie-
kuniczosci, bo hamuje ona inicjatywe
dziecka. Zadaniem nauczyciela w para-
dygmacie daltoriskim jest uswiadomie-
nie uczniom celu i znaczenia danego
zadania, ustalenie regut i granic kazde-
go dziatania, wyraznego okreslenia jego
przyczyn i skutkéw, pokazanie wzorca
prawidtowo wykonanego zadania, wy-
jasnienie sposobu jego wykonania. Na-
uczyciel przez caty czas obserwuje, kon-
troluje i wspiera podopiecznych. Jezeli
jest taka potrzeba, podpowiada mozliwe
rozwigzania.

1 Inspiracje daltoriskie. Teoria i praktyka. Zeszyt naukowo-metodyczny Polskiego Stowarzyszenia Dalton 1/2018



fot. Matgorzata Hyps-Wolinska

Wedtug
Planu daltonskiego
nauczyciel
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robic tego,
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bo iIm wiece]j
nauczycie
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tym mniej

uczen sie uczy.

Zasady wizualizacji zadania — od materiatow potrzebnych do wykonania pracy do efektu koricowego.

Wizualizacja
organizacji pracy

Dla lepszej i bardziej przejrzystej orga-
nizacji pracy Helen Parkhurst proponuje
wizualizacje. Jest to staty i wazny element
catego procesu ksztatcenia. Mozemy wi-
zualizowac¢ na przyktad zadania dyzur-
nego, prace w parach lub grupach, prace
domowag, wydarzenia codzienne. Wizuali-
zacja zadania to nic innego jak instrukcja
wykonania wybranego ¢wiczenia. Sktada
sie od czterech (dla mtodszych dzieci) do
osmiu krokow. Na poczatku pokazane sg
materiaty potrzebne do wykonania zada-
nia. Ostatni krok ukazuje efekt koricowy.
Posrednie etapy zawierajg szczegotowe
dziatania. W dobrze skonstruowanym
zadaniu powinno znalez¢ sie miejsce na
inicjatywe dziecka. Nauczyciel sam decy-
duje, znajac swoich uczniow, czy wystar-
czy instrukcja w formie ilustracji, czy warto
wzbogaci¢ jg o podpisy.

Dziatanie zgodnie
z planem

Na poczatku tygodnia dzieci otrzymujg
zbidr zadan do wykonania w ciggu naj-
blizszych dni. Majg takze okreslony czas,
w ktorym muszg zrealizowac zaplano-
wane czynnosci. Zadania obejmujg roz-
ne elementy ksztatcenia, ale wszystkie

dotyczg aktualnego tematu. Po przed-
stawieniu celow wraz z etapami jego
osiggniecia, dzieci pracujg samodzielnie,
w parach lub grupach. Decyzje o kolej-
nosci wykonywanych zadan pozostawia
sie uczniowi. On wie, ze bedzie z nich
rozliczony w umowionym terminie. Do-
brze, zeby dziecko wizualizowato swoje
osiggniecia na Tablicy zadari?.

Nauczyciel jest zawsze gotowy do
pomocy. Jednak w pierwszej kolejnosci
dziecko wspdlnie z kolegami szuka roz-
wigzania problemu. Uczen swojg prace
rozpoczyna od tego, co juz umie, do-
strzega swoje mocne strony, a nauczyciel
wskazuje mu materiaty, z ktorych powi-
nien skorzysta¢ w swojej dalszej pracy.
W miare mozliwosci uczniowie powinni
sami sprawdzac wykonanie zadania. Waz-
nym elementem procesu uczenia sie jest
otoczenie, stagd nacisk na kaciki tematycz-
ne oraz na wykorzystywanie przestrzeni
pozaklasowej, np. zajecia na korytarzu.

Plan daltonski zyskuje coraz wiekszg
popularmosc¢ wsrdd nauczycieli. Umozli-
wia bowiem dostosowanie tempa nauki
do rzeczywistych mozliwosci ucznia,
budzi inicjatywe i samodzielnos¢, wy-
rabia poczucie odpowiedzialnosci za
wykonanie podjetego zadania, zmusza
do poszukiwania najlepszych i najprost-
szych metod pracy.

2. Anna i Robert Sowinscy, Od nauczania do uczenia sie. Nasz plan daltoriski, Wydawnictwo Sor-man, Warszawa 2017.
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Projektowanie zadan dtugoterminowych

Tworczy

wysitek dziecka

Propozycje zadan dla dzieci

powinny uzmystawiaé

im, ze warto

zainwestowac czas w stworzenie czegos niepowtarzalnego. Pamietajmy tez,
ze uczniowie chetniej pracuja, kiedy widza poszczegdlne etapy swojej pracy.

Karolina Kmieciak

historyczka sztuki, artystka konceptualna;
nauczycielka techniki

i wychowawczyni w $wietlicy

w Szkole Podstawowej nr 70

w Poznaniu
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Boom technologiczny sprawit, ze zyjemy
coraz szybciej, wszystko musimy miec¢
zrobione od reki, irytuje nas nawet ten
moment, gdy nie mozemy zalogowac
sie na konto, bo Internet jest przecigzo-
ny. Nic dziwnego, ze dzieci odczuwajg te
samg potrzebe TERAZ ze zdwojong sitg,
dlatego tak wazne jest wprowadzanie
¢wiczen, pokazujgcych proces powsta-
wania dzieta.

Przestrzen, w ktdrej dzieci funkcjo-
nuja, i czas, ktory spedzajg w $wietlicy,
pozwalajg na zaprojektowanie zadan
dtugoterminowych. Ponizej przedsta-
wiam kilka mozliwych scenariuszy dzia-
tant w celu zwrdcenia uwagi na ten bar-
dzo istotny w rozwoju dziecka aspekt
— wysitek tworczy rozciggniety w czasie.

Oktadka w tydzien

Cwiczeniem, ktdre jestesmy w stanie
przeprowadzi¢ w ciggu pieciu dni, jest
przygotowanie oktadki na zeszyt. Pierw-
szy dzien zajmuje pomalowanie duzych
arkuszy farbg (przyktadowo w koloro-
we wzory metodg chlapania). Drugiego
dnia wktadamy kartki pod ciezki przed-
miot, po to, by je wyprostowac. Etap
prostowania musi potrwac¢ co najmniej
dwa dni. Praca dziecka ulega w tym mo-
mencie zawieszeniu. Czas takiej przerwy
jest bardzo wazny w dziataniach pla-
stycznych, pozwala bowiem na nabranie
dystansu do tego, co sie robi. Czwartego
dnia wyciggamy kartke, nastepnie wy-
cinamy z catosci czesci — mniej wiece)
formatu A3. Jedna forma przechodzi
w drugg - zgtebiamy w ten sposob

proces transformacji. Prace dziecka kon-
czy owiniecie zeszytu we wiasnorecznie
wykonang oktadke.

Dzieki temu zadaniu dziecko ma
poczucie, ze nawet malowanie form
nieokreslonych, abstrakcyjnych moze
by¢ w dalszym procesie wykorzystane
w konkretny sposob — zwykta kartka zy-
skuje charakter uzytkowy. Oktadka moze
stuzy¢ przez caty rok, przypominajac
O tym, ze warto jest zainwestowac czas
W stworzenie czegos niepowtarzalnego.

Magiczne drzewo

Dzieci stopniowo, wykonujgc zadanie po
zadaniu, zaczynajg rozumiec, ze stwo-
rzenie dobrej pracy wymaga skupienia
i poswiecenia czasu. Po kilkku cwicze-
niach pieciodniowych mozemy zatem
przejs¢ do pracy, ktorej wykonanie wy-
maga co najmniej dziesieciu dni. Przy-
ktadem takiego dziatania jest Magicz-
ne drzewo. Nalezy przy realizacji tego
projektu szczegolnie zadbac¢ o miejsce
prezentacji — im wieksza przestrzen, na
ktorej bedziemy pokazywac naszg pra-
ce, tym lepiej. Czesto wychowawcy maja
ograniczone mozliwosci wystawowe, ale
pamietajmy, ze potrzeba jest matkg wy-
nalazkow — zawsze mozemy uzyc¢ linki,
wieszajac rysunki na klamerkach.

Praca w zatozeniu jest bardzo pro-
sta: wykonujemy pien drzewa, a dzieci
tworzg pojedyncze elementy, ktore do
niego mocujemy. Moga to by¢ dom-
ki na drzewie, liscie, ptaki, itp. Jezeli
okreslimy charakter drzewa jako ma-
giczny, prezentujemy dzieciom szeroki



wachlarz niczym nieograniczonych
mozliwosci. Pien drzewa jest bardzo
wazny - stanowi stelaz, na ktorym
opiera sie reszta prac, dlatego tez powi-
nien by¢ wykonany ze szczegolng sta-
rannoscig. Dodatkowo mozna wpisac
w kontur pnia kolejny element narracji
— magiczne drzwi. Dzieci chetniej pra-
cuja, kiedy majg przed sobg etap real-
nej czesci pracy. Wykonanie jednego
elementu uktadanki sprawi, ze ich wy-
obraznia zaczynie dziatac.

Forma drzewa ma bogatg symbolike
— wrastajgc korzeniami w ziemie, a gate-
ziami dotykajac nieba, taczy te dwie stre-
fy. W naturze nie ma dwoch identycz-
nych drzew — kazde jest inne, i dlatego
warto stworzy¢ prace, inspirujac sie tak
doskonatym wzorem. Elementy, ktore
bedg wymyslaty dzieci, mogg powstac
W oparciu o gotowe szablony. Szczegol-
nie polecam populame dzis kolorowanki
Z roznymi ormamentalnymi i organicz-
nymi rysunkami. Wzoér powinien byc¢
pretekstem do dalszych poszukiwan.
Wielos¢ inspiracji na pewno zwiekszy ja-
kos¢ powstajgcych prac.

Drzewo powinno by¢ swoistym
punktem orientacyjnym - przyktado-
wo mogg odbywac sie przy nim zajecia
czytelnicze na kocyku i poduszkach. Na-
turalne formy uruchamiajg wyobraznie
dzieci, dlatego drzewo i znajdujgce sie
nanim elementy bedg stanowi¢ wtasci-
wg scenerie do zaje¢ Wymyslamy dal-
szg czesc opowiesci. Polecam stworze-
nie magicznego drzewa na przetomie
jesieni i zimy — wowczas forme korony

Prezentacja pracy Magiczne drzewo, wykonanej wraz z dzie¢mi ze Szkoty Podstawowej nr 70 w Poznaniu.

drzewa mozemy poddac transformaciji,
pierwotne liscie zastgpimy $niezynkami
i magicznymi andrzejkowymi kluczami.
Nie zachecam natomiast do zbyt dtu-
giego eksplorowania tematu, poniewaz
dzieci, ktdre zyjg w epoce obrazkowej,
potrzebujg ciagtej aktywizacji bliskiej
zadziwieniu, zatem kontynuacja tego
typu realizacji przez caty rok moze
zmniejszy¢ ich zainteresowanie.

Praca tego typu wymaga duzego
zaangazowania nie tylko jej koordyna-
tora, ale przede wszystkim dzieci, dla
ktorych wziecie udziatu w tworzeniu
nowej rzeczywistosci jest intensyw-
nym doznaniem. Dlatego tez warto
zrobi¢ zdjecie pracy i zaprezentowac
ja w formie plakatu z zapisem refleksji
wyniesionej z catego okresu dziatania.
W przypadku projektu drzewa, ktory
realizowatam, byt to tekst: ,Przez caty
miesigc pracowaliSmy nad magicznym
drzewem i odkryliSmy, Ze to nasi przyja-
ciele potrafig zaczarowac chwile”.

Nasza kolorowanka
Grupa dzieci, ktora funkcjonuje ze sobg
dtuzszy czas, jest gotowa do podjecia
zadania, jakie mozna zaplanowac na co
najmniej pietnascie dni. Praca ta polega
— w przeciwienstwie do opisywanego
w pierwszej kolejnosci wydzielania z ca-
tosci czesci — na procesie sktadania czes-
ci w catosc.

Taka kolejnos¢ przystosowywania
dzieci do wykonywania prac plastycz-
nych jest bardzo bliska zjawiskom opi-
sanych przez Rudolfa Arnheima w dziele

Sztuka i percepcja wzrokowa. Psycho-
logia tworczego oka. Autor zauwaza, ze
postrzegamy w pierwszej kolejnosci od
ogotu do szczegotu, pamietajgc takze
o cwiczeniu umiejetnosci  widzenia
szczegotu w kontekscie catosci.

Zadanie to polega na stworzeniu
kolorowanki antystresowej. Dzieci ry-
sujg obrazki, nastepnie wybierajg (np.
poprzez gtosowanie) te, ktore nadaja sie
do rozpowszechnienia i ktore stanowig
spojng stylistycznie catos¢. Dalej wy-
myslajg tytut kolorowanki, ustalajg ko-
lejnos¢, w jakiej obrazki beda po sobie
wystepowaty. Przy wykonywaniu tego
¢wiczenia pojawia sie wiele proble-
mow, ktore dzieci powinny rozwigzac
we wtasnym gronie: przyktadowo czy
bedg podpisywac sie imieniem i na-
zwiskiem, czy pseudonimem. Ustalanie
wspolnej wersji bardzo jednoczy grupe,
dlatego polecam przeprowadzenie ta-
kiego ¢wiczenia takze w spotecznosci
klasowej. Mozna wowczas okreslic te-
mat rysunkow, np. nurtujgcy problem,
ktory pojawit sie w klasie.

Kolorowanka stworzona przez ko-
legéw 1 kolezanki bedzie miata o wie-
le wiekszg warto$¢ niz ta kupiona
w sklepie. Uczniowie mogg siegnac po
kolorowanke w sytuacjach trudnych.
Przypomng sobie wowczas, ze sg czes-
cig spotecznosci. Dodatkowo zaszcze-
pimy w nich swiadomos¢ tego, ze nie
wszystko musi by¢ kupione, ze sg wcigz
rzeczy, ktore zrobione wtasnorecz-
nie przyniosg zdecydowanie wiecej
radosci.
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Wiazka zadan z toposem drzewa

Wrazliwosg,

wyobraznia, wiedza

Drzewo jako archetypiczny symbol znane jest w religiach, wystepuje
w mitach, legendach i innych tekstach kultury. Jak mozna pracowa¢ z tym

toposem na jezyku polskim w szkole podstawowej?

Ewa Kubiak

Szkota Podstawowa nr 12
im. prof. Adama Wodziczki
w Gnieznie
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Zacznijmy od uwolnienia wyobrazni
dziecka. Wycieczka klasowa do lasu nie
tylko pozwoli zintegrowac grupe, ale
takze moze stac sie pierwszg lekcja es-
tetycznego odbioru krajobrazu. ,Drze-
wa biegng wzdtuz drogi’ — pada z ust
dziecka w czasie wyprawy. W obliczu
piekna przyrody porownania czy prze-
nosnie rodza sie samorzutnie. Dalszym
etapem pracy wokot toposu drzewa
moze by¢ zebranie rysunkow i fotogra-
fii i stworzenie katalogu niezwyktych
drzew lub zaaranzowanie wystawy
klasowej. Na jej temat uczniowie moga
napisa¢ pozniej artykut do gazetki
szkolnej.

Zajecia takie na pewno nie bedg
miaty nic wspolnego z automatycz-
nym reprodukowaniem tresci. George
Steiner pisat bowiem: ,Koncentrycz-
nie wobec sfer wiedzy ksigzkowej lezy
osobista, intymna znajomos¢ imion
i ksztattow sSwiata naturalnego, kwia-
téw i drzew, uptywu pér roku.l”

Tekst 1 ilustracja

Jezeliudanamsie zaintrygowac dziecko
drzewem w jego naturalnym srodowi-
sku, duzo tatwiej przebiegnie spotkanie
Z jego artystycznym przedstawieniem.
Zrozumienie toposu drzewa jako azy-
lu — miejsca bezpiecznego schronie-
nia przed ztem i otaczajgcym sSwia-
tem znajdziemy w powiesci Henryka
Sienkiewicza W pustyni i w puszczy.
(Rozdziat XXIV rozpoczynajacy sie od

stow: ,\Wszystko grozito zguba.” do ,(...)
drzewo zabezpieczato ich przynajmniej
od napadu.” Nastepnie z rozdziatu XXVI
i XXVII wybierzmy urywki dotyczgce
zaadaptowania wielkiego baobabu na
mieszkanie podczas pory deszczowej.)

Podczas pracy z lektura moze-
my wykorzystac ilustrowane wydania
powiesci. Dzieci lubig brac¢ je do reki,
choc¢ ogladajg je raczej powierzchow-
nie. Sprobujmy wiec uswiadomic¢ im,
ze ilustracja stanowi nie tylko ozdobe
tekstu, ale co$ wiecej. ,Jej zadaniem
jest objasnianie, uzupetnianie, interpre-
towanie lub dopowiadanie tekstu, pod
warunkiem, ze wystepuje z nim jedno-
czednie 2"

Wybierajgc wydanie powiesci z ilu-
stracjami Mirostawa Zatuskiego (Lublin
1990), mozemy tatwo pobudzi¢ wy-
obraznie dziecka, poniewaz ilustrator
zachowuje sie jak interpretator, uwypu-
klajgc dramatyzm sytuacji. Czesto drob-
ny na tle catego utworu epizod urasta
W jego obrazie do rangi waznego wy-
darzenia.

Zapytajmy wiec ucznidow, co ar-
tysta-grafik chce przedstawi¢ i jakimi
srodkami sie postuguje? Ktore stowa,
zdania znajdujg plastyczne odzwier-
ciedlenie na ilustracji? Czy zawiera ona
tres¢, ktorej nie ma w oryginale? Takie
pytania majg pomaoc uczniowi w zro-
zumieniu, ze w ilustracji wazne jest nie
tylko, corysunek przedstawia, ale tez ja-
kie sensy ze sobg niesie. Atrakcyjnym
zadaniem dla ucznia bedzie polecenie

1 Cyt. za B. Zeler, Dostrzec cztowieka. O szkolnej interpretacji tekstu literackiego, w: ,Polonistyka” 1996/ 10, s. 656.
2 Cyt. za J. Wiercinska, Sztuka i ksigzka, Warszawa 1986, s. 37.



Koncentrycznie
wobec sfer
wiedzy ksigzkowe]
lezy osobista,
intymna
Znajomosc
imion 1 ksztattow
sSwiata naturalnego,
kwiatow 1 drzew,

uptywu por roku.

George Steiner

Wazne jest nie tylko, co rysunek przedstawia, ale tez jakie sensy ze sobg niesie.

zrodto: pixabay
przedstawienia wtasnego wyobrazenia
baobabu z powiesci Henryka Sienkiewicza
i dopiero pdzniejsze skonfrontowanie
go z rysunkiem artysty- grafika.
Artystyczny opis drzewa i historie
dotarcia w jego poblize przez bohate-
row zestawi¢ rowniez mozemy z ilu-
stracjg Szymona Kobylinskiego (wyd.
powiesci z 1986, s. 230). W tym wa-
riancie zadania uczniowie samodziel-
nie odszukujg fragmenty tekstu, ktore
zostaty starannie zilustrowane przez
grafika. Cwiczenie to pozwoli wyobra-
zi¢ sobie topografie terenu i dostrzec
kontrastowe sylwetki bohaterow na tle
krolujgcego baobabu.

Cwiczenia jezykowe
Analize porownawczg tekstu i ilustracji
mozemy takze powigzac z ¢wiczeniami
opisu sytuacji oraz ¢wiczeniami stowni-
kowymi typu:

B gromadzenie wyrazow ocenia-
jacych pomyst zamieszkania
w baobabie (np. trafny, rozsad-
ny, zbawienny);

B wybor najtrafniejszego okresle-
nia na postepowanie Stasia (np.
tchorzliwe/odwazne;  stuszne/
niestuszne; godne pochwaty/
karygodne, celowe/ bezcelo-
we);

B szukanie synonimow do stowa
.Strach’, a nastepnie frazeologi-
ZMOw.

Poniewaz zwykle te fragmenty
opowiesci o przygodach Stasia i Nel
wyzwalajg w dzieciach marzenia o po-
siadaniu wtasnego baobabu, trzeba ko-
niecznie wywotacé tworczy zapat, pro-
ponujac prace pisemna. Moze to by¢ na
przyktad przepis na wykonanie szatasu.

Projekt domu

Tworczym zadaniem bedzie takze za-
projektowanie domu przysztosci (szkic
architektoniczny, grafika komputerowa,
opis, itp.) Hasto wywotawcze: Dom,
w ktorym czutbym sie bezpieczny.
Swoistym odbezpieczeniem wyobraz-
ni bedzie pokazanie dzieciom projektu
nowej dzielnicy mieszkaniowej Mag-
daleny Abakanowicz. Olbrzymie domy
majg ksztatt drzew. Na ich konarach ar-
tystka zaprojektowata tereny rekreacyj-
ne, w korzeniach za$ parkingi i ustugi.
W nieregularnych dziuplach-siedzibach
zyliby ludzie, o ktorych Abakanowicz
pisze: ,Mieszkaricy nie muszg uciekac
umeczeni skazeniem ws$rod kamieni
i szkta.>"

Roznorodnos¢ dziatann dydaktycz-
nych wokét jednego toposu pozwala
pogtebi¢ jego rozumienie, a zarazem
rozwija wiele réznych umiejetnosci
ucznia - analize tekstu literackiego,
rozumienie funkcji ilustracji, tworzenia
wypowiedzi wiasnej z udziatem twor-
czej wyobrazni.

3 M. Abakanowicz, Architektura arborealna. Idea, koncepcja, projekt, Warszawa 1994, s. 18.
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Humor szkolny

Przychodzi

uczen do szkoty...

Uczniowie czesto postugujg sie w szkole humorem. Jest on sposobem
na przetrwanie stresujagcych momentéw, ponadto buduje atmosfere
sprzyjajaca przyswajaniu wiedzy.

dr Magdalena Marzec-Jézwicka

adiunkt w Instytucie Filologii Polskiej KUL,
nauczycielka jezyka polskiego

w liceum i gimnazjum;

dydaktyk przygotowujaca do pracy
przysztych nauczycieli polonistow,
autorka artykutow metodycznych

oraz ksigzek Mitosc i gimnazjalisci. Praca
z tekstem kulturowym na lekcjach jezyka
polskiego w gimnazjum (Lublin 2009)

i Miedzy partnerstwem a mistrzostwem.
Nauczyciel polonista

we wspoiczesnej szkole (Lublin 2017)

Umiejetnie i dowcipnie formutowane
riposty chronig nastolatki przed podej-
rzeniem o nieprzygotowanie do lekciji,
maskujg niewiedze. Ponadto ozywiajg
atmosfere i roztadowujg stres, towarzy-
szacy wykonywanym w réznych fazach
lekcji czynnosciom, np. sprawdzaniu
pracy domowej. Jak pisat Janusz Gesic-
ki: .Humor moze by¢ wentylem bezpie-
czenstwa w trudnych sytuacjach, moze
roztadowywac¢ napiecie, zapobiegac
konfliktom lub je tagodzi¢"!.

Humor sytuacyjny
Niektorzy uczniowie sg doskonatymi
sytuacji  lekcyjnych.
Gromadzg i spisujg humorystyczne in-
terakcje werbalne pomiedzy pedago-
gilem i podopiecznymi, udowadniajac
W ten sposob, ze przekazywanie wiedzy
jest duzo przyjemniejsze w atmosferze
spontanicznego $miechu, ktéry na lek-
cjach jest po prostu nieodzowny. Oto
kilka przyktadow z prowadzonych prze-
ze mnie lekcji jezyka polskiego w klasie
o profilu biologiczno-chemicznym?:
(podczas omawiania fragmentow
Boskiej Komedii Dantego)
N. Franku, gdybys zobaczyt napis Ty, kto-
ry wchodzisz, zegnaj sie z nadziejq” nad
drzwiami sali 306, to co bys pomyslat?
U. Ze bedzie analiza wiersza.

obserwatorami

(podczas pracy nad wierszem Nie-
statek Jana Andrzeja Morsztyna)
N. Poeta napisat: cera jak zsiadte mleko,
czyli jaka?
U1. Pokryta kozuchem.
U2. Kwasna.
U3. Zepsuta.
U4. Gesta.
Us. (tryumfalnie) Ttusta!

(podczas omawiania sielanki Kota-
cze Szymona Szymonowica)
N. Co oznacza, ze pan mtody przyjezdza
z dwiema kobietami do panny mtodej?
U1. Ze to koniec.
U2. Ze mégt wybraé lepszq.
U3. Ze moze sig jeszcze rozmyslié.

(podczas pracy nad jednym z wier-
szy Stanistawa Grochowiaka)
N. Kuba, dokonaj analizy pierwszej strofy
utworu.
U. Jakby byt wtorek, toby Kuba wiedziat.
N. Dlaczego Kuba méwi o sobie w trzeciej
osobie?
U. Bo Kuba jest niezadowolony ze swojej
postawy i odcina sie od tej postawy.

(po obejrzeniu spektaklu Tango
w rez. Macieja Englerta z Piotrem
Adamczykiem w roli gtdwnej)
N. Jak sie podobato Tango?
U. Super! Najlepsza rola papieza, jakq
widziatem.

1 J. Gesicki, Jak nie zwariowa¢ w szkole? Niepedagogiczny poradnik dla nauczycieli i uczniow,

Warszawa 1992, s. 57.

2 Przyktady te zostaty zebrane i spisane przez Justyne Fimiarz, jedna z uczennic klasy o profilu biologiczno-che-
micznym XXI Liceum Ogolnoksztatcacego im. $w. Stanistawa Kostki w Lublinie.
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Jak stwierdzita jedna z uczennic
szkoty sredniej, $miech jest ,sprzeci-
wem wobec szkoty, w ktorej oprocz
nauki, zzartych nerwow, wystuchiwa-
nia skarg i moratow nauczycieli nic
sie nie dzieje. Nie ma w niej radosci
z zatozenia. Wszystkie dni sg takie
same, ponure, szare, trzeba je wiec
zmienia¢"3. Uczniowie witasnie to ro-
big. Zachowujac autentycznos¢ w my-
sleniu i dziataniu, wytamuja sie narzu-
conym szkolnym rygorom. Obracajg
w zart stresujgce sytuacje. Zartuja so-
bie z nauczycieli. Zresztg trudno im
sie dziwi¢, styszac o pedagogicznych
wpadkach jezykowych pedagogow,
ktore zostaty zebrane przez Ewe Ry-
chlewskg i Anne Januszkiewicz w pu-
blikacji Absurdy szkolne®.

Smia¢ sie z kogos

lub z kims?

Poznanska pedagog, Maria Dudzikowa
na podstawie prowadzonych przez
siebie badan, stwierdzita, ze ucznio-
wie dzielg nauczycieli na trzy grupy:
1) tych, przeciwko ktorym sie $miejg
(najliczniejsza grupa); 2) tych, z kto-
rych sie $miejg (grupa mniej liczna);
3) tych, z ktorymi sie smiejag (tzw. po-
jedyncze okazy pedagogiczne). Do
grupy pierwszej nalezg nauczyciele
skupieni na obronie swojej wtadzy,
ktorzy budzg lek, strach, a nawet nie-
nawis¢. Uczniowski Smiech ma w tym
przypadku na celu przede wszystkim
roztadowanie przezywanego napie-
cia, ztagodzenie stresu, przezywanego
w kontakcie z takim pedagogiem. Jest
ponadto rodzajem rewanzu za fru-
stracje spowodowang niezgadzaniem
sie na wprowadzane przez niego rza-
dy autorytarne, metody i formy pracy
oraz szafowanie tzw. autorytetem ze-
wnetrznym, przynaleznym mu z racji

sprawowanej funkcji. Ten rodzaj $mie- .

chu uczniowskiego niszczy szkolng ﬂ

hierarchie, sygnalizujgc potrzebe wol- J--.__

nosci. Do drugiej grupy z kolei nalezg — Tt —_—

pedagodzy, ktorzy nie wywotujg leku, Q — — 7

3 Cyt. za M. Dudzikowa, Smiech uczniowski jako wyzwanie pedagogiczne, [w:] Nauczyciel — uczen Miedzy przemoca a dialogiem. Obszary napiec

ale raczej politowanie. Skupieni sg
przede wszystkim na chronieniu swo-
jej wtadzy i kurczowym trzymaniu sie
pozycji. Uczniowski smiech nie stuzy
w tym wypadku osiggnieciu przewa-
gi, ale degradacji nauczyciela, ktérego
pozbawia sie jego wyimaginowanych
oficerskich epoletow. Najbezpieczniej,
ale i najtrudniej, znalez¢ sie w grupie
trzeciej. Uczniowie przyjmujg do niej
nauczycieli faktycznie zainteresowa-
nych ich rozwojem, a nie jedynie spra-
wowaniem wtadzy, elastycznych, ale
potrafigcych utrzymac tad i dyscypline
na lekcjach. Tych nauczycieli cechuje
naturalne, niewymuszone poczucie
humoru, ktorym imponujg uczniom.
Ponadto nastolatki cenig w nich wiedze
i obycie, dlatego tez chetnie poddaja
sie ich intelektualnemu wptywowi.

Szanowani
i sympatyczni

Jak znalez¢ sie w tej nielicznej grupie

dydaktycznych szczesciarzy?

B Aktywnie stuchac¢ tego, co mowi
uczen: koncentrowac sie na nim,
by¢ otwartym na jego punkt widze-
nia, a jednoczesnie powsciagliwie
wyrazac witasne zdanie.

B Rozmawia¢ z uczniem, bo, jak
stusznie stwierdzit jeden z nich,
.wazne, jak nauczyciel zwraca sie
do ucznidéw. Jesli gada, to sie go
raczej nie stucha, ale jesli o tym
samym rozmawia z tobg, nauczysz
sie znacznie wiecej".

B Szanowac ucznia, jego prawa, prze-
konania i decyzje, pozwala¢ mu na
popetnianie bteddw, traktowac go
kulturalnie i sprawiedliwie.

B Asertywnie wyraza¢ krytyke, tzn.
nie krytykowac ucznia i nie obrazac
wobec catej klasy, nie pozwalac so-
bie na ztosliwosci i ironie, krytyko-
wac tylko zachowania, ktére uczen
moze zmienic.

B Interesowac sie uczniem, jego suk-
cesami i porazkami, wspiera¢ go
w pokonywaniu emocjonalnych
trudnosci, przywraca¢ w pracy
z nim normalne stosunki po kazdej
ingerencji dyscyplinarnej.
Uczniowie czesto postugujg sie

w szkole humorem3. Cenig tez pedago-

gow optymistycznie nastawionych do

swojej pracy, z ktdrymi chetnie zartuja.

Zreszta umiejetnosc¢ przezywania radosci

powinna by¢ jednym z podstawowych

czynnikow budowania witasciwej atmos-
fery, sprzyjajacej ksztatceniu i wychowaniu.

=WOLNOSC

i typy interakcji, pod red. M. Dudzikowej, Krakow 1996, s. 157-171.
4 Zob. Absurdy szkolne, wybor E. Rychlewska, A. Januszkiewicz, Poznan 2008.
5 Zob. M. Marzec-Jozwicka, Czy uczen jest arbuzem? Pot zartem, podt serio o tym, jak to w szkole bywa, [w:] Humor w kulturze i edukacji, pod red. E. Dunaj, I. Morawskiej,

M. Latoch-Zielinskiej, Lublin 2014, s. 167-179.
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Stres a organizacja pracy

Bo jest

czas pracy 1 czas odpoczynku

Brak rownowagi pomiedzy czasem poswiecanym na prace zawodowgq
a czasem przeznaczonym narekreacje stanowi wedtug badan jedna z gtébwnych
ucigzliwosci zawodu nauczyciela.

Zaneta Garbacik

psycholozka, realizuje zajecia na kierunku
Psychologia w Biznesie

w Wyzszej Szkole Bankowej w Poznaniu;
zajmuje si¢ tematyka

radzenia sobie ze stresem

oraz funkcjonowaniem cztowieka

w kontekscie zawodowym
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Zrownowazenie czasu pracy i czasu od-
poczynku stanowi wyzwanie dla wielu
dydaktykdw, a zatarcie granicy pomie-
dzy obowigzkami zawodowymi i prze-
strzenig prywatng bywa zroditem stre-
su. Wplyw ten zaznacza sie nie tylko
w jakosci wykonywanej pracy, ale takze
W samopoczuciu nauczyciela. Dodat-
kowo, wyczerpanie dniem szkolnym
oraz brak mozliwosci zregenerowania
sit sg problemem czestokro¢ pomijanym
przez przetozonych i opinie spoteczna.
Tymczasem nauczyciel, ktory doswiad-
cza dylematu - poswiecenie zawodowe
czy prawo do prywatnosci — narazony
jest na niezadowolenie i brak satysfakcji
na obu wspomnianych ptaszczyznach.

Widmo wypalenia

Specyfika zawodu nauczyciela wigze
sie z koniecznoscig umiejetnego zarzg-
dzania czasem pracy. Wprawdzie czesc
obowigzkow zalezy od rozktadu zajec,
jednak pozostaje jeszcze kwestia przygo-
towan oraz odpowiedzi na podstawowe
pytanie: kiedy moja praca jest juz wyko-
nana? Gdzie lezy granica pomiedzy wy-
petnieniem obowigzku a poczuciem, ze
jest sie juz dostatecznie do zajec przy-
gotowanym? Problematyke zachwianej
rownowagi pomiedzy zyciem zawo-
dowym a prywatnym oraz to, jak trud-
ne bywa zakonczenie dnia szkolnego
1 rozpoczecie etapu regeneracji, oddajg
wyniki ankiety, w ktérej 60% nauczycieli

przyznato, iz obowigzki zawodowe reali-
zuje w czasie wolnym. Zkolei 46% respon-
dentow zaznaczyto, iz w ciggu tygodnia
bardzo rzadko pozwala sobie na odpo-
czynek. Jednoczesnie tempo ich pracy
charakteryzuje pospiech (36% pytanych),
a przygotowanie do zaje¢ konczy sie
w ostatniej chwili (40%)1. Wsrod nauczy-
cieli polskich, jak podaje Jacek Pyzalski
(2010), s$redni czas pracy nie odbiega
wprawdzie od czasu pracy innych grup
zawodowych, jednakze koncentracja
wytgcznie na liczbie godzin zaweza
obiektywne spojrzenie na problematy-
ke. Obowigzki, ktore pelni nauczyciel,
mogg bowiem kumulowac sie w niekto-
rych okresach roku szkolnego i stanowic
zrodto przecigzenia. Jednoczesnie sami
dydaktycy okreslajg peinione obowigzki
jako bardziej obcigzajgce, niz ma to miej-
sce w innych profesjach — z takim prze-
konaniem zgodzito sie 86% mnauczycieli
pytanych przez autora badan?.

Przeciw stresowi
Umiejetnosc funkcjonowania w tak spe-
cyficznych warunkach zawodowych jest
wiec kwestig wartg uwagi, szczegdlnie,
iZ mozemy wyrozni¢ wiele efektywnych
metod i technik, pozwalajagcych zwiek-
szy¢ kompetencje w zakresie organizo-
wania czasu pracy oraz rozgraniczania
przestrzeni osobistej i zawodowej. Dla
przyktadu, R. Kretschmann (2004) propo-
nuje kilka zasad.

1 R. Kretschmann i in,, Stres w zawodzie nauczyciela, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2004.
2 J. Pyzalski i in., Skutki oddziatywania warunkow pracy na polskich nauczycieli, w: Psychospoteczne warun-
ki pracy polskich nauczyciell. Pomiedzy wypaleniem zawodowym a zaangazowaniem, Wydawnictwo Impuls,

Krakow 2010.



B Wybodr przestrzeni

Swobodne dysponowanie czasem, jaki
przeznaczamy na prace, niewatpliwie
posiada zalety, jednak nie pozostaje
obojetnym dla efektywnego dziatania.
Ponadto czesto staje sie zrodtem kon-
fliktu ze wzgledu na naktadanie sie rol
zawodowych oraz osobistych, na przy-
ktad petnionych w rodzinie.

Jedng w pierwszych kwestii jest wiec
organizacja przestrzeni przeznaczonej
na prace zawodowsg. Warto poswiecic
czas 1 wysitek, aby przygotowac so-
bie miejsce — oddzielne, funkcjonalne,
a zarazem zachecajgce do pracy. Utatwi
to nam koncentracje, a czas pracy sta-
nie sie jednoznacznie rozpoznawalny
dla naszych bliskich lub wspotmiesz-
kancow. W miare mozliwosci warto tez
zaopatrzy¢ sie w artykuty utatwiajgce
organizacje pracy, dzieki temu jej tok
pozostanie niezaburzony przez ciggte
poszukiwanie potrzebnych narzedzi czy
materiatow.

B Selekcja zadan

Uczucie bezradnosci, ktére wynika
z przyttoczenia liczbg i pilnoscig obo-
wigzkow, jest kolejnym punktem, z ja-
kim warto sie uporac, bywa ono bowiem
szczegolnie frustrujgce i zniechecajace.
Zasada, iz porzadek w najblizszej prze-
strzeni buduje spokdj i tad wewnetrzny,
jest z pewnoscig warta przypomnienia.
Nie zawiera sie jednak wytgcznie w ro-
zumieniu przedmiotowym, ale dotyczy
tez harmonogramu i selekcji zadan,
ktore nauczyciel chce zrealizowac. Po-
mocne bywajg wszelkie listy obowigz-
koéw, segregowanie ich oraz oznacza-
nie termindw wykonania i nadawanie
priorytetéw. Roéwniez z tej przyczyny,
iz skreslanie wykonanych obowigzkoéw
niesie ze sobg przyjemne uczucie ulgi
1 uporzgdkowania, ma wiec charakter
nagradzajacy>. Warto oznaczaé zadanie
nie tylko pod wzgledem waznosci lub
pilnosci, ale takze ze wzgledu na stopien
jego ztozonosci. Na kwestie najbardziej
wymagajace koncentracji i zasobow
poznawczych warto poswieci¢ czas,
kiedy jest sie wypoczetym i uwaznym.
Inne, mniej skomplikowane, cho¢ waz-
ne, moga nawet zosta¢ zrealizowane

nieco podzniej. Umiejetne gospodaro-
wanie wtasnymi zasobami poznawczy-
mi, znajomos¢ mozliwosci witasnego
organizmu 1 jego aktywnosci stanowi
duzy krok do zwiekszenia efektywnosci
dziatania.

B Ramy czasowe

W temacie $wiadomego organizowa-
nia czasu nie sposob pomingc¢ kwestii
prokrastynacji. Nielubiane obowigzki
nierzadko budzg chec¢ odtozenia ich na
pozniej. W takim przypadku pomocne
bywa roztozenie zadania na mniejsze
etapy 1 nagradzanie sie za ich realizacje.
Mate kroki sg tatwiejsze do podjecia, niz
wizja wieloetapowego i trudnego zada-
nia. Jesli zas przykre poczucie zmarno-
trawienia czasu przychodzi za pdzno,
by podja¢ dziatania, warto kilkakrotnie
weryfikowac swojg aktywnos¢ w ciggu
dnia i odpowiada¢ na pytanie: czym te-
raz powinienem zajmowac sie wedtug
planu wczesniej ustalonego - odpo-
czynkiem czy pracg? Czy jest to czas,
w ktérym powinienem regenerowac
sity? Czy nie zajmuje sie wtasnie wielo-
ma zadaniami w jednym czasie? Samo-
dzielne utrzymanie takich granic wyma-
ga wysitku i samokontroli, jest jednak
niewatpliwie nagradzajgce i efektywne

3 R. Kretschmann i in,, Stres w zawodzie nauczyciela, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2004.
4 M. Clayton, Zarzgdzanie stresem, czyli jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach, Wydawnictwo Samo Sedno, Warszawa 2012.

dla tych osob, ktore majg trudnosci ze
zmobilizowaniem sie do dziatania lub
odsuwajgcymi mysl o przykrym obo-
wigzku.4

Pilnowanie granic

Inng wartg poruszenia kwestig jest tak-
ze umiejetnosc¢ delegowania zadan oraz
sztuka odmawiania. Poczucie winy, kto-
re wigze sie z odmowg przyjecia kolej-
nego obowigzku, moze doprowadzic¢
do wziecia na siebie takiej liczny zadan,
jakich nauczyciel nie jest w stanie wy-
kona¢ efektywnie bez szkody dla wta-
snego funkcjonowania. Warto pamietac,
jak korzystna dla zdrowego funkcjono-
wania jest sSwiadomos¢ witasnych granic
oraz wnoszenie sprzeciwu, kiedy sg one
przekraczane.

Organizacja pracy oraz zarzadzanie
czasem stanowi z pewnoscig wyzwanie,
ktoremu nietatwo podota¢. Mimo tego
warto uwaznie przyglagda¢ sie swoim
nawykom 1 zwyczajom organizacyj-
nym oraz podchodzi¢ do nich w sposob
proaktywny, gdyz w duzej mierze deter-
minujg one nie tylko efektywnos¢, ale
przede wszystkim komfort funkcjono-
wania nauczyciela.
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Trud nastoletniego dojrzewania

O tym

mozna (nie) rozmawiac

Jak madrze towarzyszyc¢ nastolatkom w poszukiwaniu wtasnej tozsamosci
przeczytamy i zobaczmy w picturebooku Anny Hoglund.

Po ksiazke o niezwykle intrygujacym tytu-
le O tym mozna rozmawiac tylko z kroli-
kami szwedzkiej pisarki i ilustratorki, Anny
Hoglund, warto siegnac z kilku powodow.
Z pewnoscig zaciekawi nastolatkdw, moze
tez okazac sie uzytecznym narzedziem
w rekach nauczycieli wychowawcow,
pedagogow, psychologow czy wreszcie
rodzicow. To pozycja wielokrotnie nagra-
dzana w Szwecji; porusza wazny temat
— poczucia odrebnosci i niedopasowania
z jednoczesng silng potrzebg pozostawa-
nia w bliskiej relacji ze Swiatem.

Ksigzka liczy 60 stron, ktore wypetnia
narracja gtéwnego bohatera — obrazu-
jaca w metaforyczny sposob jego swiat
wewnetrzny. Rownolegty nurt opowiesci

ET LU,

7 Brdlilonmmi

w towarzystwie, czuje sie jak przebrany za
kogos innego’. Ma tez swiadomos¢ wpty-
wu innych na wilasne ,ja. Co ciekawe,
wazng postacia w zyciu chtopca okazuje
sie dziadek, z ktérym taczy go szczegdina
ni¢ porozumienia: ,Gdy mdj wzrok napo-
tkat spojrzenie dziadka, zobaczytem siebie”.
Smutek, poczucie bezsensu, mnogosc roz-
terek i zagubienie swietnie oddajg ilustracje
utrzymane w ciemnej kolorystyce. Istotnym
momentem staje sie hipoteza nastolatka:
,Bliskos¢ to moze cos, co nalezy odnalez¢
w sobie” i pdZniejsza konstatacja, ze kazdy
moze byc¢ dla siebie najwiekszym wrogiem,
ale tez kazdy moze byc¢ dla siebie najlep-
szym przyjacielem.

Ponura kolorystyka ilustracji w pew-
nym momencie opowiesci zmieniajg sie

tworzy narracja wizualna — rozne techniki
; ; Tekst i ilustracje: Anna Héglund, ; i A5 i A
- W przyjemna zielen i miodowe promieni
artystyczne doskgnale oddajg ambiwa tumaczenie: Katarzyna Skalska, p yjemna, eg odo ep omienie
lentne stany emocjonalne nastolatka. Zakamarki, Poznan 2018. stonca. Jest to wizualny znak, ze od przy-

Gtownym bohaterem jest bezimienny
kilkunastolatek mieszkajacy we wspotcze-
snym blizej nieokreslonym miescie (bloki,
peron, samochody). Na ilustracjach przed-
stawiony jest jako biaty krolik (ptochliwe
stworzenie), choc porusza sie i zachowuje
jak cztowiek: chodzi w pozycji prostej na
dwoch nogach, obstuguje laptop, rozma-
wia z dziadkiem, nosi czerwone trampki.
Tym, co go cechuje, jest ogromna wraz-
liwos¢ na swiat. Wydaje sie, ze ma ko-
ronkowo delikatne wnetrze: ,Od samego
poczatku miatem wyjgtkowo dobry stuch.
(...) Po prostu za dobrze styszatem. Nie tyl-
ko uszami, ale catym sobg”.

Bohater trafnie analizuje relacje miedzy

jetej przez nas perspektywy zalezy nasze
nastawienie do siebie samych i otaczaja-
cego swiata. Ukazana w ksigzce efeme-
rycznosc ludzkich emociji i doswiadczen
dodaje otuchy wszystkim pogrgzonym
w beznadziei, leku, smutku.

Rekomendowana ksigzka moze stano-
wic pretekst do podjecia waznego tematu
— poszukiwania i konstruowania witasnej
tozsamosci. Pozwala tez na pogtebienie
rozwazan dotyczacych ,bycia odmien-
nym’ JInny” jest bowiem najczesciej
usytuowany ,poza” jednostkg (ten-inny).
W tej opowiesci ,odmiennosc¢” dostrzezo-
na zostaje w jednostce (ja-inny).

O tym mozna rozmawia¢ tylko z kroli-
kami” stanowi zaproszenie, by spojrze¢ na

najblizszymi: ,(...) moi rodzice stojg w kuch- Magdalena Gajtkowska
ni bardzo blisko siebie, a jednak odlegtosc nauczycielka miodziez z réznych perspektyw — ukazuje

miedzy nimi mozna liczy¢ w kilometrach’, W Zespole Szkot Zakonu Pijarow bogactwo ich $wiata, rozterki, wrazliwosc,
im. $w. Jozefa Kalasancjusza

w tym wiasne relacje z ludzmi, szczegoinie w Poznaniu. pragnienie odrebnosci, a zarazem bliskosci.

z inymi nastolatkami. Nie jest mu tatwo
odnalez¢ sie w grupie: ,Czasem, bedac
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Pozwala tez nastolatkom spojrzec inaczej na
siebie i rowiesnikow — eliminuje osamotnie-
nie, dajgc poczucie wspolnoty przezyc.
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Termin Program

1 marca 2019, 10.00 - 18.00 konferencje, wyktady naukowe n

2 marca 2019, 10.00 - 18.00 wystawy tematyczne h

3 marca 2019, 10.00 - 16.00 wymiana doSwiadczen edukacyjnych
prezentacje placowek oSwiatowych, p
szkot i uczelni Y

Miejsce d

Migdzynarodowe Targi Poznariskie, pawilon 7A b
Konferencje
Program konferencji wraz z rejestracjq bedzie dostgpny od 15 stycznia 2019 r. 1’ O
na stronie www.odnpoznan.pl
r
Zgloszenie szkoly: g
Informacji dotyczqcej zgtoszenia szkoty na Targi Edukacyjne udziela pracownik MTP

pod nr telefonu: 618 692 375

Wigcej informagji

www.odnpoznan.pl www.edukacjo.mtp.pl
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SAMORZAD WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGOD

PLACOWKI OSWIATOWE
PROWADZONE PRZEZ SAMORZAD
WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO
PODLEGLE DEPARTAMENTOWI
EDUKACJI | NAUKI

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu
petna informacja dostepna na stronie:
www.odn.kalisz.pl

Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Koninie
petna informacja dostepna na stronie:
www.cdnkonin.pl

Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Lesznie
petna informacja dostepna na stronie:
www.cdn.leszno.pl

Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Pile
petna informacja dostepna na stronie:
www.cdn.pila.pl

Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu
petna informacja dostepna na stronie:
www.odnpoznan.pl

Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztatcenia
Dualnego i Zawodowego w Kaliszu
www.cwrkdiz.kalisz.pl

Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztatcenia
Dualnego i Zawodowego w Koninie
www.cwrkdiz.konin.pl

Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztatcenia
Dualnego i Zawodowego w Lesznie
www.cwrkdiz.leszno.pl

Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztatcenia
Dualnego i Zawodowego w Pile
www.cwrkdiz.pila.pl

Centrum Wsparcia Rzemiosta, Ksztatcenia
Dualnego i Zawodowego w Poznaniu
www.cwrkdiz.poznan.pl

Placowki Oswiatowe Prowadzone Przez
Samorzad Wojewddztwa Wielkopolskiego

Wielkopolskie Samorzagdowe Centrum Ksztatcenia
Zawodowego i Ustawicznego:
|

- w Gnieznie, ul. Mieszka | nr 27, www.medyk.gniezno.pl

Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

Terapeuta Zajeciowy, Opiekun Medyczny, Technik Masazysta, Technik Farmaceuty-
czny

- w Koninie, ul. Przemystowa 4, www.medyk.konin.pl

Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

Terapeuta Zajeciowy, Opiekun Medyczny, Technik Ustug Kosmetycznych, Technik
Masazysta, Technik Elektroradiolog, Asystent Osoby Niepetnosprawnej, Higienist-
ka Stomatologiczna

- w Ostrowie Wielkopolskim, ul. Limanowskiego 17,
www.msz-ostrow.cba.pl

Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

Terapeuta Zajeciowy, Opiekun Medyczny, Technik Ustug Kosmetycznych, Technik
Masazysta, Technik Farmaceutyczny, Opiekunka Dziecieca, Higienistka Stomato-
logiczna, Asystentka Stomatologiczna, Technik Elektroradiolog

- Nr 1 w Poznaniu, ul. Szamarzewskiego 99, www.msz.poznan.pl
Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

Opiekun Medyczny, Technik Ustug Kosmetycznych, Technik Masazysta, Technik
Farmaceutyczny, Ortoptystka, Technik BHP, Technik Elektroradiolog, Technik Elek-
troniki i Informatyki Medycznej

- Nr 2 w Poznaniu, ul. Mostowa 6, www.wsck.pl

Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

Asystentka Stomatologiczna, Higienistka Stomatologiczna, Technik Dentystyczny,
Asystent Osoby Niepetnosprawnej, Opiekun Medyczny, Opiekun Osoby Starszej,
Opiekun w Domu Pomocy Spotecznej, Opiekunka Dziecieca, Technik Masazysta,
Terapeuta Zajeciowy

- w Rawiczu, ul. gen. Grota Roweckiego 6, www.medyk-rawicz.pl
Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

Technik Ustug Kosmetycznych, Technik BHP, Opiekun Osoby Starszej, Terapeuta Za-
jeciowy, Opiekun w Domu Pomocy Spotecznej, Opiekunka Srodowiskowa, Opiekun-
ka Dziecieca, Asystent Osoby Niepetnosprawnej, Technik Masazysta, Opiekun Me-
dyczny

- w Ztotowie, ul. Szkolna 3, www.wsckziu-zlotow.pl

Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

Opiekun Medyczny, Technik Archiwista, Technik Masazysta, Technik Ustug Kos-
metycznych, Opiekunka Dziecieca

Wielkopolskie Samorzagdowe Centrum Ksztatcenia Ustawicznego
we Wrzesni, ul. Wojska Polskiego 2a, www.wscku-wrzesnia.pl
Centrum oferuje nauke na nastepujacych kierunkach:

- Florysta, Technik Ustug Kosmetycznych, Technik Logistyk, Technik Administracji,
Technik Archiwista, Technik Rachunkowosci, Opiekun Medyczny, Asystent Osoby
Niepetnosprawnej, Technik Budownictwa



