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Roczna prenumerata ,UczycC lepiej”

Zachecamy Panstwa do prenumeraty naszego czasopisma.
Na naszych tamach:

2 propagujemy innowacje dydaktyczne,
wskazujemy kierunki reformy oswiaty,
prezentujemy ciekawe projekty edukacyjne,
piszemy o formach i znaczeniu diagnozy,
polecamy nowosci wydawnicze,
popularyzujemy nauczycieli z pasja.

O 00090

W roku szkolnym 2011/2012 ukaze sie
pie¢ kolejnych numerow dwumiesiecznika.
Aby otrzymywac przesytki, nalezy wplacié 25 zi
na konto Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu

z dopiskiem: Prenumerata ,,Uczy¢ lepiej”.

Czasopismo jest bezplatne, pobieramy wylacznie optate
na wydatki zwiazane z wysyltka zamowionych egzemplarzy.

Uwaga:
Dane do dowodu wptaty:
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli Prosimy o uregulowanie optaty
ul. Kanclerska 31 do 31 sierpnia br. oraz czytelne
60- 327 Poznan wpisanie nazwy placowki lub
nr konta: imienia i nazwiska prenumeratora
KB S.A. lll O/Poznan 86 1500 1621 1216 2005 9460 0000




przy ul. Kanclerskiej. Nadchodzi czas na kolejng zmiane lokali-

zacji instytucji. Od 1 wrze$nia 2011 . ODN bedzie funkcjonowat
pod nowym adresem. Zapraszamy Panistwa do budynku ,,Skalar”, miesz-
czqcego sie przy ulicy Goreckiej 1. StaraliSmy sie wybra¢ miejsce dogod-
ne pod wzgledem komunikacyjnym, zaréwno dla naszych klientéw z Po-
znania, jak i dojezdzajqcych z terenu Wielkopolski. Dobre poloZenie na
planie miasta, mozliwo$¢ uzytkowania duzego parkingu, nowocze$nie
wyposazone wnetrza budynku — to niewqtpliwe atuty naszej nowej sie-
dziby. Mamy nadzieje, ze ten standard stanie sie dodatkowq zachetq do
korzystania z naszych ustug.

JesteSmy w trakcie opracowywania Informatora na rok szkolny 2011/2012, w ktérym
uwzgledniamy zebrane od Panstwa sugestie, dotyczqce zakresu szkolen oraz kierunkéw wspie-
rania nauczycieli w dziataniach dydaktyczno — wychowawczych. Tymczasem przed Pafistwem
ostatni w tym roku szkolnym numer ,Uczy¢ lepiej”. Prezentujemy w nim m. in. innowacje
dydaktyczne, jak i rézne pomysty na projekty edukacyjne.

Akiedy juz nadejdq dtugo wyczekiwane wakacje, spedzcie je Panstwo, zapominajqc o bala-
$cie codziennych obowigzkéw. To czas pozwalajacy na wyciszenie, uwolnienie od uwierajacej
roli spolecznej. To czas darowany sobie!

Po wakacjach zapraszamy do nowej siedziby przy ulicy Goreckiej 1.

wlaénie minely trzy lata, od kiedy Osrodek znalazt swojq siedzibe

Ewa Superczyiiska — redaktor naczelna ,Uczyé lepiej”,
dyrektor ODN w Poznaniv

Rozstrzygniecie konkursu
, WIDZIEC — WIEDZIEC WIECE)”

elem konkursu, zorganizowanego przez Muzeum Narodowe w Poznaniu, O$rodek
Doskonalenia Nauczycieli oraz Instytut Filologii Polskiej i Instytut Historii Sztuki
UAM byto:

e zainspirowanie uczestnikdw do napisania — w formie eseju — interpretacji obrazu
wybranego z kolekcji Muzeum Narodowego w Poznaniu;

e ukazanie mozliwosci wykorzystania zbioréw muzealnych w dydaktyce;

e popularyzacja zagadnienia korespondencji sztuk w edukacji szkolnej.

Laureaci konkursu (nauczyciele, doktoranci, studenci) wzieli udzial w seminarium
dyskusyjnym i przygotowali komentarze metodyczne do nagrodzonych prac, ktére zostang
opublikowane w ,Polonistyce”. Podczas tegorocznej ,Nocy Muzedw” pod hastem ,Moje
Muzeum” laureaci wygtosili prelekcje na temat wybranych obrazéw z kolekcji muzealnej
(szczeg6ty na www.mnp.art.pl).
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Projekt ,Wielkopolski system monitorowania i prognozowania”

Ksztatcenie zawodowe
a potrzeby rynkv pracy

ka z odpowiednimi umiejetnosciami

i kompetencjami? Jaki kierunek ksztatce-
nia powinien wybra¢ uczen, aby w przyszto-
$ci, jako absolwent zawodowej szkoty ponad-
gimnazjalnej, miat zapewniong dobrq prace?
Jakie kierunki edukacji otwiera¢, a z jakich re-
zygnowac? Czego uczy¢ w szkotach zawodo-
wych, by dopasowac system ksztalcenia do po-
trzeb lokalnego rynku pracy? ,Wielkopolski
system monitorowania i prognozowania”
(WSMiP) juz wkrétce pozwoli rozwia¢ podob-
ne watpliwosci.

Innowacyjny pomyst stworzenia takiego
systemu rozwingt sie w wyniku konsultacji
Politechniki Poznanskiej z Urzedem Marszal-
kowskim Wojewddztwa Wielkopolskiego
w ramach programu ,Akceleracja Wiedzy
Technicznej” (AWT®). Zostal on stworzony
w 2008 1. przez Macieja Szafranskiego, Marka
Golinskiego i Krzysztofa Grupke. Koncepcja
AWT zaktada wzmocnienie zdolnosci systemu
edukacji w zakresie monitoringu, ewaluacji
ibadan edukacyjnych oraz ich wykorzystanie
w polityce edukacyjnej, zarzadzaniu o$wiatq,
zarzqdzaniu szkotami wyzszymi oraz w do-
stosowywaniu kapitatu ludzkiego do zmienia-
jacych sie potrzeb rynku pracy.

W kwietniu i maju br. zesp6t projektowy
prowadzil debaty i badania fokusowe w Po-
znaniu, Kaliszu i Pile, w ramach ktérych

jak znalez¢ wykwalifikowanego pracowni-

zbierane byly opinie na temat wstepnej wer-
sji systemu. Konsultacje dotyczyly réwniez
préby wypracowania rozwiqzania pozwala-
jacego na poprawe wymiany informacji
wsrod podmiotéw dziatajgcych w obszarze
zwigzanym z analizq wielkopolskiego rynku
pracy oraz regionalnego rynku ksztatcenia
zawodowego.

Owocem tych konsultacji jest poprawa
funkcjonalnosci testowej wersji aplikacji in-
ternetowej, czyli podsystemu informatyczne-
go, dzieki ktéremu juz od przysziego roku be-
dzie mozna stworzy¢ baze danych spéjnych,
wystandaryzowanych i systematycznie aktu-
alizowanych. Glownym celem projektu jest
bowiem ograniczenie niedostosowania in-
formacji o potrzebach wielkopolskiego
rynku pracy do podazy programéw
ksztalcenia zawodowego w regionie.

Dzieki tym dziataniom projektowym:

* uczniowie szkét zawodowych otrzymajq
aktualng, krétkq i tre$ciwq informacje o po-
zqdanych przez pracodawcéw kompeten-
cjach;

* pracodawcy pozyskajq zindywidualizowa-
ng informacje o pracownikach z odpowied-
nimi kompetencjami;

* szkoly, samorzqdy i instytucje rynku pra-
cy uzyskajq dedykowane raporty z kom-
pleksowq informacjq na temat luk kompe-
tencji na rynku pracy, co przyczyni sie do

Wielkopolski system
monitorowania i prognozowania

AKCELERATOR ®
WIEDZY

7 W\ TECHNICZNEJ

)E KAPITAL LUDZKI
NARODOWA STRATEGIA SFOINOSCI

eliminowania nieefektywnych i tworzenia

nowych kierunkéw zawodowych w Wiel-

kopolsce.

Liderem projektu WSMiP w zakresie ksztal-
cenia zawodowego jest Politechnika Poznan-
ska, partnerami krajowymi sq: Wojewddztwo
Wielkopolskie oraz Miasto Poznan, instytucja
wspoipracujqcq jest Powiatowy Urzad Pracy
w Poznaniu. Niezwykle cenna okazuje sie po-
moc partnera zagranicznego: Central Ostrobo-
thnia University of Applied Sciences w Finlan-
dii, gdyz pozwala na zaadoptowanie wybra-
nych rozwiqzan z kraju, w ktérym system
ksztatcenia uchodzi za jeden z najlepszych na
Swiecie.

Wielkopolski system monitorowania i pro-
gnozowania moze wkrétce sta¢ sie najwaz-
niejszym zrédtem pozyskiwania biezqcych in-
formacji i analiz dotyczqcych rynku pracy
iksztalcenia, kompetencji i umiejetnosci przy-
sztych pracownikéw. Gotowy produkt udo-
stepniony bedzie w marcu 2012 roku.

Magdalena Graczyk

— asystent ds. administracji

i upowszechniania projektu
Wielkopolski system monitorowania
i prognozowania”

Jak uezg w hrabstwie Devon

Wiekszos¢ zmian wprowadzanych w polskim systemie edukaciji jest ttuma-
czona koniecznos$cig realizacji obowigzujacych w Unii strategii i dyrektyw.
Bedac z natury sceptykiem, chciatem osobiscie zweryfikowac powyzsza ar-
gumentacje. Umozliwit mi to udziat w projekcie: ,,Mobilnosc¢ szkolnej kadry

edukacyjne;j”.

cyjnej” realizowany jest w ramach unij-

nego programu Comenius. Dzieki niemu
przebywalem w Anglii na przetomie stycznia
i lutego br. na zaproszenie Nicka Hindmarsha,
dyrektora Dartmouth Academy. Szkota potozo-
na jest w pieknym zakgtku hrabstwa Devon,
potocznie zwanym Riwierq Angielskq. To atrak-
cyjne miejsce do zwiedzania, uprawiania ze-

Projekt ~Mobilno$¢ szkolnej kadry eduka-

glarstwa i wedkarstwa. Niestety, przebywajac
w Torbay, Torquay, Dartmouth czy tez Brixham,
odnosi sie wrazenie, Ze czas zatrzymal sie na
przetomie lat 70. i 80. ubiegtego wieku. Trudno
spotyka¢ tu nowoczesnie wyposazone hotele
lub pensjonaty, ktére wabityby turystéw bazq
SPA. Przeciwne odczucia miatem, goszczqc we
wspomnianej szkole, ktéra jest placowkq sto-
sunkowo nowq i nowoczesng.

Organizacja pracy szkoty

Dartmouth Academy to szkota publiczna.
W jej sktad wchodzq: przedszkole, szkota pod-
stawowa oraz gimnazjum (jak majq sie do tego
zalecenia i rozporzqdzenia naszego Minister-
stwa Edukacji Narodowej, ktére pono¢ preferu-
je rozwigzania panstw zachodnich?). Catosciq
kieruje zarzqd w osobach dyrektora naczelnego
idwdch wicedyrektoréw. Trafiajq tu uczniowie




w wieku 4 lub 51at i pozostajq do 16 roku zycia.
Szkota zatrudnia 39 nauczycieli przedmioto-
wych, 17 asystentéw nauczycieli i 22 innych
specjalistéw zwiqzanych z realizacjq procesu
nauczania oraz nieznana mi liczba personelu
logistycznego. Jak na warunki angielskie, jest
to raczej mala szkota (ksztalci okolo 450
uczniow).

Plan zaje¢ realizowany jest w cyklu dwuty-
godniowym. Lekcje rozpoczynajq sie o godz.
9.00 i koniczq o 15.20. Czas ten obowiqzuje
wszystkie grupy szkoleniowe/klasy, a takze ca-
ty personel szkoty. Dzieki takiemu rozwiqzaniu
po godzinie 15.00 moze podjecha¢ przed szkote
»flota” 11 autobuséw, by rozwiez¢ dzieci do do-
méw. Zajecia trwajq 50 minut. W porze lunchu
(od 12.30 do 13.30) uczniowie spozywajq posi-

Sala zajec praktycznych

asystentéw nauczycieli. Grupy/klasy szkolne li-
czq do 14 os6b. Jednak zupeinym zaskoczeniem
dla mnie byta liczebno$¢ grup w przedszkolu.
Tam wychowawczynie prowadzily zajecia tyl-
ko z dwéjkq lub z tréjkq dzieci. Widaé, Ze docho-
dowo$¢ instytucji nie jest tu najwazniejsza.

Wymagania wobec uczniéw
i ocena ich pracy

Lekcje w Dartmouth Academy rozpoczynaja
sie standardowo od sprawdzenia obecnosci i oce-
ny prac domowych. Czynnosci te wykonujq prze-
waznie asystenci nauczycieli. Wyniki wpisywa-
ne sq do dziennika elektronicznego, czasem réw-
niez do dzienniczkéw uczniowskich.

Atmosfera na zajeciach jest do$¢ swobodna.
Uczniowie rozmawiajq, Smiejq sie, czasami
chodzq po sali, a na niektérych zajeciach na-
wet wychodzq z niej w czasie lekgji. Takie roz-
luznienie byto dla mnie duzym zaskoczeniem.
Tempo zaje¢ réwniez znacznie odbiega od og6l-
nie przyjetego w Polsce. Wielokrotnie miatem
wrazenie, Ze w ciggu godziny lekcyjnej niewie-
le materiatu dydaktycznego udato sie nauczy-
cielowi zrealizowa¢. Poniewaz nie zauwazyltem
u prowadzqcych zaniepokojenia, nalezy wiec
przypuszczad, ze tok lekcji przebiegal zgodnie
z planem, a zatozone cele odpowiadaty progra-
mowi nauczania i zostaty osiggniete.

Wiekszo$¢ zadan wykonywanych przez
uczniéw, i to niezaleznie od przedmiotu, byta
bardzo $cisle zwigzana z codziennym zyciem
i ukierunkowana na zdobycie lub opanowanie
umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania

tek, sq w bibliotece lub na boisku pod opiekq

w spoleczenistwie. Stad tak wspaniale wyposa-
zone pracownie zaje¢ praktycznych i gospodar-
stwa domowego oraz sale komputerowe. Od-
niostem tez wrazenie, ze w tym systemie edu-
kacji mysleniu abstrakcyjnemu powiedziano
po prostu ,,stop” — bo to nie ten poziom ksztal-
cenia. Ponadto przekazywana wiedza zawsze
byta w jakis$ sposéb powigzania z Angliq. Prze-
gladajac podreczniki, zaobserwowalem, ze kraj
ojczysty stawia sie w centrum zainteresowan.
Jezeli co$ nie jest bezposrednio zwiqzane z An-
glig, to sie o tym nie méwi. Zapytalem uczniow
z dwdch klas poziomu Level 10 (pietnastolatko-
wie), gdzie lezy Polska — nikt nie wiedziat i nie
czut z tego powodu skrepowania.

Nie zauwazytem zaje¢, ktére uwzgledniatyby
specyfike pracy z wybitnie uzdolnionymi. Nato-
miast bardzo dobrze dziala system pomocy

Pracownia komputerowa dla przedszkolakow

uczniom z réznego rodzaju problemami. Zajecia
z nimi prowadzi zespét (co najmniej trzech na-
uczycieli wychowawcéw) w specjalnie wyposa-
zonych do tego celu pracowniach (jedno pietro
w budynku). Uczniowie tacy sq wywolywani
w trakcie lekcji i kierowani na indywidualne za-
jecia o zblizonym charakterze. O zakwalifikowa-
niu ucznia na tego typu zajecia decydujq rodzi-
cie lub nauczyciele.

W czasie zaje¢ duzy nacisk ktadzie sie na
samodzielno$¢ ucznia. Nauczyciele okreslajq
cele, bardzo rzadko natomiast méwig, jak da-
ne zadanie nalezy wykona¢, aby uzyska¢ po-
zqdany rezultat. Pokazujqg wylqcznie efekt
koncowy. A ten, w przypadku ucznia, jest
oczywiscie rézny, zalezny od zdolnosci oraz
naktadu pracy. Moje zdumienie wywotata oce-
na prac uczniowskich dokonywana na koniec
zajec. Wszystko, co uczen samodzielnie zrobi,
jest ,$wietne” albo ,wspaniate”. Autorzy prac
zaréwno tych autentycznie ciekawych, jak
i pozostawiajqcych wiele do zyczenia, otrzy-
mywali podobne pochwaly. Przy czym, im
miodsza klasa, tym wiekszy zachwyt budzity
w nauczycielach ,,dzieta” uczniéw. Oczywi-
$cie, w szkole prowadzi sie rowniez obiektyw-
nq weryfikacje wiedzy i umiejetnosci poprzez
sprawdziany i testy. Na poczagtku roku ucznio-
wie otrzymujq Assessment and Provisional
Examination Calendar z wyszczegdlnionymi
datami wszystkich sprawdzianéw z poszcze-
gélnych przedmiotéw wraz z wykazem obo-
wiqzujqcego zakresu materiatu. Podstawq do-
boru materiatu na sprawdzian jest Key Stage
dla danego poziomu — odpowiednik naszej

podstawy programowej, ktéra precyzuje wy-
magania.

Wykorzystanie technologii
informacyjno - komunikacyjnej

Bardzo liczytem na poznanie nowych metod
i zasad wykorzystania narzedzi ICT w pracy
z uczniami, szczegdlnie z wybitnie uzdolniony-
mi. Musze stwierdzi¢, ze szkota $wietnie realizu-
je postulat wykorzystania technologii informa-
cyjno - komunikacyjnej na zajeciach.

W przedszkolu znajduje sie sala wyposazona
w komputery, ktérq udostepnia sie dzieciom. Re-
alizujqc temat np. o chorobach zebéw, dzieci sa-
modzielnie wyszukiwaly zdjecia i informacje,
drukowaly je na kolorowej drukarce laserowej
iwracaty do swojej sali. Nalezy dodac, ze na wy-
drukowanych kartkach musialy jeszcze naryso-
wac i opisa¢ objawy, przyczyny i sposoby zapo-
biegania chorobom zgbéw.

Szkota posiada wtasny system informatyczny
— ePortal pod adresem: www.dartmouthacade-
my.org.uk, w ramach ktérego prowadzony jest
m. in. dziennik elektroniczny. Jego funkcjonalnos¢
nie odbiega znaczqco od polskich dziennikéw Vul-
cana lub Librusa.

Wiekszos$¢ pracowni przedmiotowych w gim-
nazjum wyposazona jest w tablice interaktyw-
ne, komputery i podwieszone pod sufitem rzut-
niki. Szkota kupita szereg programéw i pakietow
edukacyjnych oraz posiada ptatne konta na kilku
portalach edukacyjnych. Wykorzystanie progra-
mu edukacyjnego czy tez portalu jest uwzgled-
niane w programie zaje¢, a nauczyciel tak kon-
struuje zadanie, by uczen musiat stosowa¢ na-
rzedzia ICT. Zajecia informatyczne z IT oparto na
programie DiDA — Diploma in Digital Applications
i niemalze w catosci sq one realizowane na por-
talach edukacyjnych. Do wazniejszych portali,
z ktérych zasobow korzysta szkola, nalezq
www.teach-ict.com, www.edexcel.org.uk oraz
www.bbc.co.uk. Takie rozwiqzanie niewqtpliwie
W znacznym stopniu utatwia prace nauczycielo-
wi, ale moze by¢ trudne do przeniesienia na pol-
ski grunt, chociazby ze wzgledéw finansowych.

Pobyt w angielskiej szkole i obserwacja zaje¢
pozwolily mi szerzej spojrzec i obiektywniej
oceni¢ kondycje polskiej szkoty, jak i kierunki
przemian naszego systemu edukacji. Nie ma-
my wielu powodéw do wstydu, zwtaszcza jesli
poréwnamy poziom nauczania przedmiotow
$cistych i nauke jezykéw obcych. Wielka szkoda
jednak, ze nie udato nam sie wcieli¢ w codzien-
nos$¢ szkolng tego, co stanowi podstawe eduka-
¢ji w Anglii. Mam tu na mysli przede wszyst-
kim zajecia praktyczne i malq liczebnos¢ klas.

Nie spos6b podzieli¢ sie wszystkimi wrazenia-
mi i spostrzezeniami z pobytu w Anglii. Przybli-
zytem to, co wedtug mnie byto najciekawsze
imam nadzieje, okaze sie przydatne czytelnikom,
ktérzy zdecydujq sie na skorzystanie z programu
Comenius. Gorgco polecam!

Roman Dwulit — nauczyciel konsultant

ds. doskonalenia zawodowego nauczycieli
w zakresie technologii informacyjno-komunikacyjnej




Portugalski system
edukacji

Problemy rozwoju edukacji w wielu krajach europejskich sg podobne, po-
czawszy od niewystarczajacych naktadow finansowych, a skonczywszy
na stworzeniu systemu ksztatcenia, ktéry odpowiadatby wymaganiom ryn-
ku pracy. Od Portugalczykow nauczy¢ sie jednak mozemy zasad

uznawania kwalifikacji zawodowych.

przepieknej miejscowosci Marvao,
WW regionie Alentejo w poludniowej
Portugalii odbyta sie wizyta studyjna,

zorganizowana przez Municipality — Casa da
Cultura. Temat ,,New Opportunities initiative:
making technical teaching a genuine option”
(»Przed nami nowe mozliwosci: sprawmy, by
fachowe nauczanie stalo sie prawdziwym
wyborem”) zgromadzit uczestnikoéw reprezen-
tujacych rézne kraje: Francje, Hiszpanie, We-
gry, Turcje i Polske. Gtéwne cele tego spotka-
nia nakre$lone przez gospodarzy to:

* zapoznanie sie z politykq edukacyjng Por-
tugalii, dotyczacq przede wszystkim rozwi-
jania idei uczenia sie przez cale zycie,
w tym ksztalcenia zawodowego mtodziezy
i dorostych,

* poznanie stosowanego w tym kraju syste-
mu uznawania, po$wiadczania i zatwier-
dzania kwalifikagji (recognition, validation,
certyfication center — w skrocie RVCC).
Program wyjazdu obejmowal wizyty

w szkotach i w Centres Novas Oportunidades
— spotkania z dyrektorami, nauczycielami,
uczniami i dorostymi stuchaczami, uczestni-
czqcymi w formach edukacji formalnej (szkol-
nej) oraz pozaformalnej (pozaszkolnej) i nie-
formalnej, prezentacje systemu edukacji oraz
strategii dzialan, majqcych na celu zachece-
nie do uzupelniania wyksztatcenia i zdoby-
wania kwalifikacji.

System edukacyjny w Portugalii jest zbliZo-
ny do polskiego. Obejmuje: ksztalcenie przed-
szkolne dla dzieci od 3 lat, ksztaicenie na po-
ziomie podstawowym dla dzieci w wieku od
6 do15 lat, na poziomie $rednim dla uczniéw
w wieku od 15 do18 lat. Miodziezy, ktéra z réz-
nych powodéw nie jest w stanie ukonczy¢
szkoty $redniej w ciggu 3 lat, a ma skonczone
18 lat, proponuje sie szkote tzw. drugiej szan-
Sy na poziomie $rednim (program jest ten
sam, metody pracy dostosowuje sie do indy-
widualnych potrzeb uczniéw). Absolwenci
szkoly $redniej mogq kontynuowa¢ nauke na
studiach wyzszych (licencjat — po 3 lub 4 la-
tach, tytut magistra — po kolejnych 2 latach).

Kondycja spoteczna Portugalii mierzona
poziomem wyksztaicenia obywateli jest jed-

nak daleka od zadowalajqcej ze wzgledu na
niskie kwalifikacje zawodowe duzej czesci
populacji. Jednoczesnie Portugalczycy majq
$wiadomos¢ ogromnego znaczenia edukacji
dla rozwoju kraju, dlatego idea ,uczenia sie
przez cate Zycie” jest tu szczegélnie szeroko
popularyzowana.

ByliSmy pod wrazeniem fali entuzjazmu
inadziei zwiqzanych z nowymi mozliwoscia-
mi uzupelniania wiedzy i nabywania umie-
jetnosci oferowanymi zwlaszcza przez Center
Novas Oportunidades.

Przyjeta nowa strategia rozwoju edukacji
opiera sie na dwdéch filarach:

1) upowszechnianie i promocja wyksztalcenia
€0 najmniej na poziomie $rednim, w tym
zawodowego (w systemie szkolnym lub po-
zaszkolnym),

2) uczenie sie przez cale zycie poprzez uczest-
nictwo w pozaszkolnych formach ksztatce-
nia oferowanych przez Center Novas Opor-
tunidades (CNO) z mozliwoscig uznawania,
potwierdzania i poswiadczania zdobytych
kwalifikacji — system RVCC (recognition, va-
lidation, certyfication centres).

Oferta kierowana jest do mtodziezy, w tym
0s6b, ktore porzucity szkote i nie zdobyly zad-
nych kwalifikacji, 0s6b dorostych aktywnych
na rynku pracy, ale nieposiadajacych petnych
kwalifikacji lub zdobywajacych nowe umie-
jetnosci oraz oséb ze srodowisk zagrozonych
tzw. wykluczeniem spofecznym.

Dziatalno$¢ CNO obejmuje kilka etapow:

* rekrutacje uczestnikéw, prowadzonq w me-
diach oraz fabrykach, urzedach, szkotach,
centrach handlowych,

* diagnozowanie kompetencji, mozliwosci
i zainteresowan,

* przedstawianie odpowiedniej oferty eduka-
cyjnej — powro6t do szkoty bqdz udziat w po-
zaszkolnych formach ksztalcenia (np.
w kursach),

* opracowywanie indywidualnego programu
wsparcia (m. in. doradztwo, przygotowanie
portfolio),

* proces RVCC.

Uznawanie, potwierdzanie i po§wiadczanie
kompetencji (RVCC) przeprowadza jury powo-

tane przy Center Novas Oportunidades. Jego

czionkowie — przedstawiciele kadry o$wiato-

wej — analizujq rozwdj osobisty kandydata

i dotychczasowy przebieg kariery zawodowej,

nastepnie oceniajq kompetencje kluczowe. Na

tej podstawie ustala sie poziom wiedzy

i umiejetnosci, bedqcy odpowiednikiem wy-

ksztaicenia uzyskanego na drodze formalnej,

czyli w systemie szkolnym. Uznane w ten spo-
sob wyksztalcenie jest poswiadczane odpo-
wiednim certyfikatem lub dyplomem.

Center Novas Oportunidades, cho¢ wydajq
sie bardzo prezne w swej pracy, borykajq sie
z wieloma trudno$ciami. Do najwazniejszych
nalezq:

* nieprzewidywalne wymagania rynku pracy,

¢ oferta szkolen nie zawsze adekwatna do po-
trzeb miejscowego rynku pracy (Alentejo nie
jest regionem przemystowym, stqd oferty pra-
cy dotyczq gléwnie turystyki, ustug i kultury),

* zbyt wysokie koszty nauki on-line,

¢ brak umiejetnosci obstugi komputera, oba-
wa przed nowoczesnq technologiq ICT,

* wcigz niska motywacja do uzupetniania wy-
ksztalcenia, zwtaszcza wsréd oséb dorostych,
majqcych obowiqzki rodzinne.

Udziat w wizycie pokazat, ze kraje Europy
majq podobne problemy. Dotyczq one niewy-
starczajqcych naktadéw finansowych na edu-
kacje, konieczno$ci zmiany nastawienia doro-
stych do idei ,uczenia sie przez cate zycie”,
w tym sprostania wymaganiom zdobywania
nowych kwalifikacji. Jako rozwiqzania wska-
zywano budowanie $cistej zaleznosci pomiedzy
wymaganiami rynku pracy a ksztatceniem za-
wodowym. Podkreslano potrzebe rozwijania
doradztwa edukacyjno-zawodowego, postulo-
wano ,zasypanie przepasci” pomiedzy teorig
i praktykq we wdrazaniu systemu zdobywa-
nia kwalifikagji. Okazuje sie, ze we wszystkich
reprezentowanych krajach Europy sq realizo-
wane programy wsparcia dorostych w zdoby-
waniu nowych kwalifikacji zgodnie z tworzo-
nymi KRK/ERK. Potwierdzita sie opinia, ze do-
rosli w wielu krajach Europy bardzo trudno
zmieniajq prace/zawod po ukonczeniu czter-
dziestego roku zycia. Wyjatek stanowiq kraje
skandynawskie: Szwecja i Finlandia.

Wprowadzanie w zycie idei ,uczenia sie
przez cate zZycie” m. in. poprzez rozwdj ksztal-
cenia zawodowego w formach szkolnych i po-
zaszkolnych, rozwdéj systemu RVCC (recogni-
tion, validation i certyfication center) dla za-
twierdzania kompetencji oraz podnoszenie
znaczenia jakosci ksztaicenia zawodowego sq
zbiezne z celami polskiego i europejskiego sys-
temu edukacji. W Polsce trwajq prace nad
tworzeniem Krajowych Ram Kwalifikacji
spojnych z Europejskimi Ramami Kwalifika-
¢ji, nad tworzeniem prawnych i instytucjo-
nalnych podstaw dla funkcjonowania szkol-
nictwa zawodowego. Warto korzysta¢ ze
sprawdzonych do$wiadczen.

Elibieta Powierza

z-ca dyr. Wydziatu Ksztatcenia, Wychowania i Opieki
Kuratorium Oswiaty w Poznaniu




Nowoczesne tendencje w ksztatceniu chemicznym

Przez eksperyment
do wiedzy

Chemia stanie sig fascynujaca dla ucznidw, o ile tylko przesuniemy punkt
ciezkosci z nauczania na czynnos$¢ uczenia sig. Sterowane samoksztat-
cenie to innowacyjna metoda w ksztatceniu przyrodniczym. Jak przenies¢

ja na grunt praktyki szkolne;j?

adania chemiczne polegajq na obserwacji
Bzuréwno proceséw zachodzacych samo-

rzutnie w przyrodzie, jak i prowadzonych
w $cisle kontrolowanych warunkach. Chemia
jako przedmiot nauczania moze okaza¢ sie nie-
zwykle fascynujqca dla uczniéw, zwlaszcza
kiedy przyjmiemy taki punkt widzenia na te
dziedzine nauki, jaki miata polska noblistka,
Maria Sktodowska-Curie. W prowadzonych
przez niq zapiskach mozemy m. in. przeczytac:
Uczony jest w swojej pracowni nie tylko technikiem, lecz
réwniez dzieckiem wpatrzonym w zjawiska przyrody,
wzruszajqce jak czarodziejska basti.

Ksztattowanie naukowego pogladu na $wiat,
potaczone z jednoczesnym rozbudzaniem au-
tentycznych zainteresowan otaczajqcq rzeczy-
wisto$ciq, bedzie mozliwe dzieki upodobnieniu
procesu nauczania chemii do procesu badaw-
czego, wprowadzenie zasady zdobywania wia-
domosci poprzez problemowe metody ksztatce-
nia oraz zastosowanie eksperymentu uczniow-
skiego z ¢wiczeniem umiejetno$ci dokonywania
réznych obliczen chemicznych. Realizacja po-
stulatu: ,przez eksperyment do wiedzy” jest jed-
nym ze skuteczniejszych sposobéw podniesie-
nia efektywnosci ksztatcenia, poniewaz pozwa-
la realizowaé cele nauczania o najwyzszej
wartosci taksonomicznej. Podstawowq zasadg
ksztalcenia chemicznego powinno zatem by¢
przeniesienie punktu ciezkosci z czynnosci na-
uczania na czynno$¢ uczenia sie. Konsekwen-
Cjq tej strategii staje sie szerokie wprowadzenie
do procesu dydaktycznego elementéw sterowa-
nego samoksztalcenia.!

Sterowane samoksztalcenie moze odbywaé
sie w nauczaniu chemii poprzez dociekanie na-
ukowe prowadzone zar6wno na poziomie wy-
magan programowych w gimnazjum, jak
iw szkole ponadgimnazjalnej. Ta innowacyjna
metoda w ksztalceniu przyrodniczym w skré-
cie nazywana jest IBSE (Inquiry Based Science
Education). Jej istote definiuje sie nastepujqco:
Dociekanie naukowe to intencjonalny proces
polegajqgcy na: diagnozowaniu problemow; do-
konywaniu krytycznej analizy eksperymentow
i znajdowaniu alternatywnych rozwiqzan, pla-
nowaniu badar, sprawdzaniu hipotez, poszu-
kiwaniu informacji, konstruowaniu modelj,
dyskusji z kolegami oraz formufowaniu spdj-
nych argumentow?

Zastosowanie metody IBSE pozwala na osig-
ganie lepszych wynikéw przez uczniéw, ktérzy
sq bardziej zacheceni do dziatania, gdy lekcje
sq tak przygotowane, by zajmowac sie poszu-
kiwaniem odpowiedzi na wazne i interesujqce
dla nich pytania. Z tego wlasnie powodu ucze-
nie sie przez dociekanie odnosi sie do codzien-
nych zjawisk, z ktérymi uczniowie sami sie kie-
dys zetkneli lub wywotujq w nich jakies skoja-
Izenia poznawcze.

Praca uczniéw w laboratorium badaw-
czym skupia sie gtéwnie na sprawdzaniu
informacji wcze$niej przekazanych przez
nauczyciela podczas lekcji lub zawartych
w materiatach instruktazowych. Podczas
wykonywania eksperymentéw w oparciu
o dociekanie uczniowie zajmujq sie gtéwnie
zbieraniem, przetwarzaniem i analizq da-
nych po to, by odkrywa¢ nowe pojecia, zasa-
dy i prawa w bardzo podobny sposéb i za po-
mocq podobnych narzedzi, jakimi postugujq
sie naukowcy i praktycy przeprowadzajacy
badania. Oznacza to wiekszq kontrole
uczniéw nad procesem uczenia sie, zaktada
sie bowiem przyzwolenie na to, by co$ sie im
nie powiodlo lub odbylo niezgodnie z oczeki-
waniami — wtedy uczq sie na swoich bte-
dach i pomytkach. Uczniom daje sie zaréwno
czas, jak i mozliwo$ci popetniania btedéw,
zajmowania sie eksperymentami skazanymi
na niepowodzenie, ktérych podstawq jest
przeciez wynik naukowy pozytywny lub ne-
gatywny.

Ksztafcenie przez odkrywanie — dociekanie
naukowe jest cenng metodq pracy z uczniami,
dzieki ktérej mozna rozwija¢ wiele réznorod-
nych kompetencji $cisle zwiqzanych z wyma-
ganiami programowymi w nauczaniu chemii.
Omoéwimy kolejne etapy postepowania w opi-
sanej metodzie IBSE.

1. Identyfikacja pytan do badan
navkowych

Uczniowie w poczatkowej fazie procesu ba-
dawczego formutujq pytania, na ktére bedq
szuka¢ odpowiedzi poprzez eksperyment. Nie
wszystkie bedq miaty charakter badawczy,
dlatego nauczyciel powinien naprowadzi¢
uczniéw na ich wtasciwq weryfikacje. Nalezy

tez zwréci¢ uwage na poprawno$¢ formuto-

wania pytan, bo to podstawa do wytonienia

hipotez badawczych. Oto przyktady pytan:

¢ Czy temperatura ma wplyw na przebieg re-
akcji chemicznej magnezu z wodq?

* Czy $rodki czystosci stosowane w domu ma-
ja wplyw na szybko$¢ korozji metali?

* W jaki sposéb zbada¢ zawarto$¢ weglanu
wapnia w skorupce jajka?

2. Planowanie badania navkowego

Na tym etapie uczniowie projektujq ekspe-
rymenty, ktére pozwolq na weryfikacje zatozo-
nych hipotez badawczych. Okreslajq, jakie
zmienne nalezy wyznaczy¢ w celu dokonania
analizy wplywu jednego czynnika na drugi.
Istotne jest sprawdzenie, czy zafozony plan ba-
dan oraz wybrane eksperymenty nie zawiera-
ja bledéw logicznych. Wazne jest okreslenie
norm bezpieczenistwa podczas prowadzenia
badan zwiqzanych miedzy innymi ze znajomo-
$cig kart charakterystyk substancji chemicz-
nych. Nastepnie wykonanie serii préb w celu
sprawdzenia powtarzalnosci lub niestabilnosci
wynikéw badan. Przykladem zadania na
ksztalcenie tej umiejetno$ci moze by¢ przepro-
wadzenie reakgji chemicznej magnezu z wodg
w roznych temperaturach w przedziale od 20°C
do 80°C w probach co 10°C.

3. Stosowanie narzedzi i technik
w celu zebrania danych

W celu zebrania danych pomiarowych w opar-
ciu o eksperyment chemiczny niezbedne jest za-
planowanie i wtasciwy dobér odpowiednich na-
rzedzi pomiarowych, miernikéw, interfejséw oraz
umiejetno$¢ poprawnej ich obstugi. Otrzymane
dane uczen powinien odpowiednio pogrupowac
i sklasyfikowa¢, stosujac standaryzowane jed-
nostki miary. Nalezy zwréci¢ uwage ucznia, aby
podobnie jak w badaniach naukowych zachowat
doktadnos¢, sumiennosc i precyzje w zbieraniu
danych. Zadanie moze polega¢ na okreleniu, czy
instrument pomiarowy ma odpowiedniq czulos¢
do pomiaru danej wielkosci.

4. Analiza i opis danych
Istotne jest potozenie nacisku na réznice po-

miedzy opisem a wyjasnieniem badanego zja-
wiska. Mozemy tez ¢wiczy¢ umiejetnos¢ pre-




zentacji zebranych danych w odpowiednich,
czytelnych formach graficznych (tabele, wy-
kresy itp.); ksztaici¢ umiejetno$¢ znajdowania
zaleznodci pomiedzy badanymi zmiennymi
oraz umiejetnosci stosowania podstawowych
technik analizy statystycznej ($rednia, media-
na, modalna, odchylenie standardowe).

5. Objasnianie wynikow
i formutowanie wnioskow

Punktem wyjscia jest uswiadomienie
uczniom réznic pomiedzy obserwacjq a for-
mufowaniem wnioskéw w oparciu o obser-
wacje. Bardzo wazne jest ksztaicenie umie-
jetnosci logicznego formutowania wnioskéw
na podstawie zaleznosci przyczynowo - skut-
kowych miedzy otrzymanymi danymi.

6. Uznawanie alternatywnych
wyjasnien lub hipotez

Dokonanie analizy niewtasciwego toku ro-
zumowania moze prowadzi¢ do dopuszcze-
nia alternatywnych rozwigzan problemu.

1. Prezentacja procedur i wyjasnien
navkowych

Istotnym elementem jest umiejetno$¢ pre-
zentacji danych oraz dokonywanie podsumo-

wan w formie ustnej prezentacji lub pisemne-
go raportu. Na tym etapie wazne jest zapre-
zentowanie stosowanych metod i procedur ba-
dawczych z wykorzystaniem odpowiednich
dowodow i obserwacji niezbednych do wyja-
$niania wynikéw. Stwarza to okazje do ksztat-
cenia umiejetnosci logicznego przedstawienia
danych i wynikajqcych z nich faktow.?
Dziatania ukierunkowane na badanie i odkry-
wanie przyczyniaty sie w poprzednich wiekach
wielokrotnie do rozwoju karier naukowych.
Przykiadem jest droga naukowa wspomnianej
juz Marii Sktodowskiej—Curie, ktérej dzialania
praktyczne oraz zdolnosci eksperymentatorskie
wykorzystywane w laboratoriach chemicznych
ifizycznych doprowadzity jq do najwyzszych za-
szczytow, jakimi byly az dwie Nagrody Nobla
(w1903 . z zakresu fizyki za badania nad odkry-
tym przez Becquerela zjawiskiem promienio-
twérczosci; w 1911 r. z zakresu chemii za wy-
dzielenie czystego pierwiastka chemicznego ra-
du). Uczona do dzi$ pozostaje jedynqg kobietq,
ktéra te nagrode otrzymata dwukrotnie oraz je-
dyng osobg w historii uhonorowang Nagrodq
Nobla w dwoch réznych dziedzinach nauk przy-
rodniczych. Wielkim przezyciem mtodej Marii
bylo przekroczenie progu prawdziwego labora-
torium. W pamietniku napisala: (...) zazwyczaj
szlam tam dopiero wieczorem, po kolacji, albo
w niedziele. Na 0gdl zresztq zostawiano mnie sa-
mej sobie, prébowalam wiec tylko przerabiac do-

Swiadczenia, opisane w moich podrecznikach*
Pasja eksperymentowania miata wplyw na
przyszte zycie Marii Sktodowskiej. Wielkq range
majq stowa uczonej wypowiedziane po latach:
Gdyby mnie w Warszawie dobrze nie nauczyli
analizy profesor Milicer i doktor Kossakowski,
nie wydzielitlabym radu.’ Na tej podstawie moz-
na stwierdzi¢, ze w poznawaniu otaczajqcej nas
rzeczywisto$ci kluczowe jest dziatanie polegaja-
ce na rozwiqzywaniu probleméw laboratoryj-
nych, zwiqzanych ze stawianiem hipotez i prak-
tyczng ich weryfikacjq. Nie zabierajmy wiec
uczniom mozliwodci eksperymentowania, bo je-
$li nawet nie zostang w przysziosci naukowca-
mi na miare wybitnej rodaczki, to z pewnosciq
doswiadczg z niczym nieporéwnywalnej satys-
fakgji poznawczej, ptynacej z samodzielnych do-
ciekan oraz dochodzenia do wiedzy na drodze
weryfikowania wtasnych pomytek.

1 Okon, . W. Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej.
Wyd. ,Zak, Warszawa 1996
2 Linn, M.C., Davis, E.A., Bell, P, Internet Environments
for Science Education, Lawrence Erlbaum Associates,
Inc., Mahwah, NJ, 2004
3 Llewellyn, D. Inquire Within: Implementing Inquiry-Based
Science Standards, Corwin Press, 2002; Atkin, J. M.,
Karplus, R. Discovery or invention? Science Teacher,
29(5), 45, 1962
4 Sobieszczak-Marciniak, M. Maria Sktodowska-Curie —
uczona, kobieta, Polka, obywatelka $wiata..., Zycie
i dzieto Marii Sktodowskiej-Curie. Kobiety w nauce, wyd.
UAM Poznan 2011
5 op.cit.
dr Piotr Jagodzinski, dr Robert Wolski
— adiunkci w Zaktadzie Dydaktyki Chemii
Wydziatu Chemii UAM w Poznaniu

Wokot diagnozy czytania

Dlaczego jest tak zle,
skoro jest tak dobrze?

Badanie czytelnictwa w kraju przeprowadzone przez Biblioteke Narodowa
- pograza nas. Badanie umiejetnosci czytania wg PISA — winduje wsréd
krajow Unii. Jesli umiejetnosci czytania nie chcemy sprowadzi¢ do proste-
go dekodowania znakdw, to zasadniczym zagadnieniem staje si¢ narzedzie,
kitdre ma stuzy¢ diagnozie kompetencji czytelniczych.

komunikacie prasowym z grud-
wma 2010 r. opracowanym przez

Zespot PISA Instytutu Filozofii i So-
cjologii PAN czytamy, Ze Polsce udato sie
obnizy¢ liczbe uczniéw osiagajacych naj-
stabsze wyniki w czytaniu’. Odtrgbiono
wiec sukces polskiej edukacji, zwtaszcza
zmian, ktére sie w niej dokonaly w wy-
niku reformy systemu oraz wprowadze-
nia egzaminéw zewnetrznych.

W tym samym czasie, kiedy opubliko-
wana zostaje petna wersja polskiego ra-
portu PISA, a MEN organizuje konferen-
cje promujqcq go, Biblioteka Narodowa
publikuje wyniki badan spotecznego za-
siegu ksiqzki prowadzonych w listopa-
dzie ubiegtego roku. Pokazujq one, Ze
w 2010 roku 56% Polakéw nie zajrzalo
do zadnej ksiqzki, a tylko 12% przeczy-
tato w ciggu roku wiecej niz 6 ksigzek.

W ciggu miesiqca tylko 54% Polakow
czyta teksty dluzsze niz 3 strony, 33%
uczniéw i studentéw nie przeczytalo
w ciqgu ostatniego roku zadnej ksiqzki,
a 27% uczniéw i studentéw nie przeczy-
tato w ostatnim miesigcu tekstu diuzsze-
go niz trzy strony.

Mozna by zapyta¢: Dlaczego jest tak
Zle, skoro jest tak dobrze? Przywotane po-
wyzej badania ujmujq problem czytania
w réznych perspektywach. Jesli bowiem
w badaniach PISA chodzi nie tyle o czy-
tanie rozumiane jako znajomos¢ alfabe-
tu i sprawno$¢ wydobywania z tekstu




prostego przekazu, co o czytanie rozu-
miane jako kumulowanie sie kilku kom-
petencji kognitywnych: podstawowe de-
kodowanie, interpretacja i refleksja nad
tresciq i formq przekazu, to w badaniach
prowadzonych przez Biblioteke Narodo-
wq chodzi raczej o kupowanie i czytanie
ksigzek, intensywno$¢ lektury i zakupow
w ciggu roku, typ czytanej literatury
i Zrédia dostepu do niej.

Rozumiejqc réznice skali, metodologii
i celéw, jakie stawiali sobie autorzy obu
badan, nalezy zwréci¢ uwage na nieza-
przeczalny fakt: tak duze zainteresowa-
nie problemem jako$ci czytania zaréwno
krajowych, jak i miedzynarodowych in-
stytucji sondazowych, gospodarczych
czy naukowych wynika niewqgtpliwie ze
$swiadomosci, Ze opanowanie umiejetno-
$ci czytania na odpowiednio wysokim
poziomie zapewnia sukces edukacyjny,
a p6zniej zyciowy we wszystkich dziedzi-
nach. Stad trudno przeceni¢ wysiiki tych,
ktérzy podejmujac trud reformy systemu
edukacji w Polsce, szczegélng uwage
zwroécili na ksztalcenie i doskonalenie
kompetencji uczniowskich w odbieraniu
i nadawaniu komunikatow.

W tym kontekscie tak wazne okazujq
sie z jednej strony — doskonalenie kompe-
tencji czytelniczych, z drugiej — diagno-
zowanie stanu owych umiejetnosci. Jesli
czytanie bedziemy traktowa¢ nie tylko
jako proste dekodowanie znakéw i pod-
stawowych senséw, ale raczej, jak chcq
tworcy koncepcji badan PISA, jako zrozu-
mienie pisanych tekstéw, ktérego po-
twierdzeniem majq by¢ umiejetnosci wy-
szukania informacji, zrozumienia sensu
tekstu, jego interpretacji oraz poddania
refleksji tresci i formy, to zasadniczym
zagadnieniem staje sie narzedzie, ktére
ma stuzy¢ diagnozie takich kompetencji
czytelniczych.

Rysujq sie tutaj dwa skrajne rozwiqza-
nia, czyli sprawdzanie rozumienia czyta-
nego teksu poprzez jedynie zadania za-
mkniete lub poprzez streszczenie. Pierw-
sze stanowisko reprezentuje Tadeusz
Patrzatek, ktéry zadania zamkniete
uznat za najodpowiedniejsze dla testu
czytania ze zrozumieniem. Badany wy-
biera wowczas odpowiedzi sposrdd poda-
nych, nie musi ich formutowa¢, pisa¢. Pa-
trzatek podaje przyczyny takiego stano-
wiska: Daje sie nimi (zadaniami
zamknietymi — dopisek autorki B. U.)
sprawdzic¢ rozumienie tekstu czytanego
w postaci czystej, bez posrednictwa in-
nych czynnosci, np. pisania; jesli ktos nie
daje poprawnej odpowiedzi w zadaniu
otwartym, w ktérym ma jq sformulo-
wad, to nie wiadomo dlaczego: czy nie
wyczytal jej z tekstu, czy tylko nie potra-
fit jej wypowiedzie¢, napisac. ?

Patrzalek przestrzega przed budowa-
niem testu, w ktérym oprécz czytania ze
zrozumieniem sprawdza sie inne umie-
jetnosci, np. pisania, poniewaz wyniki
jednoczesnego badania splgtanych ze so-
bq roznorakich osiggniec sq jakosciowo
niewyrazne, nie lokalizujq dokladnie ble-
dow. 3 Wystepujac w obronie ,czystosci
gatunku” testu czytania ze zrozumie-
niem, ma na uwadze jasno$¢ mysli teo-
retycznej (pojecia) wyodrebniajacej podej-
mowane dzialanie (budowa narzedzia
pomiaru).

Zupeinie odmienne stanowisko przyj-
mujq ci, ktérzy uwazajq, Ze streszczenie
moze by¢ takze forma sprawdzajqcq czy-
tanie ze zrozumieniem. Jak pisze Klaus
Schreuder, autor materiatéw roboczych
przygotowywanych w ramach projektu
SMART, obecnie w Holandii jest ono stoso-
wane we wszystkich czterech typach
szkot w szkolnictwie ponadpodstawo-
wym. W nurcie przygotowujqcym do stu-
diow wyzszych dlugie linearne streszcze-
nie zostalo zastgpione streszczeniem lo-
gicznym, tj. takim, ktore redukuje tekst
podstawowy do okolo 10% pierwotnej
dlugosci oraz koncentruje sie na giownej
idei i bezposrednich argumentach z niq
zwiqzanych. * Wg Schreudera postrzega
sie forme streszczenia jako najlepszy $ro-
dek pozwalajacy szkole nauczyé, a na-
stepnie zbada¢ peine rozumienie trud-
nych tekstow.

Test czytania z zadaniami zamkniety-
mi oraz streszczenie to jedynie biequny
wielu mozliwo$ci sprawdzania rozumie-
nia czytanego tekstu. W polskiej matu-
rze z jezyka ojczystego przyjeto zmo-
dyfikowang nieco, takze holenderskq
propozycje CITO, centralnej instytucji
egzaminacyjnej w Holandii. W mysl tej
teorii rozumienie czytanego tekstu to
rozumienie go na poziomie znaczen,
struktury oraz aspektéw komunikacji.
Narzedziem sprawdzajgcym czytanie
stat sie test, w ktorym wiekszo$¢ stano-
wiq zadania otwarte kréotkiej odpowie-
dzi, natomiast zadania zamkniete poja-
wiajq sie w niewielkim zakresie (jedno
lub dwa w tescie). >

Z przywolywanego juz raportu z ba-
dan PISA wynika, ze polscy pietnastolat-
kowie nie radzq sobie gidwnie z zadania-
mi wymagajgcymi czynnosci ztozonych.
Czytanie jest w nim rozumiane jako zdol-
nos¢ do wydobywania informacji z napi-
sanego tekstu, a takze aktywnego, celo-
wego 1 funkcjonalnego jej wykorzystania
w rozmaitych sytuacjach i do réznych ce-
Iow ©. W polskich testach egzaminacyj-
nych nie znajdziemy zadan, ktére wyma-
gatyby wykazania sie zrozumieniem tek-
stu poprzez wykorzystanie wynikajqcych
z niego treSci w nowej sytuacji. W na-
glowku pierwszej cze$ci maturalnego ar-

kusza egzaminacyjnego znajduje sie in-
formacja: Odpowiadaj tylko na podsta-
wie tekstu i tylko wilasnymi stowami —
chyba ze w zadaniu polecono inaczej. Po-
lecenia wymagajq gtéwnie odtwarzania
tresci, rzadziej ich przetwarzania, a i to
bez konieczno$ci konstruowania odnie-
sien do rzeczywistosSci pozatekstowe;j.
I cho¢ uczen powinien odpowiada¢ wta-
snymi stowami, to przeciez zdarzajq sie
takze odpowiedzi, w ktérych wiasnym
stowem ucznia jest spojnik ,ze”, tqczqcy
parafraze pytania z parafrazq fragmentu
artykutu.

Skoro zadaniem nauczania ma by¢
konstruowanie wiedzy i ksztaltowanie
umiejetnosci, ktére uczen potrafi wyko-
rzysta¢ w sytuacji pozaszkolnej, to egza-
miny nie mogq pozostawa¢ enklawq od-
twarzania i sprawdzania prostych czyn-
nosci. Jak czytamy w raporcie z badan
PISA: Aktywnos¢ czytajqcego, jego samo-
dzielnos¢ w odbiorze tekstu, jest podsta-
wowym wymiarem odrézniajgcym czy-
tanie potrzebne dzis w skali powszechnej
od czytania z wyobrazen epoki walki
z analfabetyzmem.”

Praktyka pokazuje, ze zadna reforma
szkolna, ani systemowa, ani nawet pro-
gramowa (niestety), nie wymusza w ta-
kim stopniu zmiany sposobu nauczania
jak modyfikacje koncepcji egzaminow
i narzedzi w nich stosowanych.

! Komunikat z badan PISA (badania Miedzynarodowei
Oceny Umiejetnosci Uczniéw) opublikowany zostat na
stronie internetowej MEN. Czytamy w nim: Wynik polskich
uczniéw w zakresie czytania i interpretacji daje Polsce wy-
sokie 9. miejsce wsréd krajéw OECD oraz 12. wsréd
wszystkich szes¢dziesieciu pieciu krajéw biorqcych udziat
w badaniu. Tym samym Polska znalazta sie w grupie trzy-
nastu krajéw, ktére w latach 2000 — 2009 poprawity swéj
wynik. Jednoczesnie zmiana o 21 pkt. jest najwyzszq zmia-
nq wéréd krajéw, ktére osiggnety wyniki powyzej sredniej
OECD.

2 T. Patrzatek, O strukturze testu czytanie ze zrozumieniem,

4Polonistyka” nr 4, 1998, s. 202-207.

3 T. Patrzatek, Jeszcze o czytaniu ze zrozumieniem, [w:]
Dawne i nowe formy egzaminowania: V (VIl) Ogdlnopol-
ska Konferencja z cyklu ,Diagnostyka Edukacyjna”, pod
red. B. Niemierki i W. Mateckiego. Wroctaw 2001, s.
230. s. 235.

4 K. Schreuder, Holenderski jako jezyk ojczysty oraz wol-
nos$¢ edukacji, Materiaty robocze komponentu 02
SMART, s. 15.

5 Jeszcze w Informatorze maturalnym od roku 2005, War-
szawa 2003, s. 18. znajdowata sie uwaga, ze mozliwe
jest zastgpienie festu poleceniem napisania streszczenia
logicznego. Jednak wydaie sig, ze zrezygnowano z takie-
go rozwiqzania.

6 Program Miedzynarodowej Oceny Umiejetnosci Uczniéw
OECD PISA. Wyniki badania 2009 w Polsce, red. nauko-
wa M. Fedorowicz, Ministerstwo Edukacji Narodowej, s.
26.

7 Ibidem, s. 25.

Artykut jest fragmentem referatu wygtoszonego podczas

ogdlnopolskiej konferencji naukowej ,Jestem, wigc czy-

tam. Miedzy pragmatyzmem a wolnosciq” zorganizowa-
nej przez Zaktad Dydaktyki Jezyka Polskiego Uniwersytetu

Gdanskiego w dniach 21-22 pazdziernika 2010 r. i uka-

7e sie w catosci w tomie pokonferencyjnym.

dr Beata Udzik — adiunkt w Zaktadzie Dydaktyki
Literatury i Jezyka Polskiego IFP UAM w Poznaniu




nowo spadajqcym poziomie czytelnic-

twa w naszym kraju. Najcze$ciej podej-
mowanie tego problemu przez media ogra-
nicza sie do zbiorowych utyskiwan. Do tej
pory niewiele byto dziatan, ktére mogtyby
przyczynic¢ sie do przetamania tej zlej ten-
dencji. Pierwszq inicjatywq podjetq na wiel-
ka skale jest Republika Ksigzki — koalicja na
rzecz czytelnictwa i bibliotek (www. repu-
blikaksiazki. pl).

Do programu promocji czytelnictwa po-
winni réwniez wiqczy¢ sie nauczyciele,
zwlaszcza przedmiotéw humanistycznych,
w tym nauczyciele historii. Wtasnie oni ma-
ja szczegolnie dogodng sytuacje, poniewaz
ksiqzka historyczna zawsze cieszyla sie
w Polsce duzym zainteresowaniem. Ogrom-
ny wybor tekstéw zréznicowanych pod
wzgledem stopnia trudnosci pozwala na
kazdym etapie ksztalcenia uzupetnia¢ tresci
podrecznika literaturq dodatkowq. Ponadto
zréznicowanie tematyki ksigzek historycz-
nych umozliwia dobranie literatury pod ka-
tem zainteresowania niemalze kazdego
ucznia.

Wykorzystywanie literatury popularno-
naukowej w edukacji historycznej z jednej
strony ksztaltuje uniwersalne nawyki czy-
telnicze, a z drugiej rozbudza autentyczne
zainteresowania historiq; poszerza i pogte-
bia wiedze historyczng, a jednocze$nie
u$wiadamia funkcjonowanie wielu pogla-
déw i punktéw widzenia na te same tema-
ty, co w efekcie prowadzi do racjonalnego
krytycyzmu wobec réznych zrédet informa-
cji. Jest niezastgpionym instrumentem
ksztaltowania umiejetnodci zwiqzanych
z warsztatem pracy historyka i metodq po-
stepowania naukowego, pozwala bowiem
na prze$ledzenie toku myslenia autora,
a nastepnie jego adaptacje.

Najprostszym i najbardziej oczywistym
sposobem zachecania uczniéw do czytania
jest proponowanie im dodatkowej literatu-
ry przy okazji omawiania kazdego tematu
i, w miare mozliwosci, rekomendowanie ty-
tutéw wartych polecenia ze wzgledu na
wyjatkowq warto$¢ poznawcza, przystep-
nos¢ lub szczegélne walory literackie. Nie-

corocznie jeste$my informowani o lawi-

Tekst popularnonaukowy
w edukacji historycznej

Wykorzystanie literatury popularnonaukowej nie tylko ksztatci uniwersal-
ne nawyki czytelnicze, rozbudza i pogtebia zainteresowania, ale przygo-
towuje tez warsztat pracy wtasciwy dla postepowania naukowego. Jak
pracowac z materiatem pozapodrecznikowym w nauczaniu historii?

ktére podreczniki zawierajq wskazéwki bi-
bliograficzne, ale zwykle odsytajq do wy-
dawnictw encyklopedycznych lub bardzo
powaznych syntez, zbyt trudnych dla mio-
dego czytelnika. Dlatego warto, zeby na-
uczyciel miat zawsze w zanadrzu ciekawq
oferte, dostosowanqg do mozliwosci recep-
cyjnych jego uczniéw. Istotq sq czeste roz-
mowy na temat literatury popularnonau-
kowej w celu osiqgniecia klimatu sprzyja-
jacego czytelnictwu, w ktérym sieganie po
ksigzke staje sie tak samo naturalne i oczy-
wiste, jak odwiedzanie portali spoteczno-
$ciowych.

Mtodego czytelnika ksiqgzek popularno-
naukowych nalezy odpowiednio wdrozy¢ do
samodzielnej pracy. Najlepszym rozwiqza-
niem byloby przeprowadzenie petnego kur-
su dynamicznego czytania w oparciu o bar-
dzo bogatq literature’. Wydaje mi sie, ze
obecnie sq one bardziej potrzebne niz daw-
niej. Jeszcze kilkanascie lat temu duza gru-
pa uczniéw osiggala biegto$¢ w czytaniu
tylko dlatego, ze sporo czytali. Teraz wiek-
szo$¢ uczniéw siega po ksiqzke zbyt rzadko,
zeby odczuwaé przyjemnos¢ wynikajqcq ze
sprawnosci czytania. Systematyczny i pla-
nowy trening przyspiesza ten moment. Pra-
ca z ksiqzkq popularnonaukowq wymaga
jednak zupelnie innego podejscia niz praca
z podrecznikiem. Uczen musi wygospodaro-
wac sobie czas na czytanie i racjonalnie za-
planowa¢ prace. Z rozméw z uczniami ta-
two wywnioskowa¢, Ze jednym z powodéw
zniechecenia jest wtasnie nieumiejetnosc
planowania pracy.

Wiekszos¢ ksigzek poswieconych dosko-
naleniu pracy umystowej zawiera uwagi
dotyczqce metodyki pracy z ksiqzkq. Miody
czytelnik potrzebuje wskazéwek, jak trzy-
mac sie gtéwnego nurtu narracji, wlasciwie
selekcjonowa¢ informacje, i jak wreszcie
uporzqdkowac tre$ci we wlasnej pamieci.

Odrebnym zagadnieniem jest umiejetnos¢
sporzqdzania notatek. Notatki nie przezyly
sie, mimo ze wiele rzeczy mozemy teraz
skserowac (dzieki urzqdzeniom wielofunk-
cyjnym — nawet bez wychodzenia z domu).
Wciqz sq potrzebne, ale juz nie jako maga-
zyn informacji, lecz sposéb na pogtebiong

analize czytanego tekstu i metoda efektyw-
nego uczenia sie. Pod tym wzgledem najbar-
dziej uzyteczne sq notatki nielinearne. Gra-
ficznie przypominajq sie¢ pajeczyny, ale nie
na tym polega ich szczegdlna wartos¢, choc
nie jest réwniez obojetna — szczegdlnie dla
wzrokowcow. Istotq notatek nielinearnych
jest lacznie informacji nowo zdobytych
z wiedzq juz posiadang przy pomocy tak
zwanych stéw kluczy. Ponadto ich stosowa-
nie wymusza wyjatkowo ostrq selekcje in-
formacji oraz catkowicie uniemozliwia bez-
refleksyjne przepisywanie fragmentéw
ksigzki.

Wdrazanie uczniéw do czytania literatu-
ry pozapodrecznikowej mozliwe jest réw-
niez na lekcjach.? W tym celu nauczyciel
moze zleci¢ uczniom przygotowanie krot-
kich wypowiedzi na podstawie wskazanych
fragmentéw ksiqzki lub pisemne opracowy-
wanie odpowiedzi na sformulowane przez
niego problemy. Nieco bardziej zaawanso-
wang formgq pracy jest przygotowanie wy-
ciqgéw, streszczen i sprawozdan oraz opra-
cowywanie planéw prostych lub rozwinie-
tych. Starsi uczniowie mogq poréwnywac
informacje zaczerpniete z opracowan popu-
larnonaukowych z innymi zrédtami wiedzy
oraz sporzqdzaé referaty.

Alternatywgq dla pracy z ksiazkaq histo-
ryczng jest korzystanie z artykutéw popu-
larnonaukowych, zwlaszcza na poczatku,
zanim jeszcze nasi uczniowie osiggng bie-
glo$¢ w poruszaniu sie po literaturze nie-
beletrystycznej. Prawdziwq kopalniq tek-
stow o duzych walorach poznawczych dla
uczniéw moze by¢ miesiecznik ,Méwiq
wieki”. Pismo to, istniejqce juz od ponad
piecdziesieciu lat, publikuje artykuty, kté-
re mogq sie sta¢ doskonalym materiatem
W nauczaniu historii zar6wno w ramach
lekcji, zaje¢ pozalekcyjnych, jak i w ksztai-
ceniu nastawionym na indywidualizacje
zainteresowan. Artykuly zamieszczane
w ,Méwiq wieki” majq ogromng przewage
nad bardzo popularnymi ostatnio publika-
cjami internetowymi, poniewaz przecho-
dzq przez etap ,,obrébki” redakcyjnej, a nie-
rzadko sq réwniez autorstwa najwybitniej-
szych polskich historykéw. 0d kilku lat
pismo ukazuje sie w nowej, bardzo atrak-
cyjne szacie graficznej. Jest bogato ilustro-
wane warto$ciowymi, z punktu widzenia
dydaktycznego, fotografiami i reprodukcja-
mi. Dzieki tym walorom miesiecznik stat
sie wrecz nieocenionym narzedziem do
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ksztaltowania nawykéw czytelniczych
wséréd gimnazjalistéw i licealistéw. Nie-
wielka objeto$¢ artykutéw popularnonau-
kowych pozwala na ich wykorzystanie
w sposob bardziej systematyczny i po-
wszechny. Duzym ulatwieniem w ich wy-
korzystaniu moze sie okaza¢ opracowana
przeze mnie tematyczna bibliografia, udo-
stepniona nas stronie internetowej
www.zdziabek.pl.

Systematyczne wykorzystywanie literatu-
ry popularnonaukowej pozwala na stopnio-
we wdrazanie uczniéw do samoksztaicenia,
a w przysztosci do ksztaicenia ustawicznego.
Czytanie ksigzek i prasy to podstawowa for-
ma uczestnictwa w kulturze. Powinni$my jej
uczy¢ ze $wiadomosciq, ze wyksztalcenie
~Spoteczenstwa czytajgcego” jest nie mniej
wazne, a jednocze$nie chyba trudniejsze, niz
wychowanie ,,spoteczenstwa informacyjnego.

! Warte polecenia sq m.in. ksiqzki: Z. Brzeskiewicza
Super czytanie, Biatystok 2006; T. Buzana Rusz gtowq,
todz 2007; K. Gozdek-Michaélis, Supermozliwosci
twojego umystu, Warszawa 1993; J. Rudnianskiego
O pracy umystowej, Warszawa 1987.

2Na temat metodyki pracy z literaturg poza-
podregcznikowq pisat: J.  Maternicki, Literatura
popularnonaukowa w nauczaniu historii, Warszawa

1976.

Wiestaw Zdziabek — doradca metodyczny ODN
w Poznaniv; nauczyciel historii i wiedzy
o spoteczenstwie w XIV LO w Poznaniu

Dostrajanie emogji na
linii navczyciel — uczen

Zywiofowe emocije uczniow nie musza mie¢ charakteru destrukcyjnego,
jesli tylko odpowiednio je skanalizujemy. Warto mie¢ Swiadomos¢ ,,efektu
fali” i wiedzie¢, jak pomdc wyj$¢ z postawy ,,samoutrudniania”.

nie emocji ulegio dewaluacji i méwienie

o0 nich staje sie sprawq troche wstydli-
wq — odnotowal Jézef Kozielecki, jeden z naj-
wybitniejszych polskich psychologéw. Jak
i w zyciu codziennym, tak samo w murach
szkolnych emocje nie majq zbyt dobrej prasy.
»Obwinia” sie je czesto za wszelkie niepowo-
dzenia. To one odpowiadajq przeciez za roz-
kojarzenie uczniéw podczas zaje¢, klasowe
niesnaski czy konflikty na linii uczenn — na-
uczyciel. Z emocjami zwigzany jest tez stale
obecny w szkolnych tawkach stres egzamina-
cyjny, to one lezg u podioza wszelkich szkol-
nych fobii i uczniowskich komplekséw, blo-
kujacych skutecznie osigganie sukceséw
w nauce. Gdy roztozymy na czynniki pierw-
sze takie pojecia jak ,trudny uczen” czy ,wy-
magajqgca klasa”, okaze sie, ze réwniez
w nich sporo jest negatywnych emocji.

iyjemy w czasach, w ktérych zagadnie-

Ku podmiotowosci, czyli od postawy
Lja—to"” do ,jo— ty”

Niestusznie zaweza sie jednak emocje do ich
destrukcyjnego  wplywu na zachowania
uczniéw. Pomimo Zze stojq czesto na przeszko-
dzie naszym dydaktycznym staraniom, to sta-
nowic¢ mogq jeden z najpotezniejszych zaso-
bow, jakie ma do dyspozycji w procesie ksztal-
cenia zar6wno uczen, jak i nauczyciel. Emocje
popychajq bowiem uczniéw do dziatania, skta-
niajg do rywalizacji, motywuja, sq sktadowq
zaangazowania, zaciekawienia, pasji. Z kolei
nauczyciel emocjonalnie dostrojony do ucznia,

wyczulony na jego potrzeby, stuchajacy
iuwazny jest nie tylko bardziej w swej roli sku-
teczny, ale tez bardziej swq pracq usatysfak-
cjonowany.

W programach wychowawczych rzadko
pojawia sie stowo ,emocje”, a przeciez odgry-
wajq one kluczowq role nie tylko w przyswa-
janiu przez dziecko wiedzy, ale i w oczywisty
spos6b wplywajq na poczucie satysfakcji z na-
uki. Wiele wspéiczesnych badan wskazuje na
to, ze sukces szkolny ucznia zwiqzany jest ze
wsparciem emocjonalnym, ktére otrzymuje
od nauczyciela. W popularnej ksigzce ,,Inteli-
gencja emocjonalna” Daniel Goleman przeko-
nuje, ze uczniowie osiagajq wieksze sukcesy
w szkole, gdy ich nauczyciele potrafiq sie do
nich dostroi¢ werbalnie i emocjonalnie (mé-
wiq zrozumiatym dla uczniéw jezykiem, za-
uwazajq ich stany emocjonalne i odpowied-
nio na nie reagujq, zar6wno werbalnie, jak
i niewerbalnie), stwarzajq w klasie pozytyw-
ng, optymistyczng atmosfere, promieniujq
empatycznym cieptem i preferujq w kontak-
tach z uczniami podmiotowq postawe ,ja-ty”,
W miejsce autorytarnej, uprzedmiotawiajacej
postawy ,ja-to”. Goleman zauwaza, ze dobrzy
nauczyciele sq jak dobrzy rodzice. Przede
wszystkim w tym sensie, ze zapewniajq
uczniom bezpieczng baze, z ktérej mogq wy-
rusza¢ na eksploracje i zdobywa¢ nowe umie-
jetnosci. Strefa optymalna dla uczenia sie to
przestrzen bezpieczna, wolna od lekéw. Takie
warunki sprzyjajq koncentracji uwagi,
a w konsekwencji zwiekszajq zdolnosci per-
cepcyjne.

Larzgdzanie emocjami w klasie

Emocje nie sq tematem zarezerwowanym je-
dynie na lekcje wychowawcze. Mogq one sta¢
sie skfadnikiem kazdych zaje¢, niezaleznie od
przedmiotu, omawianej tematyki czy wieku
uczniéw. Nauczyciel jest bowiem bardzo czesto
dla uczniéw jednym z pierwszych (zaraz po ro-
dzicach) modelem/wzorem funkcjonowania
emocjonalnego. Moze pokaza¢ uczniowi, jak sa-
moregulowac sie emocjonalnie, gdy rozioszczo-
ny jego zachowaniem, sam sie uspokaja. Na-
uczyciel staje sie wzorcem empatii, gdy potra-
fi wczu¢ sie w trudng sytuacje ucznia i okaza¢
to na forum klasy. Moze tez mie¢ wptyw na sa-
mos$wiadomo$¢ emocjonalng ucznidw, jesli be-
dzie potrafil trafnie nazwa stany afektywne,
w ktorych znajduje sie on sam lub uczniowie.
Dzialania nauczyciela w ,przeszkoleniu emo-
cjonalnym” uczniéw nie muszq mie¢ charak-
teru intencjonalnego, z géry zaplanowanego.
W praktyce najczesciej sq ttem codziennych kla-
sowych zachowan. Warto tez mie¢ swiadomo$¢
wefektu fali” — zachowanie wspétbrzmienia
emocjonalnego z jednym tylko z uczniéw, moze
wywrze¢ dobroczynny wplyw na calq grupe.

Rola nauczyciela w zarzqdzaniu emocjonal-
nym w klasie to jednak nie tylko bycie wzorem
tegoz. To réwniez stymulowanie tych ,,dobrych”
emogji, by stuzyly one procesowi przyswajania
wiedzy przez uczniéw. Konstruktywng funkcje
emocji dostrzezemy juz w etymologii tego poje-
cia. ,Emocja” wywodzi sie od dwéch tacinskich
stéw: ex — ,na zewnqtrz” oraz movere — ,ru-
szac sie”. Rolq emogji jest bowiem ,poruszenie”,
uruchomienie w nas dziatania ,,do” lub ,,0d”,
sktonienie nas do zrobienia czego$ lub zaniecha-
nia dzialania. Jak bardzo to aktywizujqce dzia-
tanie emocji wptynq¢ moze na wyniki uczniow,
niech $wiadczy zjawisko ,,przeptywu” (flow),




opisane przez Mihdly Csikszentmihdlyi, amery-
kanskiego uczonego wegierskiego pochodzenia.
Aby zrozumiec istote ,,przeptywu”, warto przy-
wota¢ przed oczami widok uczniéw tak zaab-
sorbowanych jakqs aktywnoscig, ze zapomina-
ja zupetnie o pozostatych lekcjach, nie styszq
dzwonka obwieszczajqcego przerwe, nie czujq
potrzeby picia, jedzenia czy wypoczynku. Do-
$wiadczajac ,przeplywu”, znajdujemy sie
w stanie optymalnego zaangazowania i stupro-
centowego pochtoniecia wykonywang czynno-
$ciq. Doswiadczamy wéwczas uczuciowego do-
brostanu, wazna jest dla nas sama realizacja
zadania, niezaleznie od zewnetrznych na-
grod/ocen oraz efektu koncowego.

Juk zamieni¢ ,,sumovutrudnianie”
na , przeptyw”?

We wspdlczesnej psychologii edukacji
uwaza sie zjawisko ,,przeptywu” i charaktery-
styczne dla niego pozytywne stany afektywne
za element najzdrowszej metody uczenia dzie-
ci, motywujqcy je od wewnqtrz, nie zas za po-
mocq kar i nagréd. Goleman zauwaza, ze do
osiqgniecia mistrzostwa w jakiejkolwiek dzie-
dzinie powinno sie — w warunkach idealnych
— dochodzi¢ naturalnie, kiedy dziecko zajmuje
sie tym, do czego czuje spontaniczny pocigg, co
— ujmujqc rzecz lapidarnie — uwielbia. Ten
wlasnie ,spontaniczny pocigg” zawdzieczamy
emocjom, ktére popychajq nas do tego, by da-
nemu zadaniu poswieci¢ godziny pracy.

Bardzo trudno jest ,przepltyw” sztucznie
sprowokowac, rolq nauczyciela powinno by¢
zatem ,wystawianie” uczniéw na zréznico-
wane bodZce, wyczulenie na przejawy zaan-

gazowania, a przede wszystkim pozostawia-
nie przestrzeni do swobodnej, spontanicznej
aktywnosci.

Na przeciwlegltym biegunie zjawiska ,,prze-
plywu” znajduje sie ,samoutrudnianie”. Jest to
zesp6l zachowan wystepujacych najczesciej
wtedy, gdy nie jesteSmy pewni swojego pozio-
mu kompetencji przy realizacji zadania. Uczen
Lsamoutrudniajgcy” to taki, ktéry w dzien
przed waznym sprawdzianem zamiast uczy¢
sie postanawia wysprzqta¢ caly pokéj lub za-
miast (a nie obok) uczenia sie do matury anga-
zuje sie w dziatalno$¢ zwiqzang ze swoim hob-
by. Warto by¢ wyczulonym na przejawy ,.samo-
utrudniania” u uczniéw, gdyz czesto mylone sq
z niefrasobliwosciq i lenistwem. Tymczasem
jest to powazna w skutkach emocjonalna bloka-
da, ktéra staje na przeszkodzie osiqgnieciom
szkolnym miodego cziowieka. Prawdziwym
sukcesem dydaktycznym jest wyprowadzenie
ucznia ze stanu ,,samoutrudniania” i zainicjo-
wanie w nim odczucia ,,przeptywu”. Goleman
opisuje przypadek ucznia, ktéry przerazony
swojq niekompetencjq w zakresie matematyki,
unika lekgji z tego przedmiotu, w rezultacie ma
na koncie wiele zalegtosci pozornie nie do nad-
robienia. Gdy jednak problem zostaje trafnie
rozpoznany przez nauczyciela, uczen — odblo-
kowawszy sie emocjonalnie — osigga w mate-
matyce spore sukcesy.

Zjawisko ,,przeptywu” jest ztozonym mecha-
nizmem i uruchomienie go wymaga wspotist-
nienia wielu czynnikéw. O wiele fatwiejsze jest
oddzialywanie przez wywotanie hypomanii.
To stan lekkiego podekscytowania. Okazuje sie
optymalny przy aktywnosciach wymagaja-
cych ptynnego przeptywu mysli i bogatej wy-

obrazni. Pozytywne emocje sprawiajq bowiem,
ze przygladamy sie danemu zagadnieniu
w sposob bardzo szeroki, nowatorski. Jednak —
uwaga! — stosunkowo plytki. Wprowadzenie
uczniéw w dobrostan (np. poprzez stworzenie
nieformalnej atmosfery podczas zaje¢, pokaza-
nie im przed danq aktywnosciq $miesznego fil-
mu, zaproponowanie podktadu muzycznego
podczas wykonywania zadan) przyda sie
z pewnosciq na zajeciach wymagajqcych kre-
atywnosci i otwartego umystu. Nie warto
z nim jednak przesadzad, jesli od uczniow be-
dziemy oczekiwali skupienia i poglebionej ana-
lizy problemu.

Podobne efekty przynies¢ moze stymulowa-
nie uczniéw do $miechu. Badania psychologéw
poznawczych wykazaly, ze sprowokowanie
dzieci do $miechu powoduje, ze z wiekszq fa-
twosciq rozwiqzujq famigiéwki wymagajqce
od nich nieszablonowego myslenia. Intelektual-
ne korzysci plynqce z serdecznego $miechu sq
zatem najbardziej zauwazalne, kiedy oczekuje-
my tworczych rozwigzan.

Niezdolno$¢ rozpoznawania przez nauczy-
cieli uczu¢ targajqcych uczniami i brak umie-
jetnosci zarzqdzania nimi to powody frustra-
¢ji dla obu stron. Warto zatem w naszej
codziennej praktyce pozwoli¢ naszym pod-
opiecznym na przezywanie szerokiego spec-
trum emocji i obserwowanie, jakie efekty
przynosi to dla procesu ksztalcenia. Zycze po-
wodzenia w wykorzystaniu emocji jako naj-
wiekszego emocjonalnego zasobu!

Sabina Sadecka — psycholog, wyktadowca
i doktorantka w Szkole Wyiszej Psychologii Spotecznej
w Warszawie, trener umiejetnosci psychospotecznych

AKADEMIA
A RUCH MYSLI

Akademia Myslacego Cztowieka jest przedsiewzieciem naukowo-
edukacyjnym, podjetym przez Instytut Filologii Polskiej UAM. To inicjatywa
polegajaca na wspomaganiu szkoly w ksztattowaniu samodzielno$ci
myslenia oraz w prowadzeniu refleksji nad ideami europejskiego

dziedzictwa kulturowego.

wet do péZnego wieku, ale skutki bra-
ku samodzielnego mys$lenia sq w za-
sadzie nie do zniwelowania. Mozna powie-
dzie¢, trawestujqc nieco stare polskie
przystowie, ze ,Jedli Ja$ nie nauczyt sie

czlowiek moze przyswajaé¢ wiedze na-

mysle¢ po swojemu, Jan bedzie mys$lal po
cudzemu”, czyli stanie sie cztowiekiem
catkowicie wtérnym intelektualnie. Nie-
oryginalno$¢ myslenia prowadzi do sta-
gnacji, a wiec do zjawiska tak trafnie opi-
sanego w stynnym wierszu Zbigniewa

Herberta ,,Pan Cogito a ruch mysli” (z to-
mu ,,Pan Cogito”, 1974). Marazm jest bar-
dzo niebezpieczny dla jednostki i spote-
czenstwa. Czlowiek niemyslacy staje sie
bezbronny wobec $wiata i nie potrafi wta-
$ciwie interpretowac jego zagrozen. Swia-
domo$¢ tych zagrozen stata sie natural-
nym bodzcem do powstania Akademii
Myslacego Cziowieka.
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To oryginalne przedsiewziecie naukowo-
-edukacyjne narodzito sie wiosng 2009 ro-
ku w Publicznym Salezjanskim Liceum
Ogodlnoksztatcqcym mieszczqcym sie na
poznanskich Ratajach i jest kierowane
gtéwnie do mtodziezy licealnej oraz gim-
nazjalnej. Pomystodawcami byli dr Ewa
Krawiecka i dr Jarostaw Liberek, na co
dzien wykiadowcy Wydziatu Filologii Pol-
skiej i Klasycznej UAM. Do$¢ szybko kon-
cepcja ta spotkata sie z przychylnym przy-
jeciem przez Unie Wielkopolan oraz Wiel-
kopolski Instytut Jakosci.

Akademia wyrosta na prze§wiadczeniu,
iz tylko cziowiek refleksyjnie i samodziel-
nie dziatajqcy jest w pelni warto$ciowym
kamieniem budowy spotecznej, zdolnym
jednoczesnie do tworzenia nowych jakosci
ido przeciwstawiania sie zagrozeniom cy-
wilizacyjnym. Wbrew temu, co mozna by
sqdzi¢, wspoéiczesny polski system eduka-
cyjny w matym stopniu ksztattuje takich
ludzi. Wielu mtodych jest catkowicie bez-
radnych wobec opresyjnej rzeczywistosci:
nie potrafiq jej interpretowac, gubiq sie
w natioku bodzcéw, dokonujq przypadko-
wych wyboréw, zawierzajq ,sztucznie wy-
kreowanym wydmuszkom medialnym”
i dajq sobg powodowa¢. Wtasnie dlatego
Akademia Myslacego Czlowieka — petniqc
w stosunku do szkoty funkcje wspomaga-
jace, komplementarne i aktywizujgce —
ma ksztaltowaé umysty wznoszqce sie po-
nad niskie niebo czaszki.

Jak wiadomo, juz w samym my$leniu
tkwi prawda o naszym czlowieczym wy-
sitku, bez wzgledu na jego efekty i to, czy
zawsze udaje sie nam dojs¢ do samej
prawdy. Czym innym jest bowiem popei-
nianie btedéw niepoprzedzonych trudem
intelektualnego zmierzenia sie z proble-
mem, a czym innym biqdzenie wtedy, gdy
wcze$niej probowalismy wazy¢ na szali
réznego typu argumenty. MySlenie jest
wiec czym$ ze wszech miar najwazniej-
szym, szczego6lnie dla tych, na ktérych do-
piero czekajq trudne wyzwania dorostego
zycia. Szkola to najlepszy moment, by po-
sig$¢ trudng sztuke rozumowania. Jesli
mtody cziowiek nie nauczy sie tego, szyb-
ko zostanie porwany przez rwaqcq rzeke
cudzych mysli.

Zaréwno czlowiek, jak i jego myS$lenie
nie sq fenomenami izolowanymi. Funkcjo-
nujq w przestrzeniach, ktére stanowiq dla
nich uzasadnienie i dajg im site potrzebng
do rozwoju. W Akademii My$lqcego Czto-
wieka fundamentem cziowieka i my$lenia
uczyniliSmy najwazniejsze idee polskiego
i europejskiego dziedzictwa kulturowego.
Nasi uczniowie mogaq poznawac te idee
dzieki wyspecjalizowanej kadrze Instytu-
tu Filologii Polskiej. Uwazamy, ze uniwer-
sum dawnej i wspéiczesnej kultury jest
skatq, na ktérej nalezy budowaé przy-
sztosc.

Pierwsze spotkanie w ramach Akademii
Myslgcego Cztowieka odbylo sie w marcu
2010 roku w Collegium Maius, w sali $nia-
deckich. Prowadzit je dr Jarostaw Liberek
z Zaktadu Frazeologii i Kultury Jezyka Pol-
skiego IFP. Zostalo poswiecone dwom
Swigtyniom: $wiqtyni ducha (a wiec
gléwnie przestrzeni sakralnej, cho¢ nie
tylko) i ,$wiqtyni” komercji (a wiec prze-
strzeni poganskiej, czyli hipermarketowi).
Gléwny wyktadowca, dr Ewa Krawiecka
z Zaktadu Nauk Pomocniczych i Edytor-
stwa, przedstawita zjawisko, ktére polega
na zawtaszczaniu przez kulture sklepu
i hamburgeréw duchowosci wspéiczesne-
go cztowieka. Przedmiotem rozwazan sta-
ty sie zmiany wywotane zakupoholizmem
itym, ze wielu Polakéw potowe zycia spe-
dza w galerii (handlowej, nie artystycz-
nej!). W sesji wzieli udziat nie tylko
uczniowie liceéw poznanskich, ale réw-
niez rodzice i nauczyciele.

Podczas spotkania mtodziez miata oka-
zje przedstawi¢ wyniki badan i prace zwig-
zane z tematem. Uczestnicy obejrzeli dwa
bardzo interesujqce materiaty filmowe: re-
portaz z elementami wywiadu, przygoto-
wany przez uczniéw Gimnazjum i Liceum
Ogolnoksztatcqcego im. Matki Jadwigi Bo-
rzeckiej Zgromadzenia Sidstr Zmartwych-
wstania Panskiego oraz reportaz z elemen-
tami wywiadu, przygotowany przez
uczniéw Liceum Ogélnoksztaicqcego im.
Konstantego Ildefonsa Galczynskiego i Li-
ceum Ogodlnoksztatcqgcego $w. Marii Magda-
leny. Z kolei mtodziez z Publicznego Sale-
zjanskiego Liceum Ogélnoksztaicacego za-
poznata stuchaczy z wynikami badan
ankietowych.

W I sesji Akademii My$lacego Cziowieka
uczestniczyli réwniez uczniowie— LO im.
Generalowej Zamoyskiej i Heleny Modrze-
jewskiej, LO im. Adama Mickiewicza, LO
im. Marszalka Jézefa Pitsudskiego, LO im.
Generalowej Jadwigi Zamoyskiej, Zespotu
Szko6t Chemicznych.

Drugie spotkanie w ramach Akademii
Myslgcego Cziowieka odbyto sie w grudniu
2010 roku w Collegium Maius, w sali $Snia-
deckich. Prowadzit je, podobnie jak pierw-
sze, dr J. Liberek, a wprowadzenie (o pozyt-
kach piynacych z myslenia) wygtosita
dr E. Krawiecka. Sesja, zatytutowana ,,Ho-
me video — pamiec¢ zycia prywatnego”, by-
ta autorskim pomystem gtéwnego wykta-
dowcy — dra hab. Mikolaja Jazdona z Za-
kladu Filmu i Telewizji IFP. W centrum
zainteresowania postawit on problem za-
trzymywania w kadrze naszego codzienne-
go zycia. Skupit sie na wykorzystywaniu
kamery jako specyficznego okna pamieci,
ktére pozwala nie tylko utrwala¢ terazniej-
sz0$¢, ale rowniez snud refleksje o sobie sa-
mym, o swoich bliskich, przyjaciotach
i 0 wspdlnej przysztosci. Przedmiotem roz-
wazan byt wiec niezwykle istotny proces

dorastania razem z historiq blizszego i dal-
szego otoczenia. Spotkanie dowiodlo, Ze
w podrézy do przyszlosci nie mozemy by¢
samotni, lecz musimy jecha¢ z listami
uwierzytelniajgcymi, ktére nadata za na-
mi nasza przeszosc.

Podczas sesji odbyt sie pokaz kilkunastu
krétkich wywiadéw przygotowanych
przez uczniéw kilku liceéw poznanskich
i LO im. Henryka Sienkiewicza we Wrze-
$ni, ktéremu sroga zima w ostatniej chwi-
li uniemozliwita przyjazd.

W II sesji Akademii Mys$lacego Cztowie-
ka uczestniczyli uczniowie: LO im. Genera-
towej Zamoyskiej i Heleny Modrzejewskiej,
LO im. Swietego Jana Kantego, LO im. Klau-
dyny Potockiej, LO im. Adama Mickiewi-
cza, LO im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego,
LO im. Generatowej Jadwigi Zamoyskiej,
Zespotu Szkoét Chemicznych, Gimnazjum
i LO im. Matki Jadwigi Borzeckiej Zgroma-
dzenia Si6str Zmartwychwstania Panskie-
go, LO Swietej Marii Magdaleny, Publiczne-
go Salezjanskiego LO im. Btogostawionej
Pigtki Poznanskiej.

Trzecie spotkanie w ramach Akademii
Myslacego Czlowieka miato charakter se-
sji wyjazdowej i odbylo sie 28 stycznia
2011 roku w Liceum Ogélnoksztatcqcym
im. Henryka Sienkiewicza we Wrze$ni. Po-
dobnie jak poprzednie, nosito tytut ,Home
video — pamie¢ zycia prywatnego” i po-
nownie dotyczyto kamery jako specyficz-
nego okna pamieci. Dzieki temu ucznio-
wie wrzesinskiego liceum, ktérzy nie doje-
chali na poprzednigq sesje, zaprezentowali
swoje interesujace materiaty filmowe.

Warto zaznaczyé, ze Akademia Mys$lqgce-
go Czlowieka jest przedsiewzieciem wie-
loaspektowym. Kazda sesja rozpoczyna
sie od wyboru tematu. Organizatorzy
ustalaja go na podstawie konsultacji
w szkotach (bo chodzi o to, by tematy nie
byty wydumane i oderwane, ale dotyczy-
ty waznych dla mtodziezy probleméw).
Nastepnie do danego tematu przydzielany
jest gtéwny wyktadowca — specjalista
w odpowiedniej sferze zjawisk kultury.
Rozpracowuje on dany temat i przygoto-
wuje strategie spotkania. Obmysla tez za-
danie dla uczniéw. Nastepnie gléwny wy-
ktadowca i organizatorzy udajg sie do
szkét. Prezentujq uczniom temat i nakta-
niajq do wykonania krétkich prac, ktére
bedq przedstawiane podczas sesji. Ucznio-
wie, w porozumieniu z wyktadowca, or-
ganizatorami i swoimi nauczycielami wy-
konujq prace. Efekty sq zawsze nad wyraz
interesujqce.

Najblizsza sesja Akademii zostanie po-
$wiecona ksigzce. Ten najwazniejszy wy-
twor galaktyki Gutenberga bedzie rozpa-
trywany jako dar intelektu i dar sztuki.

dr Jarostaw Liberek

— adiunkt w Instytucie Filologii Polskiej UAM
w Poznaniu
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Rok z Mitoszem

Milosz wznawiany, komentowany, ttumaczony, poddawany
akademickim roztrzqsaniom i artystycznym przetworzeniom:
wys$wietlany na murach i $§piewany na rézne nuty. Co z tego
trwajacego rok $wieta, upamietniajgcego setnq rocznice urodzin
noblisty, wynies$c¢ dla siebie? Nowe ol$nienia ptynace z od$wiezo-
nej lektury poezji, refleksje nad eseistykq — zaktualizowang no-
wymi kontekstami, no i lekture ponad dziewieciuset stronico-
wej (!) biografii autorstwa Andrzeja Franaszka. A jak twérczo
wlqczy¢ uczniéw w doswiadczanie Mitosza? Rozwaznie — bez
prowadzacych na manowce uproszczen, ale i bez usmiercajace-
go patosu. Jako inspiracje prezentujemy przykiady dziatan pro-
jektowych, podjetych przez nauczycieli wielkopolskich szkot,
w ramach programu ,Mitosz odNowa”. Pomysiodawcami i or-
ganizatorami tej edukacyjnej inicjatywy byty Centrum Edukacji
Obywatelskiej oraz Wydawnictwo Szkolne PWN.

Popotudnie z Mitoszem
w Caffé Greco

Ten dzien zaczqtl sie jak zwykle,
ale do zwykiych nie nalezal. 14
kwietnia po zakonczeniu siédmej
godziny lekcyjnej sala 108 zmienita
sie nie do poznania. Za sprawg
uczniéw przeniesliSmy sie w kli-
mat nieformalnego rzymskiego sa-
lonu artystycznego Caffé Greco. Do
jego bywalcéw zaliczat sie niegdys$
Czestaw Mitosz. PrzyszliSmy obej-
rze¢ recytatorskie potyczki, w kté-
rych orezem staly sie utwory poetyckie noblisty znad Niewiazy.

Szkolne tawki zamienity sie w kawiarniane stoliki, recznie
ozdobione malowanymi obrusami. Wykonali je uczniowie
w grupach zadaniowych podczas lekcji jezyka polskiego, kiedy
to udali sie w poetyckq podréz sladami Poety. Kwiaty dekorowa-
ty biurko Mitosza. A jako ze Mtodos¢ jest nieustannym upoje-
niem: jest to gorqczka mysli (E de la Rochefoucauld), na kazdym
stoliku znalazto sie menu, oferujgce co$ dla ciata i dla ducha,
a mianowicie: ciasteczka z niespodziankg — cytatami z utwo-
réw Poety oraz spis utworéw i ich wykonawcéw. Sala wypeini-
ta sie aromatem kawy i herbaty oraz ... duchem walki.

W szranki staneli uczniowie klas pierwszych i drugich. Przy-
gotowane wcze$niej plakaty, zaktadki informujqgce o konkursie
recytatorskim oraz gazetki dobrze speinily swojq funkcje. Zain-
teresowanie mtodziezy przeszio nasze najsmielsze oczekiwania.
W turnieju poetyckim wzieto udziat 21 oséb. Repertuar byt bar-
dzo zréznicowany, od znanej wszystkim ,,Piosenki o koncu swia-
ta” po wiersze ,,Strukturalizm”, ,,Pod koniec dwudziestego wie-
ku” czy ,,Tak mato”. Oczywiscie, nie mogto zabraknq¢ stynnego
wiersza ,,Caffe Greco”, od ktérego wszystko sie zaczeto. Kolejno
miejsca wywalczyli: Anna Skiba, Jedrzej Manikowski oraz
Krzysztof Stachowiak. Wyréznienie wys$piewal Tomasz Bartol.
Nagrodami byty tomiki poetyckie Milosza oraz ,,Rozmowy o Mi-
foszu”. Ostatnia pozycja zainicjowala kolejne przedsiewziecie,
a mianowicie stworzenie portretu Poety widzianego oczyma je-
go sekretarki.

Uczniowie staneli na wysokosci zadania, przygotowali prze-
strzen, ale i odtworzyli klimat tamtych lat. Multimedia sprawi-

ty, ze nie zabrakto i samego Mistrza, ktory subtelnie, ale z dumq
spogladat na przepetnione emocjami sylwetki recytatoréw oraz
triumfujqco przypominatl, iz poezja opiera sie dziataniu czasu.

Wistawa Szymborska z wia$ciwg sobie nutq ironii pisala, ze
,.Niektdrzy lubiq poezje”. Niektdrzy tez lubiq Mitosza, co potwier-
dzili uczestnicy popotudnia w Caffé Greco. Propagowanie stowa
poetyckiego to jedna z form zachecenia uczniéw do siegniecia
po teksty Poety i budzenia ciekawo$ci poznawczej, kim byt i na-
dal pozostaje dla czytelnikéw Czestaw Mitosz. Udziat w projek-
cie ,Mitosz odNowa” nie sprawi, ze wszyscy nagle zaczng czytac
nobliste, ale jest dobrq okazjq do zaprezentowania jego tworczo-
$ci w atrakcyjnej formie, co moze przerodzi¢ sie w prywatng
i autentyczng przygode z Mitoszem, zamiast powtarzania wy-
uczonych stereotypéw — rodem z lekcji profesora Bladaczki —
o wielkich poetach.

Beata Btaszczyk
— nauczycielka jezyka polskiego w 11l LO w Poznaniu

Mitosz w kilkuv odstonach

,Mitosz w kilku odsionach -
warsztaty mtodziezowe” to pomyst
uczniéw 1 nauczycieli Zespolu
Szkot Budownictwa nr 1 w Pozna-
niu na realizacje projektu ,Swieto
Mitosza”. Gléwnym celem tego
przedsiewziecia byto przyblizenie
mtodziezy zycia i twérczosci nobli-
sty, ale w sposéb, ktéry wyzwalat-
by w nich twércze dzialania. Dzia-
tania mniej formalne niz tradycyj-
ne lekcje, praca polqczona z zabawq mialy zaintrygowac
postaciq Czestawa Mifosza oraz zacheci¢ uczniéw do samodziel-
nej lektury, nietatwych przeciez, utworéw noblisty.

Projekt okazatl sie najskuteczniejszq metodq pracy. Dat bo-
wiem miodziezy szanse na wspéidecydowanie o charakterze
dziatan podejmowanych w ramach szkolnej uroczystosci, co jed-
nocze$nie przetozylo sie na wieksze poczucie odpowiedzialnosci
za wykonane zadania. Ta metoda pracy jest niezwykle cenna,
poniewaz ksztalci szereg umiejetnosci ponadprzedmiotowych,
a takze umiejetnos$¢ rozpoznania wtasnych potrzeb edukacyj-
nych, a ponadto zmusza uczniéw do wiekszej aktywnosci.

.Swieto Mifosza” w naszej szkole obchodzilismy 14 kwietnia
we wspoélpracy z uczniami Zespotu Szkoét Komunikacji. W pierw-
szej cze$ci warsztatéw mtlodziez pracowala nad powierzonymi
im zadaniami, a w drugiej przedstawiata rezultaty, odwotujqc
sie do wczesniej przygotowanych prezentacji, m. in.: ,Litwa —
$ladami Czestawa Milosza”, ,,Czestaw Mitosz i Zbigniew Herbert
— nie zawsze latwe relacje”, ,Spory wokét pochéwku poety”. Pre-
zentacje uczniowskie wzbogacii komentarz specjalisty, pani pro-
fesor Agaty Stankowskiej z Uniwersytetu im. Adama Mickiewi-
cza. To spotkanie przyniosto nieoczekiwanie jeszcze jedng ko-
rzy$¢. Ot6z zostaliSmy zaproszeni w zwigzku z obchodami Roku
Milosza do udziatu w proponowanych przez UAM imprezach
i warsztatach.

~Swieto Mitosza” sprowokowato uczniéw takze do podjecia
szeregu inicjatyw, jak chociazby przeprowadzenie sondy wsréd
mieszkancéw Poznania na temat znajomosci zycia i twérczosci
noblisty.

Dzialania, ktére podjeliSmy w szkole, wpisujq sie w og6lnopol-
ski program edukacyjny ,,Milosz odNowa” zaproponowany przez
Centrum Edukacji Obywatelskiej i Wydawnictwo Szkolne PWN.
Zasady programu przyblizone zostaty podczas spotkania, na kto-
rym profesor UAM Przemystaw Czaplinski wygtosil wykiad:
~Zniewolony umyst albo o pokusach czyhajgcych na nowocze-
snego tworce”. Interesujace i przede wszystkim inspirujqce byly
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tez warsztaty dla nauczycieli zorganizowane w Os$rodku Dosko-
nalenia Nauczycieli, a prowadzone przez paniq Ewe To$ z CEO.

Szczegbtowe informacje na temat programu wraz z materia-
tami pomocniczymi (co bardzo przydatne!) dostepne sq na stro-
nie internetowej www.ceo.org.pl/portal/b_mon.

Renata Posieczek-Cierpiatek
— nauczycielka jezyka polskiego w ZSB nr 1 w Poznaniu;
doradca metodyczny ds. nauczania jezyka polskiego

Skad wiesz, kim jestes?

Specyfika mojej pracy polega na
tym, ze ucze w roznych typach
szkél: w gimnazjum, technikum
i w szkole zawodowej. Przygotowu-
jac ,Swieto Mitosza”, staratam sie
tworczo wykorzysta¢ zréznicowane
mozliwo$ci moich uczniéw. Zatozo-
nym przeze mnie celem bylo przy-
blizenie sylwetki noblisty, jego twor-
czosci, ale takze sprowokowanie
uczniéw do rozwazan na temat
wlasnej tozsamosci. Zalezy mi tez
na tym, aby obchody ,Dnia Mitosza” nie miaty wytacznie cha-
rakteru jednorazowego wydarzenia. Praca nad realizacjqg pomy-
stéw zostala wiec roziozona w czasie i wciqz trwa.

Pierwszym etapem bylo omdéwienie wybranych wierszy po-
ety. W klasach gimnazjum pracowalam metodq przekiadu in-
tersemiotycznego. Uczniowie klas pierwszych chetnie wykony-
wali ilustracje do tekstéw poetyckich. Zrodzit sie tez pomyst,
aby w czasie $wieta wykorzysta¢ je jako element dekoracyjny,
a do tego czasu bedq zdobi¢ klase i szkote. Gi6wne obchody
~Dnia Milosza” to przygotowanie prezentacji, dzieki ktérej
uczniowie poznajq biografie Mitosza. Tekst zyciorysu, zdjecia
z rodzinnych stron i jego wedréwek po §wiecie przeplatane be-
dq utworami przedstawianymi w formie dramy. W swoim sce-
nariuszu wykorzystatam wiersze ,Droga”, ,,Ganek”, ,Stonce”,
~Wyprawa do lasu”, ,Ojciec objasnia”, ,Trwoga” i ,0dnalezie-
nie”. Utwory te sq niezwykle plastyczne i najlepiej, moim zda-
niem, nadajq sie do pracy tq metodaq.

Drama uruchamia wyobraznie i emocje, ktore dziatajq twor-
czo na aktywno$¢ dziecka. Uczen, wchodzgc w role, bezposred-
nio przezywa doswiadczenia poznawcze. Przy uroczystosci dla
uczczenia Mitosza pracujemy wedtug ustalonego scenariusza,
rezygnujqc z zywiotu improwizacji. Jednak takie elementy dra-
my, jak: operowanie glosem, wykorzystanie umiejetnosci ,,gra-
nia twarzq”, wyrazenie réznych stanéw emocjonalnych za po-
mocq gestow, ruch sceniczny — muszq by¢ przez ,,aktoréw” opa-
nowane. Waznym elementem dramy jest takze dobdr
rekwizytéw — symboli oraz wprowadzenie efektéw dzwieko-
wych. Uczniowie przygotowujq scenografie (makiety, dekoracje)
oraz nagrywajq $ciezke dzwiekowq. Te zadania sq szczeg6lnie
atrakcyjne dla gimnazjalistow i uczniéow klas zawodowych.

W scenariuszu obchodéw ,Dnia Mitosza” staratam sie zaak-
centowac stosunek poety do wiasnej twérczosci, jego uwagi na
temat roli poety i poezji (stqd motto zawieszone w auli: Czym
jest poezja, ktéra nie ocala Narodéw ani ludzi), ojczystej mowy
i problemu tozsamosci. Motyw tozsamo$ci ma sktonié¢ uczniow
do refleksji na temat: ,kim jestem”. Szlak wedréwek Mitosza po
Swiecie zakonczony w Polsce to pretekst, by uswiadomié
uczniom, ze sq obywatelami §wiata, Europejczykami, Polakami,
Wielkopolanami, a przede wszystkim mieszkaficami Rogozna
i okolic. Dlatego planuje wykorzysta¢ takze zdjecia z naszej gmi-
ny i wiersz ,Gdziekolwiek”. ,Zawezanie” przestrzeni pozwoli
uzmysiowi¢ mtodziezy, jak wielkie znaczenie w zyciu cztowieka
ma $wiadomo$¢ wlasnych korzeni.

Przygotowanie okolicznos$ciowej publikacji z wyborem wier-
szy Milosza, m. in. zaproponowanymi przez uczniéw, to zada-
nie, ktére powierze uczniom klas informatycznych. Antologia
tekstéw Poety bedzie pierwsza publikacjga Wydawnictwa Szkol-
nego Zespotu Szkoét im. H. Cegielskiego i trwalq pamiqtkq po

rocznicowych obchodach.
Beata Smarsz
- nauczycielka jezyka polskiego
w ZS im. H. Cegielskiego w Rogoinie

Swieto Mitosza

Jaka jest powszechna znajo-
mos$¢ tworczosci Milosza? Nie-
wielka. Uczniowie takze z oporem
siegajq po te trudng w odbiorze
poezje. Spotkanie z noblistq ogra-
nicza sie dla nich przewaznie do
kilku utworéw oméwionych na
lekcji jezyka polskiego. W Roku
Milosza podjetam wiec decyzje
0 zaangazowaniu sie w realizacje
projektu ,Miltosz odNowa”.

Prace podzielitam na trzy eta-
py: zorganizowanie ,Swieta Milosza”, podczas ktérego mielismy
oplakatowa¢ szkole wierszami poety, poprowadzenie wieczoru
poetyckiego w sgsiadujgcym z naszq szkolq Dziennym Domu
Opieki Spotecznej oraz przygotowanie sesji, przyblizajqcej osobe
noblisty.

Do udziatu w projekcie wiqczyty sie wszystkie polonistki pra-
cujqce w naszej szkole. Od poczatku zdawalty$smy sobie sprawe,
ze nasze pomysty nie sq moze zbyt nowatorskie, ale spetniajq
bardzo wazng funkcje — popularyzujq twoérczo$¢ Mitosza w $ro-
dowisku szkolnym i w spotecznos$ci lokalne;j.

Uczniowie chetnie zaangazowali sie w wyznaczone im zada-
nia, ktére rozszerzyly nie tylko ich zainteresowania poetyckie,
ale réwniez wyzwolily twércze myslenie. Praca nad przygoto-
waniem plakatéw polegata na samodzielnym wyborze przez
uczniéw wierszy Czestawa Mitosza i akceptacji tej propozycji
przez nauczyciela. Plakat mogt by¢ wykonany w dowolnej for-
mie, indywidualnie lub grupowo, co sprzyjato doskonaleniu
umiejetnosci pracy zespotowej. Prezentacja prac odbytla sie
w dniu ,Swieta Milosza”. W holu szkoty zostaty wywieszone
wszystkie prace, przy ktérych, podobnie jak na targach czy se-
sjach posterowych konferencji, stali ich wykonawcy, gotowi do
analizy i dyskusji.

Kiedy uczniowie stali sie juz ,znawcami” Miltosza, mozna by-
to te same wiersze odczyta¢ w odpowiedniej atmosferze, przy
filizance kawy lub herbaty, delektujqc sie atmosferq zaginionych
ojczyzn, tozsamosci i filozoficzno - etycznych pytan. Ta czes¢
uroczystos$ci przygotowana zostata z mysla o podopiecznych Do-
mu Opieki Spoteczne;j.

Moja propozycja sesji po§wieconej tworczosci noblisty polega-
ta na wyborze wierszy Mitosza: od katastroficznych (np. ,Walc”),
wojennych (np. ,Campo di Fiori”), poprzez te zaangazowane po-
litycznie (np. ,Ktory skrzywdzites”) oraz mniej znanych, wykra-
czajacych poza kanon podstawowy i poigczeniu ich z fragmen-
tami artykuiéw krytycznoliterackich, przygotowanych przez
PWN w ,,Uczy¢ tatwiej”. Polecam szczeg6lnie teksty Kacpra Szu-
leckiego, Marka Zaleskiego i Jolanty Malczewskiej. Zachecam
réwniez do wykorzystania fragmentéw ksiqzki Agnieszki Kosin-
skiej ,Rozmowy z Mitoszem”, w ktdrej poeta jawi sie nam jako
bliski, zwyczajny cztowiek. Sqdze, ze takie spotkanie z zyciem
i tworczosciq poety stanie sie dla mtodziezy ciekawym poczqat-
kiem przygody intelektualnej.

Boiena Bednarek — nauczycielka jezyka polskiego w XIV LO w Poznaniu
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Edukacyjna podroz
w czasie

Pomyst przeobrazenia szkoty w Sredniowieczny grod okazat sie strzatem
w dziesiatke. Stuzyt atrakcyjnej formie nauki i wspolnej zabawie. Udato sie
zintegrowac w dziataniach dzieci, ich rodzicow oraz nauczycieli roznych

przedmiotow.

tujacych wrazen wynikajacych z pracy

nad projektem edukacyjnym ,,Podréze
w czasie — w $redniowiecznym grodzie”. Je-
go zwienczeniem byla prezentacja rezulta-
toéw dziatan podczas Jarmarku Solnego, ktory
odbyt sie w marcu br. Ideq przewodniq dzia-
tan stato sie zorganizowanie szkoty jako Sre-
dniowiecznego grodu, tak aby odwiedzajqcy
mogli pozna¢ rézne aspekty zycia w 6wcze-
snej epoce.

Przeiylis’my w naszej szkole wiele ekscy-

-

Makieta Sredniowiecznego grodu

Vo < 1

Realizacje wielu pomystéw projektowych
podjelismy juz we wrze$niu na pieciodniowym
wyjezdzie w ramach ,,zielonej szkoly”. W paz-
dzierniku wychowawcy podzielili miedzy sie-
bie obszary tematyczne i mozna byto rozpoczq¢
rozmowy z uczniami oraz zaktywizowac rodzi-
cow. Zakres dziatan nalezato dobra¢ do wieku
dzieci, a sposob prezentacji zalezat od inwencji
nauczyciela, pomystowosci uczniéw i rodzicéw.
Kazda klasa sama zdecydowalg, ile czasu po-
$wieci na przygotowanie koncepgji i jak zapla-
nuje jej realizacje. Miodsze klasy przygotowaly
europejskie i polskie legendy. Powstata wiec ,,Sa-
la krukéw”, prezentujaca mato znang poznan-
skq legende. Klasa Il stworzyta ,,Jaskinie smo-
ka”, w ktérej mozna bylo sprébowa¢ smoczej

krwi i obejrze¢ namalowany przez dzieci $re-
dniowieczny bestiariusz. Byta tez ,Sala rycer-
ska” z herbami i oferujqca kurs tuczniczy. Po-
znawali$my rycerskie obyczaje, o ktérych opo-
wiadali czlonkowie bractwa rycerskiego.
W przedzalni uruchomiono kotowrotek, aby kaz-
dy mdgt sie przekona, jak trudno jest uzyska¢
réwngq nitke. Dziatat tez warsztat tkacki oraz
pracownia filcowania wetny. Klasy czwarte
przygotowaly piekarnie z dziezq petng ciasta do
samodzielnego wyrabiania i ,Sale sqdowq”

z trybunatem, lochami i pregierzem. Chetni do-
wiadywali sie, za co najczesciej oskarzano, ja-
kie stosowano kary i czy istnialo uniewinnie-
nie. Grupa uczniéw zorganizowata nawet pro-

test przeciw karze $mierci stosowanej
wspbtczesnie. W sali prezentujqcej zycie klasz-
torne dzialato skryptorium, uczniowie i rodzi-
ce prébowali tam swoich sit w kaligrafii. Medy-
cy w ,,Zielarni” (klasa VI) uczyli, do czego uzy-
wano zi6l. ,Pracownia naukowa” (klasa V)
proponowata obserwacje przez teleskop i wta-
jemniczenia w sztuke alchemii.

LMoi” pigtoklasisci urzqdzili ,,Pracownie bu-
downiczych zamkéw i katedr”. Juz we wrze-
$niu, na ,zielonej szkole”, rozpoczeliSmy budo-
we makiety trzynastowiecznego zamku Szczer-

ba z Kotliny Ktodzkiej w skali 1: 50 (obliczenia
wykonali uczniowie). PoznaliSmy jego historie
izajeli$my sie zyciem ludnosci w grodzie i pod-
grodziu. Figurki ludzi i zwierzat, wykonane
w odpowiedniej skali, ukazywaty panorame zy-
cia zamkowego. Lepiqc postacie, dzieci wyko-
rzystywaly ilustracje z epoki, dociekajac, jakie
rogi miata krowa (diugie!), jakq suknie mogta
nosi¢ pani zamku (najdrozsze byly zielone), co
robili ludzie w zyciu codziennym. Ukonczona
konstrukcja zamku na makiecie prezentowata
sie okazale.

W dniu Jarmarku szkota przeistoczyla sie
w sredniowieczny grod. Swietowanie rozpocze-
liSmy koncertem piesni trubaduréw w wyko-
naniu absolwentki, nauczyciela i uczennicy.
Akompaniament liry korbowej, fideli i lutni
przeniost nas w przesztosé. Na wyobraznie dzia-
taly bogate dekoracje: gotycki portal z piaskow-
ca, kamienie w lochach, freski malowane kredq
(wszystko na szarym papierze!), witraze
w oknach, pomystowe stroje dzieci, rodzicow
inauczycieli, ale tez zapachy — kadzidta w sali
Klasztornej, $wiezego chleba w piekarni, zi6t
w pracowni medyka, heblowanego drewna
w pracowni budowniczych.

Wazne byty tez dzialania. Kazda sala ofero-
wala odpowiadajqce jej tematyce warsztaty.
Jedno z dzialan zrobily wszystkie klasy wspél-
nie. Na wz6r tkaniny z Bayeux przygotowali-
$my historie Polski w dwunastu obrazach na
plétnie, wykonangq przez dzieci i rodzicéw. Pra-
wie pietnastometrowy pas z trudem wystawi-
liSmy na parterze szkoty.

Rodzice przygotowali stoiska, na ktérych
mozna bylo sprébowac obrébki drewna — pito-
wania reczng pilq i heblowania. Nie zabrakio
réwniez kamieniarzy — jako piaskowiec wyko-
rzystaliSmy mydto ,Bialy jelen”, i na koniec
dnia dysponowalismy dwoma zgrabnymi ma-
swerkami, zestawionymi z rzezbionych wedtug
szablonu elementéw. Sale zdobily freski, witra-
ze i kaflowy piec. Zapoznanie sie z umiejetnos-
ciami potrzebnymi przy budowaniu katedr
uswiadomito dzieciom ogrom wiedzy i wysitku
wkladanego w dziefo budowniczych.

Tradycja Jarmarku Solnego jest turniej ro-
dzinny, w ktérym uczestniczy¢ mogq zespoty
sktadajqce sie z 0s6b nalezqcych do jednej rodzi-
ny. W tym roku pokazaliSmy, w jaki sposéb od-
bywalo sie ksztalcenie dzieci rodéw rycerskich.
Tak jak w Sredniowiecznej szkole, nalezato roz-
wiqza¢ zadania z gramatyki, retoryki, logiki
(trivium), arytmetyki, geometrii, astronomii,
muzyki (quadrivium). Potem wstepowalo sie na

16




uniwersytet i rozwiqzywato zadania z prawa,
medycyny, teologii i filozofii. Ksztatcenie obej-
mowato réwniez sprawnosci rycerskie: walke
na miecze, cwiczenia zrecznosciowe, celnosc. To-
warzyszyt temu pokaz walki na miecze — za-
proszona druzyna wojéw wczesnosrednio-
wiecznych pokazaia swoje umiejetnosci. Po wy-
konaniu wszystkich zadan otrzymywato sie
dyplom Universitas Posnanensis magistrorum
et scholarium z tytutem baccalarius, magister
lub doctor.

Zadania przygotowane przez nauczycieli od-
wolywaty sie do wiedzy, z ktérq dzieci spotyka-
ja sie na lekcjach, ale byt to nowy, czesto prak-
tyczny punkt widzenia na materiat dydaktycz-
ny. Na przyktad zadanie z geometrii polegato na
skonstruowaniu kqta prostego metodq Srednio-
wiecznych architektéw — przy uzyciu sznurka.

Przezywajqc spotkanie z prawdziwym frag-
mentem rzeczywistosci, jakim byto zycie w gro-

dzie, uczniowie nie dzielili tego, co widzieli na
szkolne przedmioty. Jedno zadanie — budowa
makiety zamku — uruchomito rézne obszary
wiedzy i umiejetnosci. Uczniowie wykonali po-
miary w terenie i obliczenia matematyczne. Wy-
rysowali plan. Wyszukali informacje o sposo-
bach budowy zamkéw, rodzajach materiatéw,
zyciu w zamku, po to, by umiesci¢ tam stosow-
nq liczbe odpowiednich budynkéw i postaci.

Aby opowiedzie¢ 0 budowie zamku i zyciu w
nim, postanowiliSmy napisa¢ kronike. Podzieli-
liSmy role od rycerza von Glaubitza i jego zony
poczynajqc, az po stuzbe, budowniczych, do-
stawcéw drewna i kamienia, kowala, piekarza,
szwaczke, nianke. Kazdy wecielit sie w wybrang
postac i napisat jeden rozdziat. Opowiadania
szlifowali$my, konsultujqc szczeg6ty z naszym
historykiem. Dzieci wykonaty takze do swoich
tekstéw inicjaly i juz z nawyku siegaty do wzo-
6w z epoki.

Wazqc kazde stowo, staratam sie oddac idee
i wielostronno$¢ oddziatywan realizowanego
przez nas projektu. Z perspektywy doswiadczen
moge powiedzie, ze ten rodzaj organizacji pra-
cy zuczniami jest nie do przecenienia. Po pierw-
sze, stawia interakcje z innymi w centrum dzia-
tan edukacyjnych, co sprzyja ksztalttowaniu
kompetengji spotecznych miodych ludzi. Po dru-
gie, wyklucza bierne przyswajanie wiedzy.
Uczen konstruuje wiedze o $wiecie przezywa-
jac konflikty poznawcze, stykajac sie z niezna-
nymi lub sprzecznymi elementami rzeczywisto-
$ci. Po trzecie, samodzielne poszukiwanie roz-
wigzan, nieustanna interpretacja i integracja
tego, co dziecko przezyje, zobaczy, doswiadczy —
stuzy jego wielostronnemu rozwojowi.

Maria Kaiser

— nauczycielka jezyka niemieckiego

w Poznaiskiej Ogolnoksztateqceej Szkole Muzycznej
Il stopnia im. M. Kartowicza w Poznaniu;

autorka i koordynatorka projekiu

o o ' I 4
Nie wiedzieg,
y ) o
ktora jest godzina
Nadciagaja upragnione wakacje. Zgodnie z tacinskim zrodtostowem vacatio

to ,,uwolnienie od petnionej stuzby”. 0d czego powinni$my si¢ wyzwoli¢ i ku
czemu zwrdci¢ nasza uwage, aby dobrze sie zrelaksowac?

kiedy tyk pomieszany z okruchami ciasta

dotknql mojego podniebienia, zadrzalem,
czujqc, Ze sie we mnie dzieje cos niezwyklego.
Owladneta mnq rozkoszna sfodycz, odosobnio-
na, nieumotywowana. Sprawifa, ze w jednej
chwili koleje zycia staly mi sie obojetne, kleski
Jjego btahe, krdtkos¢ ztudna. Mistrz opisywania
doznan zmystowych, niemalze transowych, po-
zwala czytelnikowi zanurzy¢ sie w innym prze-
zywaniu czasu. Czyz nie o to chodzi w nadcho-
dzqcym czasie kanikuty?

Zblizajq sie, ustalone kalendarzem szkolnym,
wakacje. Niektérych moich znajomych pochtania
goraczkowe myslenie o tym, dokad pojecha¢. Inni
moéwig, Ze w tym roku ,,nie majq wakacji” albo ze
Ltylko dzieci wyjadq, bo muszq oszczedzac”. Przed-
stawiam wiec propozycje na skromnq kieszen i bo-
gatq wyobraznie.

Z Yaciny vacatio oznacza zwolnienie lub okup
od stuzby, uwolnienie od petnionej roli. Dla nauczy-
cieli oznacza to czesto uwolnienie od kontaktu
z podopiecznymi, ale réwniez od $cistego harmono-
gramu, w jaki zorganizowana jest ich praca. Czas
przezywany z zegarkiem w reku charakterystycz-
ny jest dla kultur zachodnich — zwiqzany z osig-
ganiem celéw w czasie, priorytetami, terminami.

ciqzko schorowany Marcel Proust pisat: (...)

Bycie w takim czasie jest czesto ,w poprzek” na-
szych biologicznych potrzeb i rytméw. ,,Czas azja-
tycki” charakterystyczny dla kultur wschodnich
i potudniowych bywa natomiast przezywany jako
LZanurzenie sie w czasie”. Minuty mijajq, a ludzie
nie mierzq ich uplywu zegarem albo czyniq to
w niewielkim stopniu. W Brazylii jest niewiele ze-
garéw i zegarkéw. Badacze kultury zastanawiajq
sie, czy to ignorowanie zegaréw powoduje luzny
stosunek Brazylijczykéw do kwestii terminowo$ci
czy tez plynne poczucie czasu sprawida, ze kontro-
la jego uptywu niespecjalnie zaprzqta tu czyjqkol-
wiek uwage. Tak czy inaczej — nie przychodz
w Brazylii na spotkanie punktualnie — to bardzo
niegrzeczne. Nie oczekuj tez, ze zostaniesz punktu-
alnie gdzies przyjety — to sq standardy z innej rze-
czywisto$ci. Cokolwiek powiemy o biedzie krajow
takich jak Brazylia czy Indie, to ,tamten czas” po-
zwala sie ludziom bawi¢, smakowac¢ chwile, do-
$wiadczaé swiata zmystami. A jest to doswiadcze-
nie czesto zaniedbywane przez ludzi krajow wy-
soko cywilizowanych.

Ludzie Zachodu czesto réwniez wakacje ustala-
ja pod terminy i godziny. A zeby naprawde do-
$wiadczy¢ ,wakacji w sobie”, potrzeba przej$c¢ ze
stanu ,inwentaryzagji czasu” do stanu ,.bez zegar-
ka”. Stan ,,nie wiem, ktora jest godzina” charakte-

rystyczny jest dla sytuagji glebokiego relaksu czy
medytacji. Neurolodzy i psycholodzy zajmujacy sie
zagadnieniami hipnozy i technik relaksacyjnych
donoszq o ciekawej prawidiowosci: organizm ludz-
ki potrzebuje zwolnienia, odpoczynku, regeneracji
mniej wiecej co 1,5 godziny. Moze to by¢ kilka mi-
nut, proste czynnosci zmiany miejsca, cwiczenia
oddechowe czy jakakolwiek forma zmiany sytu-
acji, ktéra pomaga danej osobie odzyskac koncen-
tracje i energie do dalszego dziatania. Te cykle sq
natury biologicznej i dotyczq wiekszo$ci ludzi. Ba-
dania ujawnity tez, ze osoby, ktére notorycznie na-
ruszajq swoje biologiczne rytmy, czedciej choruja,
aich efektywno$¢ w pracy spada. Cyklicznos¢ do-
tyczy réwniez dtuzszych okreséw odpoczynku, ta-
kich jak okres urlopowy. Nie chodzi tu jednak tylko
o0 spakowanie walizki i wyjazd z domu, ale gtow-
nie o to, by wewnetrzny ,biologiczny zegar” prze-
jat odmierzanie wakacyjnego czasu.

Co to znaczy, ze ,biologiczny zegar” odmierza
czas? Prowadzqc warsztaty radzenia sobie ze stre-
sem, proponuje czesto cwiczenia, w ktérych kieru-
jemy sie ,wewnetrznym zegarem” — koncentruje-
my sie na do$wiadczeniach ciala, ,moscimy sie”
w swoim ciele, stuchamy dzwiekéw, wizualizuje-
my wspierajqce nas obrazy. Neurolodzy odkryli
w ostatnich latach XX wieku, Ze wyobrazanie so-
bie réznych rzeczy uruchamia w naszym umysle
te same, a nawet wieksze obszary mézgu, co w rze-
czywistym przezywaniu jakiej$ sytuacji. Jesli chce-
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cie to sprawdzi¢, wyobrazZcie sobie, ze wiasnie sie-
gacie po cytryne, rozkrajacie jq, czujecie zapach
skorki, widzicie blyszczqce krople soku, wkrapiacie
sobie prosto na jezyk kilka kropel soczystego, kwa-
$nego cytrynowego soku. .. Tak samo silnie potra-
fig na nas dziala¢ réwniez inne wyobrazenia. Na
skromngq kieszen proponuje zatem ,,podréze w wy-
obrazni” — do miejsc prawdziwych i wymyslo-
nych, w ktérych odzyskujemy sity i smak zycia.
No wtasnie — ,,smak zycia”. Skad takie wiasnie
wyrazenie? Zycie smakuje wtedy, gdy potrafimy
by¢ ,tuiteraz”, a to oznacza korzystanie z naszych
zmystéw dla tworzenia do$wiadczenia przyjem-
nosci. A zdolno$¢ do doswiadczania przyjemnosci
wplywa pozytywnie na zdrowie i regeneracje or-
ganizmu po ditugim okresie wysitku. Koncentro-

wanie sie na smaku truskawek ze $mietang, za-
pachu kwitnqcego bzu, wstuchiwanie sie w odgto-
sy ptakéw, wiatru, przyglqdanie sie cieniom, zielo-
nosci roélin, dotykanie kamieni, piasku, zboza —
prawda, ze doswiadczenia te wyddajq sie banalne,
a pisanie o nich wrecz trqci kiczem? Jak czesto jed-
nak naprawde pozwalamy sobie na dobrostan pty-
nqcy z tych ogélnodostepnych przeciez débr? Na
ile potrafimy zanurzy¢ sie w ,,bezczasie” i ,smako-
wac” $wiat?

By¢ moze od Prousta powinni$my nauczy¢ sie
powrotu do wiasnego ciala, wyjscia z zamczyska
intelektualnych tworéw (czasami potworéw) i hu-
lania po ogrodzie zmystéw. A do tego wystarczy
wtasne, wewnetrzne ,biuro podrézy” — iazego-
wanie za darmo, smakowanie bez prowizji, wa-

chanie bez biletu, oddychanie bez optaty klimatycz-
nej. Jesli nawet nigdzie nie wyjezdzamy — wspo-
mnienia, wyobrazenia, koncentrowanie sie na
wrazeniach zmystowych mogq nas zabiera¢ na
wakacje wewnetrzne” —jak pisarza. W tym roku
zabieram na wakagje (te wewnetrzne) ,W poszuki-
waniu straconego czasu”. By troche zapomnie¢,
ktéra jest godzina i by odnalez¢ ,.czas osobisty”, od-
mierzany kolorami, dZzwiekami, smakami i zapa-
chami, po proustowsku: (.. .) robie préznie dokola
mojej Swiadomosci; stawiam przed jej obliczem
swieZy jeszcze smak tego pierwszego lyku i czuje,
Ze we mnie drZy cos, co zmienia migjsce, co chcia-
foby sie wzbic.
Barbara Kowalewska — muzykolog, muzykoterepeuta,
trener umiejetnosci spotecznych, www.movimento.pl

Zyé chwilg
Dariusz Kedziora — nauczyciel wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej
im. H. Ch. Andersena w Bolechowie, pasjonat szeroko pojetego sportu.

Stanistawa Lowinska: Pana zdaniem - pa-
sjonat — kto to taki?

Dariusz Kedziora: To osoba, ktéra bez reszty
oddaje sie temu, co sprawia jej najwiecej przyjem-
nosci. Jest to swoiste oderwanie od codziennosci.

Przelozeni, Kolezanki i Koledzy postizegaja
Pana jako nauczyciela z pasjq. Komu lub cze-
mu zawdziecza Pan swoje zaangazowanie?

Moje zaangazowanie zawdzieczam giéwnie so-
bie. Z pomocq przychodzq mi réwniez rodzina, ko-
lezanki z pracy i pani Dyrektor, ktéra wspiera mo-
je dzialania edukacyjne, niekiedy nowatorskie po-
mysty, zwigzane z procesem dydaktycznym.

Pana droga do zawodu?

Jestem absolwentem Akademii Wychowania
Fizycznego w Poznaniu. Od 5 lat pracuje jako na-
uczyciel wychowania fizycznego w Szkole Podsta-
wowej im. H. Ch. Andersena w Bolechowie. Mojq pa-
sjq jest szeroko pojety sport. Prawdziwa mitos¢ do
sportu zrodzita sie dopiero po maturze, wczesniej
sport traktowalem jak zabawe, najczesciej gonigc
za pitkg. W wieku 19 lat zaczglem interesowac sie
systemami walki wrecz oraz trenowa¢ bieganie,
ktére doprowadzito mnie do udziatu w wielu impre-
zach sportowych, poczawszy od pokonywania krét-
kich dystanséw, a skonczywszy na maratonach.
W krétkim czasie pasja do maratonéw biegowych
przerodzita sie w pasje do maratonéw rowerowych
MTB. Po raz pierwszy wystartowalem w wyscigu
na dystansie 60 km, w miejscowosci Swieradow
Zdrdj. Piekno Gor Izerskich oraz tamtejszy, specyficz-
ny klimat urzekly mnie na tyle, iz obecnie jest to mo-
je gtéwne hobby i sposéb na spedzanie wolnego cza-
su. Zamifowanie do sportu wptyneto ostatecznie na

decyzje o podjeciu pracy nauczyciela wychowania
fizycznego.

Co mégtby Pan powiedzie¢ o swoich zain-
teresowaniach, réwniez pozazawodowych?

W wieku 19 lat przeszedtem kurs ratownictwa
medycznego. Uzyskana wéwczas wiedza jest
przeze mnie pogtebiana i wykorzystywana za-
réwno w pracy, jak i zyciu codziennym.

Podczas studiéw zdobylem uprawnienia in-
struktora ptywania. Prowadze zajecia nauki pty-
wania z dziemi z mojej szkoty. Zdobylem réw-
niez uprawnienia instruktora pitki noznej i zna-
laztem zatrudnienie w klubie GKS Btekitni
Owinska, gdzie obecnie jestem trenerem druzy-
ny ,Zak”. Praca ta sprawia mi duzo satysfakcji
i zadowolenia. W zyciu przydaje mi sie réwniez
wiedza zdobyta na kursie instruktoréw samo-
obrony. Moja specjalizacjq jest system walki Krav
Maga i w zwiqzku z tym prowadze zajecia w Eu-
ropejskim Stowarzyszeniu Krav Maga.

Co w ludziach, nauczycielach ceni Pan naj-
bardziej?

Szczero$¢ i otwartosc.

Osiqgniecia?

MTB, czyli maratony rowerowe to bardzo ciez-
ka i wyczerpujqaca dyscyplina, przeznaczona dla
0s6b, ktore kochajq zmeczenie i stan swoistej eu-
forii tuz po zakonczeniu wysitku. Taki maraton
po raz pierwszy odbyt sie w moich rodzinnych
okolicach, na terenie malowniczej Puszczy Zielon-
ki. Udato mi sie wéwczas zdoby¢ Statuetke Bur-
mistrza Miasta i Gminy Murowana Goélina dla
Najlepszego Zawodnika. W pdzniejszych latach
w tej samej kategorii byty to miejsca 4.16.

A Pana wychowankowie?

Moi szkolni podopieczni osiqgajq coraz lepsze
wyniki w sporcie.

W Gminie Czerwonak zdobyliSmy tytuty mi-
strzowskie z nastepujacych dyscyplin: sztafetowe
biegi przetajowe, indywidualne biegi przetajowe, ko-
szykéwka chtopcéw, unihokej chtopcéw, dwa ognie,
a takze wicemistrzostwo w pilce noznej. W powie-
cie poznanskim wywalczyliSmy 4. miejsce na poifi-
natach powiatu w Unihokeju; 1. miejsce na pétfina-
tach powiatu w koszykéwece, 4. miejsce na finafach
powiatu w koszykéwce. Dodam, Ze te wyniki byly
okupione ciezkq pracq dzieci. Nasza szkota jest ka-
meralna, trudno jest wiec konkurowac ze szkofami
kilkakrotnie wiekszymi pod wzgledem liczby
uczeszczajacych uczniéw. Ale tym wieksza potem
rados$¢ z kazdego matego sukcesu.

Czego jeszcze nie udalo sie Panu zrealizo-
wag, osiggng¢?

Nie mysle nigdy o tym, staram sie zy¢ chwilg.

Jak godzi Pan ten ogrom pracy z zyciem
osobistym?

Staram sie godzic jedno z drugim. Ale nie ukry-
wam, Ze jest to bardzo trudne.

Czy Pana twérczemu dzialanin towarzy-
szy jakas idea, przeslanie?

Podpisuje sie pod hastem: ,,Aktywno$¢ fizyczna
zastqpi kazdq tabletke, ale zadna tabletka nie zastg-
pi aktywnosci fizycznej”. Poza tym cenie sobie zdro-
waq rywalizacje z zachowaniem zasad fair-play.

Pana plany, marzenia?

Chciatbym przejecha¢ wszystkie gorskie szla-
ki rowerowe na $wiecie.

1 Dariuszem Kedziorg rozmawiata Stanistawa towinska

- navczyciel konsultant ODN w Poznaniu
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Dziecko, jezyk, tekst / red. nauk. Bernadeta Niesporek-Szamburska, Matgorzata Wdjcik-Dudek. — Katowice:
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2010. - 395, [5] s. - ISBN 978-83-226-1974-2

Zbhioér tekstow pokonferencyjnych przygotowanych z okazji 50. rocznicy istnienia Katedry Dydaktyki i Literatury Polskiej
Uniwersytetu Slaskiego. Proba odpowiedzi na potrzebe dziatah badawczych, odnoszacych sie do dziecka jako odbiorcy
i nadawcy tekstow literackich oraz dziatarh edukacyjnych w szybko zmieniajgcej sie rzeczywistosci. Zagadnienia kulturo-
wego $wiata dziecka omadwiono z kilku perspektyw: psychologicznej (budowanie wrazliwosci u dzieckal, terapeutycznej
(opdZzniony rozwdj mowy), jezykoznawczej (zabawy i gry jezykowe w poezji dla dzieci, literaturoznawczej (poezja Mitosza
na lekcjach w szkole podstawowej), tekstologicznej (intertekstualnos¢ w wierszach Wandy Chotomskiej) i dydaktycznej
(drama w edukacji wczesnoszkolnej).

EICHELBERGER, Wojciech

Bajka to zycie albo z jakiej j S bajki : hi ie zmyslone opatrzone pomocnym
komentarzem / Wojciech Eichelberger, Agnieszka Suchowierska. - Warszawa:
Wydawnictwo "Czarna Owca", 2010. - 422, [1] s.— ISBN 978-83-7554-015-4

Zbior wspofczesnych bajek o zaskakujgcej wymowie, napisanych przez nauczycielkg
polonistke, bedacy pretekstem do gfebokiej i pouczajgcej analizy w formie dialogu
Marzena Frackowiak PT doswiadczonego psychologa i psychoterapeuty z autorkg tekstow. Ksigzka stanowi
znakomite potgczenie bajek i psychoterapii.

Dlaczego
niektorzy nauczyciele zawsze

Historle zmyslone
odnosza sukces?

Opatrzone pomocnym
FRACKOWIAK, Marzena ===
Dlaczego niektérzy iele zawsze od 3 sukces?

/ Marzena Frackowiak. — Poznan Wydawnictwo eMF‘|2 Mariana Pietraszewskiego, 2010. —
256 s. — ISBN 978-83-62325-08-5

Ksigzka napisana z myslg o nauczycielach, ale takze o wszystkich, ktérzy sg ciekawi, jak
odnosi¢ w zyciu sukces. W pracy omoéwiono kwestie dotyczgce radzenia sobie z
roszczeniowym rodzicem, konflikcami szkolnymi, trudnym uczniem, a takze sposoby
dokonywania przemiany siebie, budowania wtasnego potencjatu, zapobiegania wypaleniu
zawodowemu, bycia asertywnym, skutecznej komunikacji, odpowiedniej autoprezentaciji, ; .
efektywnych wystapien publicznych. Rozwazania teoretyczne zostaty wzbogacone a,\xg_‘[erapia
scenariuszami zajge¢ na temat twdrczego myslenia i motywowania uczniow. W pracy

pedagoga

GLADYSZEWSKA-CYLULKO, Joanna

Arteterapia w pracy pedagoga : teoretyczne i praktyczne podstawy terapii przez sztuke

/ Joanna Gtadyszewska-Cylulko. — Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2011. - 134 s. — ISBN 978-83-7587-439-6
Ukazano teoretyczne zagadnienia arteterapii i terapii pedagogicznej. Omoéwiono jedenascie metod terapeutycznych
stosowanych w edukacji, wykorzystujgcych muzyke, plastyke i ruch. Przedstawiono stosowanie metod arte-
terapeutycznych w diagnozie prymarnego systemu reprezentacji zmysfowej, w integracji uczniow w klasach I-lll,
w terapii zaburzen integracji sensorycznej, dysleksji, niesmiatosci.

Joanna Gtadyszewska-Cylulko

\N isbett -

Yy NISBETT, Richard E.
L] Inteligencj by oddziatywania na 1@ / Richard E. Nisbett. — Sopot : Smak Stowa, 2010. - 244 s.

inteligenciq - 1SBN 978- 83 928284 6-9

Publikacja popularnonaukowa; gtéwna jej ideg jest przekonanie o silnym wptywie $srodowiska na potencjat inteligencji,
sposoby a w szczegolnosci o roli, jakg edukacja i kultura odgrywajg w ksztattowaniu tego srodowiska. W pracy opisano definicje
oddziatywania pojecia inteligencja, jej rodzaje oraz sposcby mierzenia. Powotano sie na amerykanskie badania dot. stopnia

nal@ dziedzicznosci inteligencji. Sformutowano sposoby zwigkszania wptywu szkoty na podnoszenie inteligencji uczniéw.
Scharakteryzowano czynniki wptywajgce na rozwdj IQ ucznidw.
hﬁwlinll( i Matgorzata Taraszki
szkola i kultura

Uczymy sie ,

PLEWKA, Czestaw

Uczymy sie uczy¢ / Czestaw Plewka, Matgorzata Taraszkiewicz ; Towarzystwo Wiedzy Powszechnej. Oddziat Regionalny
w Szczecinie. — Szczecin : ,Pedagogium” Wydawnictwo OR TWP 2010. - 293 s. — ISBN 978-83-87561-33-8

Ksigzka dla uczniéw, studentéw oraz nauczycieli wszystkich pozioméw ksztatcenia. Pierwszy i drugi rozdziat to
teoretyczne rozwazania na temat uczenia sig. Rozdziat trzeci jest probg zderzenia teorii z praktyka. Na przyktadzie
dwdch dziatan edukacyjnych — rozmowy egzaminacyjnej oraz koncepcji ,Szwedzki stét metod” — pokazano mechanizmy
ztozonego procesu uczenia sig. Rozdziat ostatni to zalecenia i sugestie dla podejmujgcych nauke uczenia sig (poprawa
koncentracji, udziat w dyskusji, sporzadzanie notatek, przygotowywania sie do egzaminu).

Biblioteka Pedagogiczna w Poznaniu
ul. Butgarska 19, tel. 61 85 18 801, www. pbp.poznan.pl
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